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Ñ.Ì. Ìèðîíîâ, Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè.
Óâàæàåìûå êîëëåãè, äîáðûé äåíü! Íà÷èíàåì î÷åðåäíîå çàñåäà-

íèå Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäå-
ðàöèè. Ñåãîäíÿ òåìà çàñåäàíèÿ ó íàñ, ê ñîæàëåíèþ, áîëåå ÷åì àê-
òóàëüíà — "Íàðêîìàíèÿ â Ðîññèè — óãðîçà íàöèîíàëüíîé áåçî-
ïàñíîñòè ñòðàíû". Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü âñåõ, êòî îòêëèêíóëñÿ íà
íàøå ïðèãëàøåíèå îáñóäèòü ýòó ïðîáëåìó.

Â çàëå ïðèñóòñòâóþò ÷ëåíû Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ïðè
Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, ïðèãëàøåííûå ýêñïåðòû, â ÷èñ-
ëå êîòîðûõ ñîòðóäíèêè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè, Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðó-
êîâîäèòåëè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ó÷åáíûõ çàâåäåíèé,
ïðåäñòàâèòåëè ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé è íàó÷íûõ öåíòðîâ,
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Â ïàïêàõ, âûäàííûõ ïðè ðåãèñòðàöèè, åñòü ñïðàâî÷íûå ìàòå-
ðèàëû, êîòîðûìè ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííûå ãîñóäàðñòâåííîé è âåäîìñòâåí-
íîé ñòàòèñòèêè, ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, àíà-
ëèç ïîëîæåíèÿ äåë â ðåãèîíàõ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íåñìîò-
ðÿ íà ìåðû ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè è ïðîòèâîäåéñòâèþ íå-
çàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ îñòðîòà ïðîáëåìû íå ñíèæàåòñÿ,
ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîìàíèè ïîêà íåäîñòàòî÷íî ýôôåê-
òèâíû. Ïî ðàçëè÷íûì äàííûì, îêîëî 4 ìèëëèîíîâ ðîññèÿí óïîò-
ðåáëÿþò íàðêîòèêè, à â ìèðå ïî÷òè 200 ìèëëèîíîâ íàðêîìàíîâ.
Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàþò ôàêòû çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè
ñðåäè äåòåé, ïîäðîñòêîâ, ìîëîäåæè, ñðåäè æåíùèí, ñëó÷àè âîâëå-
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÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ ñèëîâûõ ñòðóêòóð â íàðêîáèçíåñ. Èì çàíèìà-
åòñÿ îêîëî òûñÿ÷è ïðåñòóïíûõ ãðóïïèðîâîê.

Òîëüêî çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ÷èñëî ïðèçûâíèêîâ, çëîóïîòðåá-
ëÿâøèõ íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè çà ïåðèîä îò ïîñòàíîâêè íà
âîèíñêèé ó÷åò äî ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó, óâåëè÷èëîñü â
øåñòü-ñåìü ðàç. Ýòî î÷åíü îïàñíàÿ òåíäåíöèÿ. ß îïóáëèêîâàë ñòà-
òüþ â "Ðîññèéñêîé ãàçåòå" ïî äåìîãðàôè÷åñêîé ïðîáëåìå. Òàì
ïðîáëåìà íàðêîìàíèè íå çàòðàãèâàåòñÿ â ïîëíîé ìåðå, íî î íåé
óïîìèíàåòñÿ. Âåäü ýòî îäíà èç ïðè÷èí ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì
äåìîãðàôèè — íèçêîé ðîæäàåìîñòè è óâåëè÷åíèÿ ñìåðòíîñòè.
Âñå ýòî ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíóþ óãðîçó áóäóùåìó ñòðàíû, íàöèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè.

Íàñòàëî âðåìÿ ãîñóäàðñòâó è îáùåñòâåííîñòè ïðèíèìàòü ñà-
ìûå ðåøèòåëüíûå ìåðû. ß ðàññ÷èòûâàþ íà âàøè ýêñïåðòíûå
îöåíêè è ðåêîìåíäàöèè. Äóìàåòñÿ, ÷òî â õîäå äèñêóññèè íå òîëü-
êî áóäóò îáîçíà÷åíû ñèþìèíóòíûå ïðîáëåìû, íî è äàí àíàëèç
òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ íàðêîñèòóàöèè â ñòðàíå. Ðàçíûå ñòðàíû ïîä-
õîäÿò ê ðåøåíèþ ýòîé îáùåìèðîâîé áåäû ïî-ñâîåìó. Åñëè â Êè-
òàå, Èðàíå íàðêîòîðãîâöåâ ïðèãîâàðèâàþò ê ñìåòíîé êàçíè, òî â
Íèäåðëàíäàõ è Øâåéöàðèè ìàðèõóàíà ïðîäàåòñÿ ñâîáîäíî. Çà ãî-
äû ëèáåðàëèçàöèè íàðêîòîðãîâëè â Íèäåðëàíäàõ ÷èñëî çàðåãèñò-
ðèðîâàííûõ íàðêîìàíîâ âîçðîñëî ïî÷òè íà îäíó òðåòü. Íàì åñòü
íàä ÷åì ïîäóìàòü.

Ïðîøó îñíîâíûõ äîêëàä÷èêîâ çàíÿòü ìåñòà â ïðåçèäèóìå.
Ïðèñòóïàåì ê ðàáîòå.

Î ðåãëàìåíòå ðàáîòû. Êàê ïðàâèëî, ìû ðàáîòàåì â òå÷åíèå äâóõ
÷àñîâ. Îáðàùàþ âíèìàíèå íà òî, ÷òî âåäåòñÿ ñòåíîãðàììà çàñåäà-
íèÿ.

Åñëè â òå÷åíèå äâóõ ÷àñîâ ðàáîòû êòî-òî íå óñïååò âûñòóïèòü,
ïðîñèì â ïèñüìåííîì âèäå ïåðåäàòü îòâåòñòâåííîìó ñåêðåòàðþ
ñîâåòà òåçèñû èëè ìàòåðèàëû äëÿ âûïóñêà ñáîðíèêà ïî èòîãàì çà-
ñåäàíèÿ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî àâòîðñêèå ñòàòüè îáúåìîì äî ïîëî-
âèíû ïå÷àòíîãî ëèñòà ìû áóäåì ïóáëèêîâàòü â ñïåöèàëüíîì ñáîð-
íèêå.

Äîêëàä÷èêàì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ 10—12 ìèíóò äëÿ âûñòóïëåíèé
(âñåãî ïðåäïîëàãàåòñÿ òðè îñíîâíûõ äîêëàäà), ó÷àñòíèêàì äèñêóñ-
ñèè — ïÿòü-ñåìü ìèíóò.

Ñïèñîê òåõ, êòî çàïèñàëñÿ íà âûñòóïëåíèÿ, äîâîëüíî áîëüøîé,
ïîýòîìó ïðîøó ñîáëþäàòü ãëàâíûé ïðèíöèï — íå ïîâòîðÿòüñÿ,
÷åòêî ôîðìóëèðîâàòü ïðåäëîæåíèÿ.
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Ñëîâî äëÿ äîêëàäà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ äèðåêòîðó Öåíòðà ñîöèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî îáðàçîâà-
íèþ Øåðåãè Ôðàíöó Ýäìóíäîâè÷ó.

Ô.Ý. Øåðåãè. Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå
êîëëåãè! Â ðàìêàõ îòïóùåííîãî ìíå âðåìåíè õî÷ó ïîçíàêîìèòü
âàñ ñ ðåçóëüòàòàìè ìîíèòîðèíãà ïðîáëåì íàðêîòèçàöèè ìîëî-
äåæè.

Àíàëèç ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ ïîòðåáëåíèåì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèìè è ìîëîäåæüþ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñâèäåòåëüñòâóåò,
÷òî ÿâíàÿ ÷àñòü — êîëè÷åñòâî îôèöèàëüíî ó÷èòûâàåìûõ ìåäè-
öèíñêèìè îðãàíàìè ëèö, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, — ñî-
ñòàâëÿåò â ëó÷øåì ñëó÷àå îò ÷åòâåðòè äî òðåòè èõ îáùåãî ÷èñëà.
Âåðîÿòíîå ÷èñëî ïðèîáùàþùèõñÿ ê ïîòðåáëåíèþ íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ìîæåò áûòü âûÿâëåíî òîëüêî ïðè ïîìîùè ñîöèîëîãè÷å-
ñêîãî ìîíèòîðèíãà. Ïî çàêàçó Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè òàêîé ìîíèòîðèíã ïðîâåäåí â 2002, 2003 è
2004 ãîäàõ Öåíòðîì ñîöèàëüíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ â ðàìêàõ ðåà-
ëèçàöèè Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Êîìïëåêñíûå ìåðû
ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííî-
ìó îáîðîòó íà 2002—2004 ãîäû". Ñîïîñòàâèìûå ïîêàçàòåëè, ïîëó-
÷åííûå â õîäå ïîâòîðíûõ ìîíèòîðèíãîâ, ñîñòàâëÿþò ýìïèðè÷å-
ñêóþ îñíîâó èçó÷åíèÿ äèíàìèêè íàðêîñèòóàöèè â ñðåäå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ è ìîëîäåæè*.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñèòóàöèÿ
ñ èíôîðìèðîâàííîñòüþ íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ìîëîäåæè î ðàç-
ëè÷íûõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ çà ïðîøåäøèå òðè ãîäà íå èçìå-
íèëàñü, ïåðåìåí ê ëó÷øåìó íåò. Äîëÿ ìîëîäåæè, èíôîðìèðîâàí-
íîé îá îñíîâíûõ ãðóïïàõ íàðêîòèêîâ, â öåëîì äîñòèãàåò 70% è
óñòîé÷èâî äåðæèòñÿ íà ýòîì óðîâíå. Ìîæíî îïðåäåëèòü òðè îñ-
íîâíûõ èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè:

1) ïîäðîñòêîâàÿ è ìîëîäåæíàÿ êîììóíèêàöèÿ â ìåñòàõ ìàññîâî-
ãî ñêîïëåíèÿ ìîëîäåæè;

2) äåÿòåëüíîñòü ìåæäóíàðîäíîãî íàðêîêàðòåëÿ ïî ðàñïðîñòðà-
íåíèþ ñâîåé ïðîäóêöèè. Çäåñü èíôîðìàòîðàìè âûñòóïàþò ðîç-
íè÷íûå òîðãîâöû, ðåêðóòèðóåìûå èç ñðåäû ïîäðîñòêîâ è ìîëî-
äåæè.

3) ñðåäñòâà ìàññîé èíôîðìàöèè, èçäàòåëüñòâà è øîó-áèçíåñ, íå
âñåãäà èçáèðàòåëüíî ïîäõîäÿùèå ê òðàíñëèðóåìîé èíôîðìàöèè.
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* Ìîíèòîðèíãè ïðîâåäåíû ïî ðåïðåçåíòàòèâíîé ïðîïîðöèîíàëüíîé êâîòíîé
âûáîðêå â 89 ñóáúåêòàõ ÐÔ. Ïðè ïîìîùè åäèíîé ôîðìàëèçîâàííîé ñîöèîëîãè÷å-
ñêîé àíêåòû, çàïîëíÿâøåéñÿ èíòåðâüþåðàìè, â êàæäîì ãîäó îñóùåñòâëÿëñÿ ïåðñî-
íàëüíûé îïðîñ 5 òûñÿ÷ ÷åëîâåê â âîçðàñòå 11—24 ãîäà.



×òî êàñàåòñÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, òî äîëÿ íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ è ìîëîäåæè, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè
(ïîòðåáëÿþùèå èõ 2—3 ðàçà â íåäåëþ è ÷àùå), çà ïåðèîä
2002—2004 ãîäîâ ñîêðàòèëàñü íà 15%.

Òàêæå èìååò ìåñòî ñóùåñòâåííîå ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà ïî-
òðåáëÿåìûõ íåñîâåðøåííîëåòíèìè è ìîëîäåæüþ óñëîâíûõ äîç
íàðêîòèêîâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, áëàãîäàðÿ èíòåíñèôèêàöèè ïðîòè-
âîäåéñòâèÿ íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïðå-
êóðñîðîâ, ñ äðóãîé — ïî ïðè÷èíå çíà÷èòåëüíîãî ðîñòà ñðåäíåé
ñòîèìîñòè óñëîâíîé äîçû íàðêîòèêà (íà 60% ñ 2002 ãîäà). Òàê,
ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü îäíîé óñëîâíîé ðîçíè÷íîé äîçû ñîñòàâëÿëà â
2002 ãîäó — 5 äîëëàðîâ, â 2003 ãîäó — 6 äîëëàðîâ, â 2004 ãîäó — â
ñðåäíåì 8 äîëëàðîâ. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî ðîñòà öåí â 2002 ãîäó ïî-
òðåáëåíèå íàðêîòèêîâ íåñîâåðøåííîëåòíèìè è ìîëîäåæüþ ñî-
ñòàâëÿëî â ñðåäíåì 10, â 2003 ãîäó — 7, â 2004 ãîäó — 5 óñëîâíûõ
ðîçíè÷íûõ äîç â ìåñÿö íà îäíîãî ïîòðåáëÿâøåãî.

Â òî æå âðåìÿ äîëÿ íå ïîòðåáëÿþùèõ è íèêîãäà íå ïðîáîâàâøèõ
íàðêîòèêè â ñðàâíåíèè ñ 2002 ãîäîì (70%, â 2003 ãîäó — 72%) â
2004 ãîäó ñíèçèëàñü íà 5% è ñîñòàâèëà â 2004 ãîäó 65%. Ýòî ñíè-
æåíèå ïðîèçîøëî çà ñ÷åò ðîñòà äîëè ïðîáóþùèõ íàðêîòèêè â 2004
ãîäó â ñðàâíåíèè ñ 2002 ãîäîì íà 30%.

Äîëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ìîëîäåæè â öåëîì, ïîòðåáëÿþ-
ùèõ íàðêîòèêè (îò 2—3 ðàç â ìåñÿö è ÷àùå), îñòàåòñÿ âûñîêîé: â
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Ðèñ. 1
Ñðåäíèé âîçðàñò íà÷àëà ïîòðåáëåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèìè

è ìîëîäåæüþ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ëåò



2004 ãîäó ïðàêòè÷åñêè íà óðîâíå 2002 ãîäà. Â ðåçóëüòàòå îáùèå
ðàñõîäû íà ïðèîáðåòåíèå íàðêîòèêîâ íåñîâåðøåííîëåòíèìè è
ìîëîäåæüþ ñîñòàâèëè â 2002 ãîäó 1,7 ìëðä. äîëëàðîâ, â 2003 ãî-
äó — 2,2 ìëðä. äîëëàðîâ, â 2004 ãîäó — 2,7 ìëðä. äîëëàðîâ.

Ñðåäíèé âîçðàñò íà÷àëà ïîòðåáëåíèÿ îñíîâíûõ ïñèõîàêòèâíûõ

âåùåñòâ íåñîâåðøåííîëåòíèìè è ìîëîäåæüþ â öåëîì íå ìåíÿåò-
ñÿ, îäíàêî èíòåíñèâíî ñîêðàùàåòñÿ ñðåäíèé âîçðàñò ïîòðåáëåíèÿ
èìè íàðêîòèêîâ, ÷òî íàãëÿäíî ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 1.

Íåñîâåðøåííîëåòíèå è ìîëîäåæü ïîòðåáëÿþò ïðåæäå âñåãî
ïðåïàðàòû êàííàáèñà (êîíîïëè), êîòîðûå ñðåäè ïîòðåáëÿåìûõ
èëè èñïðîáîâàííûõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñîñòàâëÿþò äî 70%.
Ïðè÷åì äîëÿ ïðåïàðàòîâ êàííàáèñà â îáùåì îáúåìå ïîòðåáëÿåìûõ

íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðàñòåò, à äîëÿ ïðåïàðàòîâ îïèéíîé ãðóïïû

ñîêðàùàåòñÿ, ÷òî, âîçìîæíî, â íåìàëîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ òðóäíî-
ñòÿìè êîíòðàáàíäû ãåðîèíà íà ðîññèéñêèé ðûíîê è ðîñòîì öåíû
íà íåãî.

Åñëè îáùåå ÷èñëî ïðîáîâàâøèõ è ïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè
ïðèíÿòü çà 100%, òî îêàæåòñÿ, ÷òî äâå òðåòè èç íèõ âïåðâûå ïîïðî-

áîâàëè ýòè ñðåäñòâà ïî ïðåäëîæåíèþ äðóçåé èëè çíàêîìûõ â íåôîð-

ìàëüíûõ ãðóïïàõ — "òóñîâêàõ": â ïàðêàõ, íà "óëèöå", íà ïëÿæå, íà
òåððèòîðèè âáëèçè ó÷ðåæäåíèé äîñóãà — äî 50%. Íà âòîðîì ìåñ-
òå — ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, äî 15%, íà òðåòüåì — äèñêîòåêè, äî 15%.
Ìåñòà îòäûõà — äî 5%, ïàðêè, ïëÿæè — äî 5%, àðìèÿ — íå ìåíåå
2%, â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû — äî 1%.

Ìåõàíèçì ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ ñðåäè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè ñòàíîâèòñÿ âñå áî-
ëåå çàìêíóòûì. Íàðêîìàôèÿ ðàñïðîñòðàíÿåò ñâîé òîâàð ñðåäè
ýòîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ "åå æå ðóêàìè", â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ïîäðîñòêè ñàìè ñòèìóëèðóþò äðóã äðóãà ê ïîòðåáëåíèþ íàðêîòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Ìîëîäåæíàÿ "òóñîâêà"
ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷èâûì ìåñòîì ïðèîáùåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ è
ìîëîäåæè ê ïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ. Ñòàëà ðàñòè äîëÿ âïåðâûå

ïðèîáùàþùèõñÿ ê ïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ íà äèñêîòåêàõ è â ïàð-

êàõ.
Êàê ïîòðåáëÿþùèå íàðêîòèêè äîñòàþò äåíüãè äëÿ èõ ïðèîáðå-

òåíèÿ? Îñíîâíûå èñòî÷íèêè äåíåã — ëè÷íûé çàðàáîòîê, ðîäèòå-
ëè, äðóçüÿ è çíàêîìûå, à òàêæå äåâèàöèÿ — äî 15% (ïðîñòèòóöèÿ,
âîðîâñòâî, ìîøåííè÷åñòâî).

Ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ìîëîäåæè â âîçðàñòå 11—24 ãîäà
êóðÿò 49,3%, òî åñòü ïî÷òè 16 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê. Ñðåäíåãîäîâàÿ
îáùàÿ ñóììà, ðàñõîäóåìàÿ ïîäðîñòêàìè è ìîëîäåæüþ íà ïîêóïêó
ñèãàðåò, ñîñòàâëÿåò 2,6 ìëðä. äîëëàðîâ. Íà ïðèîáðåòåíèå òàáà÷-
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íûõ èçäåëèé íåñîâåðøåííîëåòíèå è ìîëîäåæü â âîçðàñòå 11—24
ãîäà â 2004 ãîäó ïîòðàòèëè íà 40% áîëüøå ñðåäñòâ, ÷åì â 2003 ãî-
äó, ïðàêòè÷åñêè ïðè îäèíàêîâîì îáúåìå ïîòðåáëåíèÿ.

Àëêîãîëüíûå íàïèòêè (âêëþ÷àÿ ïèâî) ñ òîé èëè èíîé ÷àñòîòîé,
â òåõ èëè èíûõ äîçàõ ïîòðåáëÿþò 72,8% íåñîâåðøåííîëåòíèõ è
ìîëîäåæè. Âåëè÷èíà åæåãîäíîãî ðàñõîäîâàíèÿ èìè äåíåæíûõ
ñðåäñòâ íà ïîêóïêó àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçè-
òåëüíî 2,5 ìëðä. äîëëàðîâ.

Ñóììèðóÿ îáùèå äåíåæíûå ðàñõîäû íåñîâåðøåííîëåòíèõ è
ìîëîäåæè â âîçðàñòå 11—24 ãîäà íà ïðèîáðåòåíèå íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ è òàáà÷íûõ èçäåëèé, ïîëó÷èì ñëå-
äóþùóþ âåëè÷èíó: â 2003 ãîäó — 6,5 ìëðä. äîëëàðîâ; â 2004 ãîäó —
7,6 ìëðä. äîëëàðîâ. Îáùèå ðàñõîäû íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ìîëî-
äåæè â âîçðàñòå 11—24 ãîäà íà ïðèîáðåòåíèå ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ â 2004 ãîäó ïðåâûøàþò àíàëîãè÷íûå ðàñõîäû çà 2003 ãîä
ïðèìåðíî íà 17%. Ñîîòíîøåíèå ñðåäíåãîäîâûõ ðàñõîäîâ íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ è ìîëîäåæè íà òðè óêàçàííûõ âèäà ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ ìîæíî íàãëÿäíî óâèäåòü íà ðèñóíêå 2.

Çà ëå÷åíèåì îò íàðêîçàâèñèìîñòè ìîëîäåæü îáðàùàåòñÿ êàê â
îôèöèàëüíûå (ïðèìåðíî 40%), òàê è â íåîôèöèàëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ. Ñîãëàñíî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå ýêñïåðòíûì
îöåíêàì, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò ëå÷åíèÿ èìååò ìåñòî ïðèìåð-

íî äëÿ òðåòè íàðêîçàâèñèìûõ, îáðàòèâøèõñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ èëè ëå÷åáíîé òåðàïèåé èíîé ôîðìû, è òî â âèäå ðåìèñ-
ñèè. Íåìàëî è òàêèõ (ïî äàííûì ìîíèòîðèíãà, ïðèìåðíî 550 òû-
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Íà íàðêîòè÷åñêèå

ñðåäñòâà

28,4
Íà òàáà÷íûå èçäåëèÿ

36,9

Íà àëêîãîëüíûå

íàïèòêè

34,7

Ðèñ. 2
Äîëÿ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, ðàñõîäóåìûõ íåñîâåðøåííîëåòíèìè è ìîëîäåæüþ íà

ïðèîáðåòåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â 2004 ã., %



ñÿ÷ ÷åëîâåê), êòî îñîçíàåò íåîáõîäèìîñòü ëå÷åíèÿ, îäíàêî
îáðàùàòüñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íå ðåøàåòñÿ.

Ïî ìíåíèþ ýêñïåðòîâ, îñíîâíûå ïðè÷èíû íåîáðàùåíèÿ áîëü-
íûõ íàðêîìàíèåé çà ïîìîùüþ â ãîñóäàðñòâåííûå íàðêîëîãè÷å-
ñêèå ñëóæáû ñëåäóþùèå: íåïîíèìàíèå íåîáõîäèìîñòè ëå÷åíèÿ (òàê
ñ÷èòàþò äî 75% ýêñïåðòîâ), áîÿçíü áûòü ïîñòàâëåííûìè íà ó÷åò

(òàê ñ÷èòàþò äî 65% ýêñïåðòîâ), ìíåíèå î áåñïîëåçíîñòè ëå÷åíèÿ

(òàê ñ÷èòàþò äî 45% ýêñïåðòîâ).
Áîëüøèíñòâî ýêñïåðòîâ (85%) ñ÷èòàþò, ÷òî äåéñòâóþùåå çàêî-

íîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íå âïîëíå èëè ñîâñåì íå ñî-
îòâåòñòâóåò çàäà÷àì óñïåøíîé áîðüáû ñ ïðîèçâîäñòâîì,
ðàñïðîñòðàíåíèåì è ïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ.

Ïðè÷èíû íåñîîòâåòñòâèÿ çàêîíà çàäà÷àì óñïåøíîé áîðüáû ñ
íàðêîïðåñòóïíîñòüþ ýêñïåðòû âèäÿò â ñëåäóþùåì:

1) ñëàáà çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà ïî îòíîøåíèþ ê ðàñïðîñòðàíè-
òåëÿì íàðêîòèêîâ;

2) íå ðåøåí âîïðîñ î ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ íàðêî-
ìàíèåé, î ëå÷åíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ;

3) îòñóòñòâóåò ïðèíóäèòåëüíîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå è ëå÷åíèå;
4) çàêîíîäàòåëüíî óâåëè÷åíû äîçû íàðêîòèêîâ, êîòîðûå ìîæåò

èìåòü ïðè ñåáå çàäåðæàííûé òîðãîâåö èëè íàðêîìàí;
5) çàêîíîäàòåëüíî íå ïðåäóñìîòðåíà îòâåòñòâåííîñòü ðîäèòå-

ëåé;
6) íå ïðèíÿò ôåäåðàëüíûé çàêîí î íàðêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè;
7) íåò íîðìàòèâíûõ àêòîâ ê äåéñòâóþùèì çàêîíàì;
8) íåò çàïðåòà íà ðåêëàìó ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ êîäåèí.
Ïðàâîïðèìåíèòåëüíóþ ïðàêòèêó â ñâîèõ ðåãèîíàõ â îáëàñòè

íàêàçàíèÿ çà íàðêîòîðãîâëþ ðóêîâîäèòåëè ïîäðàçäåëåíèé ÌÂÄ
ñ÷èòàþò ìàëîýôôåêòèâíîé. Ïî ìíåíèþ 60% ðóêîâîäèòåëåé ïîä-
ðàçäåëåíèé ÌÂÄ, ñóäû ïðîÿâëÿþò ñíèñõîæäåíèå ê òîðãîâöàì
íàðêîòèêàìè, è òîëüêî 19% ñ÷èòàþò, ÷òî ñóäû îñóæäàþò íàðêî-
òîðãîâöåâ íà ìàêñèìàëüíûé ïðåäóñìîòðåííûé çàêîíîì ñðîê.

Îöåíèâàÿ ïðîôèëàêòèêó íàðêîìàíèè, áîëüøèíñòâî ýêñïåðòîâ
ñ÷èòàþò, ÷òî ðàáîòà òåððèòîðèàëüíûõ ÑÌÈ è èíûõ îðãàíèçàöèé
ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ìî-
ëîäåæè ìàëîýôôåêòèâíà. Îïðåäåëåííûé ýôôåêò íàáëþäàåòñÿ
òîëüêî â ðåçóëüòàòå ðàáîòû ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé.

Ïðàêòè÷åñêè âñå îïðîøåííûå ðóêîâîäèòåëè ïîäðàçäåëåíèé
ÌÂÄ ïî áîðüáå ñ íàðêîïðåñòóïíîñòüþ è ðóêîâîäèòåëè îðãàíîâ
óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì, äî 90% ðóêîâîäèòåëåé íàðêîëîãè÷å-
ñêèõ ñëóæá è öåíòðîâ ðåàáèëèòàöèè ñ÷èòàþò öåëåñîîáðàçíûì
ââåäåíèå òåñòèðîâàíèÿ ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè íà íàðêîçàâèñèìîñòü
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èëè ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ. Ìíåíèÿ ðàñõîäÿòñÿ ëèøü â òîì,
äîëæíî ëè òåñòèðîâàíèå áûòü ïðèíóäèòåëüíûì èëè äîáðîâîëü-
íûì. Òàêèõ, êòî ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå,
íå áîëåå 20% îò ÷èñëà îïðîøåííûõ ýêñïåðòîâ. Ê èäåå ëåãàëèçàöèè

â Ðîññèè ëåãêèõ íàðêîòèêîâ â ñðåäíåì äî 90% ýêñïåðòîâ îòíîñÿòñÿ
êðàéíå îòðèöàòåëüíî.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Ñïàñèáî. ß ïðåäîñòàâëÿþ ñëîâî äëÿ äîêëàäà
ðóêîâîäèòåëþ Ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâîãî äåïàðòàìåíòà Ôåäåðàëü-
íîé ñëóæáû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì
íàðêîòèêîâ Êîñòåííèêîâó Äìèòðèþ Âÿ÷åñëàâîâè÷ó.

Ä.Â. Êîñòåííèêîâ. Ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîìàíèè è íàðêîïðå-
ñòóïíîñòè èç ïðîáëåìû ñòðàí è ðåãèîíîâ äàâíî ïåðåðîñëî â ãëî-
áàëüíóþ ïðîáëåìó. Íà îñíîâå àíàëèçà ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ãî-
ñóäàðñòâ — ÷ëåíîâ ÎÎÍ, ïîëó÷åííûõ åùå â 80-õ ãîäàõ XX âåêà,
Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ â ñâîåé ðåçîëþöèè 36/168 1981 ãîäà
êîíñòàòèðîâàëà, ÷òî çëîóïîòðåáëåíèå íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîí-
íûé îáîðîò äîñòèãëè áåñïðåöåäåíòíûõ ìàñøòàáîâ âî ìíîãèõ ðå-
ãèîíàõ ìèðà.

Ïî äàííûì ÎÎÍ, âî âñåì ìèðå ðàñòåò ÷èñëî ëþäåé, ðåãóëÿðíî
óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, è èõ êîëè÷åñòâî äîñòèãàåò 200 ìèë-
ëèîíîâ ÷åëîâåê. Ìèðîâîé îáîðîò íàðêîèíäóñòðèè ïðåâûøàåò 400
ìëðä. äîëëàðîâ ÑØÀ â ãîä, èç êîòîðûõ íà Ðîññèéñêóþ Ôåäåðà-
öèþ ïðèõîäèòñÿ, ïî ðàçëè÷íûì îöåíêàì, îò 10 äî 15 ìëðä. äîëëà-
ðîâ ÑØÀ.

ÑÑÑÐ îò óãðîçû ìàññîâîé íàðêîòèçàöèè íàñåëåíèÿ, êàê ýòî
óæå èìåëî ìåñòî â ðÿäå ñòðàí ìèðà, äî 80-õ ãîäîâ ñïàñàë æåëåçíûé
çàíàâåñ, ãîñóäàðñòâåííàÿ ýêîíîìèêà è íàëè÷èå õîðîøî ôóíêöèî-
íèðîâàâøåé ñèñòåìû ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ. Íàðêîìàíèÿ
â Ñîâåòñêîì Ñîþçå èìåëà ëèøü î÷àãîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ìåñ-
òàõ ïðîèçðàñòàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñûðüÿ, äà è òî òàì, ãäå ó íà-
ñåëåíèÿ èìåëñÿ èñòîðè÷åñêèé îïûò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â
ìèñòè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ öåëÿõ, à òàêæå â íåêîòîðûõ ìàðãè-
íàëüíûõ ãðóïïàõ, íàïðèìåð ÷àñòè÷íî â ïðåñòóïíîé ñðåäå.

Äëÿ îðãàíèçîâàííîé íàðêîïðåñòóïíîñòè â ñîâðåìåííîì ïîíè-
ìàíèè ýòîãî ÿâëåíèÿ ïðîñòî íå áûëî îáúåêòèâíûõ ïðåäïîñûëîê.
Äëÿ ìåæäóíàðîäíîé íàðêîìàôèè ñîâåòñêèé ðûíîê áûë ïðàêòè÷å-
ñêè íåäîñòóïåí. Íàäåæíîñòü ãðàíèö â ñîâîêóïíîñòè ñ ðàçâåòâëåí-
íîé ñèñòåìîé ñèë, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðàâîïîðÿäîê, äåëàëè çàâå-
äîìî óáûòî÷íûìè ïîïûòêè íàëàäèòü ñèñòåìó ñáûòà íàðêîòèêîâ, à
öåíòðàëèçîâàííàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ýêîíîìèêà ñîçäàâàëà òðóäíî-
ïðåîäîëèìûå ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ îòìûâàíèÿ ïîëó÷åííûõ òàêèì ïó-
òåì äåíåæíûõ ñðåäñòâ.
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Ïîñëå ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è èçìåíåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé
ìîäåëè áàðüåðû, îãðàæäàâøèå íàøó ñòðàíó îò ìàññîâîãî ïðîíèê-
íîâåíèÿ íàðêîòèêîâ, ðóõíóëè. Ðîññèÿ ñòàëà ïðèâëåêàòåëüíûì
ðûíêîì ñáûòà íàðêîòèêîâ, ïîÿâèëèñü øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ
îòìûâàíèÿ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, äîáûòûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, è èõ
ëåãàëèçàöèè êàê â Ðîññèè, òàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ. Íàðêîýêñïàí-
ñèÿ ñîâïàëà ñî ñëîæíûì ïåðèîäîì ãëóáîêèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, êîãäà îñíîâíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ áûëà âû-
áèòà èç ïðèâû÷íîãî îáðàçà æèçíè, ó ìíîãèõ èñ÷åçëà âåðà â çàâ-
òðàøíèé äåíü. Îãðîìíàÿ òåððèòîðèÿ îòêðûëàñü äëÿ íàðêîòîðãîâ-
öåâ, ÷òî ïîçâîëèëî èì çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ïðîèçâîäñòâî,
òðàíçèò è ñáûò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Â Ðîññèè íà÷àë ôîðìèðî-
âàòüñÿ íîâûé âûñîêîðåíòàáåëüíûé êðèìèíàëüíûé ñåêòîð òåíå-
âîé ýêîíîìèêè.

Íàðêîòèêè óáèâàþò òûñÿ÷è íàøèõ ñîãðàæäàí êàê íåïîñðåäñò-
âåííî, òàê è ÷åðåç ðàñïðîñòðàíåíèå ÑÏÈÄà è äðóãèõ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé.

Äî 1996 ãîäà óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÑÏÈÄà â Ðîññèè
áûë íåñîïîñòàâèìî íèæå, ÷åì â áîëüøèíñòâå äðóãèõ ñòðàí. Îäíà-
êî çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ÷èñëî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èëîñü, ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò áîëüíûõ íàðêîìàíèåé.

Â õîäå ÷åòâåðòîãî îïåðàòèâíîãî çàñåäàíèÿ "êðóãëîãî ñòîëà" Ïà-
ðèæñêîãî ïàêòà îòìå÷åíî, ÷òî â Ðîññèè ñàìûå âûñîêèå â ìèðå
òåìïû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÑÏÈÄà. È îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ
ðèñêà çàðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé ÿâëÿåòñÿ âíóòðèâåííîå ââåäå-
íèå íàðêîòèêîâ.

Â ÐÑÔÑÐ åùå 15 ëåò íàçàä îêîëî 70—80 % ïîòðåáëÿåìûõ íàð-
êîòèêîâ ÿâëÿëèñü ïðîäóêòîì ñîáñòâåííîé ðàñòèòåëüíîé áàçû, à
20—30 % çàâîçèëèñü èç äðóãèõ ðåñïóáëèê Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Ôàê-
òû êîíòðàáàíäíîãî ââîçà íàðêîòèêîâ èç-çà ãðàíèöû íîñèëè åäè-
íè÷íûé õàðàêòåð. Ñåãîäíÿ â Ðîññèè äîëÿ íàðêîòèêîâ çàðóáåæíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ ïðåâûøàåò ïîëîâèíó, à ãåðîèí è êîêàèí ïðàêòè-
÷åñêè ïîëíîñòüþ ïîñòóïàþò èç äðóãèõ ãîñóäàðñòâ.

Çíà÷èòåëüíàÿ ïðîòÿæåííîñòü, íåîáóñòðîåííîñòü ãðàíèö ñî
ñòðàíàìè — ïðîèçâîäèòåëÿìè íàðêîòèêîâ êðàéíå íåãàòèâíî
âëèÿþò íà ðàçâèòèå íàðêîñèòóàöèè. Íàèáîëåå ñëîæíàÿ îáñòàíîâ-
êà ñëîæèëàñü íà þãå Ðîññèè. Îãðîìíûå ìàñøòàáû ïðîèçâîäñòâà
ãåðîèíà è îïèÿ â Àôãàíèñòàíå, ïîðèñòîñòü ãðàíèö â Öåíòðàëü-
íî-Àçèàòñêîì ðåãèîíå è êðàéíå íèçêèé óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ
áûâøèõ ñðåäíåàçèàòñêèõ ðåñïóáëèê Ñîâåòñêîãî Ñîþçà — âñå ýòî
ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîé àêòèâèçàöèè ïîñòàâîê àôãàíñêèõ íàðêî-
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òèêîâ â Ðîññèþ. 96 % ãåðîèíà, èçúÿòîãî èç íåçàêîííîãî îáîðîòà,
ïåðåõâà÷åíî èìåííî ïðè òðàíñïîðòèðîâêå èç óêàçàííûõ ñòðàí.

Ïî èìåþùèìñÿ äàííûì, â ýòîì íàïðàâëåíèè ÷åðåç ðîññèé-
ñêóþ ãîñóäàðñòâåííóþ ãðàíèöó åæåãîäíî ïåðåìåùàåòñÿ îêîëî
20—30 òîíí ãåðîèíà. Â 90-å ãîäû òðàíçèòíûå íàðêîòðàôèêè, ïðî-
ëîæåííûå ÷åðåç Ðîññèþ, îáðîñëè îáøèðíûìè çîíàìè àêòèâíîé
íàðêîòîðãîâëè, â ðåçóëüòàòå âîçíèêëà êà÷åñòâåííî íîâàÿ ñèòóà-
öèÿ. Íà îáùåì íåáëàãîïðèÿòíîì ôîíå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìà-
íèè ñðåäè íàñåëåíèÿ âûäåëÿåòñÿ ðîñò ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ìîëîäåæüþ. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî íàðêîìàíîâ ñî-
ñòàâëÿþò ëèöà â âîçðàñòå äî 30 ëåò — ýòî, ïî íàøèì äàííûì,
72,4 %. Âîçðàñò ïåðâîé ïðîáû çà ïîñëåäíèå ãîäû ñíèçèëñÿ ñ 17 äî
11 ëåò, äîëÿ ïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè èëè ïðîáîâàâøèõ èõ õîòÿ
áû îäèí ðàç ñðåäè ìîëîäåæè â âîçðàñòå îò 11 äî 24 ëåò — îêîëî
28 %. Â òî æå âðåìÿ íà÷èíàÿ ñ 2001 ãîäà êîëè÷åñòâî íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â íàðêî-
ëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ñîãëàñíî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå ñî-
êðàùàåòñÿ, õîòÿ ñïåöèàëèñòàìè ýòî ñíèæåíèå îáúÿñíÿåòñÿ ïî-
ñëåäñòâèÿìè ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè è ðîñòà àëêîãîëèçìà ñðåäè
ïîäðîñòêîâ, ÷òî òîæå íå âûçûâàåò îïòèìèçìà.

Ðàñøèðåíèå íàðêîòèçàöèè îáóñëîâèëî ñóùåñòâåííûé ðîñò
ïðåñòóïíîñòè â öåëîì. Óâåëè÷èëîñü íå òîëüêî êîëè÷åñòâî ñîâåð-
øàåìûõ íàðêîïðåñòóïëåíèé, íî è ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøàåìûõ
íàðêîìàíàìè â öåëÿõ äîáû÷è äåíåã äëÿ îïëàòû íàðêîòèêîâ. Èç-
âåñòíà ïðàêòèêà âîâëå÷åíèÿ íàðêîäèëåðàìè â ïðîòèâîïðàâíóþ
äåÿòåëüíîñòü ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, âëàñò-
íûõ ñòðóêòóð, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ þðèñòîâ, ýêîíîìèñòîâ
è áàíêîâñêèõ ðàáîòíèêîâ. Òîëüêî â ïðîøëîì ãîäó îðãàíàìè íàð-
êîêîíòðîëÿ ïðåñå÷åíà ïðåñòóïíàÿ äåÿòåëüíîñòü îêîëî ñîòíè êîð-
ðóìïèðîâàííûõ ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ è ñèëîâûõ âå-
äîìñòâ, ïðè÷àñòíûõ ê íàðêîïðåñòóïíîñòè. Òàêîâà âêðàòöå õàðàê-
òåðèñòèêà íàðêîñèòóàöèè â Ðîññèè.

Êàêîâû æå óãðîçû íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè, îáó-
ñëîâëåííûå íàðêîàãðåññèåé? Èõ ìîæíî óñëîâíî ïîäðàçäåëèòü
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

óãðîçà â ìåæäóíàðîäíîé ñôåðå — ýòî òðàíñíàöèîíàëüíàÿ ïðå-
ñòóïíîñòü è ìåæäóíàðîäíûé òåððîðèçì;

óãðîçà â ñôåðå ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ — ðîñò ïðåñòóï-
íîñòè è êîððóïöèÿ;

óãðîçà â ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå — îñëàáëåíèå åäèíîãî ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, íàíåñåíèå óùåðáà ýêîíîìè÷åñêîé áåçî-
ïàñíîñòè;
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óãðîçà â ñîöèàëüíîé ñôåðå — ðîñò ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè ñîïóòñòâóþùèìè íàðêîìàíèè çàáîëåâàíèÿìè,
ðîñò ñîöèàëüíîãî ðàññëîåíèÿ îáùåñòâà, äåìîãðàôè÷åñêèé ñïàä;

óãðîçà â èíôîðìàöèîííîé ñôåðå — ðàçâèòèå íàðêîòè÷åñêîé
ñóáêóëüòóðû.

Â êà÷åñòâå îòâåòà íà âûçîâ íàðêîñèñòåìû ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáîòû â ñòðàíå Ïðåçèäåíòîì
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 2003 ãîäó ñîçäàíî ñïåöèàëüíî óïîëíî-
ìî÷åííîå ôåäåðàëüíîå âåäîìñòâî ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ýòî ÔÑÊÍ Ðîññèè. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ïðèîðèòåòû ðàáîòû
íîâîãî ôåäåðàëüíîãî îðãàíà: áîðüáà ñ îðãàíèçîâàííûìè ôîðìàìè
íàðêîïðåñòóïíîñòè, ëèêâèäàöèÿ ôèíàíñîâîé áàçû íàðêîìàôèé,
ïîäðûâ åå ýêîíîìè÷åñêèõ îñíîâ. Íåñìîòðÿ íà èñòîðè÷åñêè êî-
ðîòêèé ñðîê äåÿòåëüíîñòè, ÔÑÊÍ óæå óäàëîñü çàíÿòü ñâîå ìåñòî â
ñèñòåìå ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîïðåñòóïíîñòè. Â 2004 ãîäó ÔÑÊÍ
Ðîññèè âîçáóæäåíî 57 837 óãîëîâíûõ äåë, èç íèõ óãîëîâíûå äåëà
ïî òÿæêèì è îñîáî òÿæêèì ïðåñòóïëåíèÿì ñîñòàâèëè 44 %. Äåëà
ïî ïðåñòóïëåíèÿì, ñîâåðøåííûì ãðóïïîé ëèö ïî ïðåäâàðèòåëü-
íîìó ñãîâîðó èëè îðãàíèçîâàííîé ãðóïïîé, ñîñòàâèëè 53 %, äåëà,
ñâÿçàííûå ñî ñáûòîì íàðêîòèêîâ, — 48 %.

Ïî èòîãàì 2004 ãîäà ÔÑÊÍ Ðîññèè èçúÿòî 102 òîííû 252 êè-
ëîãðàììà íàðêîòè÷åñêèõ, ïñèõîòðîïíûõ è ñèëüíîäåéñòâóþùèõ
âåùåñòâ. Âñåãî â ñòðàíå èçúÿòî 129 òîíí. Àêòèâèçàöèÿ ýòîé ðàáî-
òû ïîçâîëèëà Ðîññèè ëèäèðîâàòü â ðåéòèíãå ÎÎÍ, — ïðèâåäåí-
íûå öèôðû áîëüøå, ÷åì ïîêàçàòåëè ïî Êàíàäå è Âåëèêîáðèòàíèè
âìåñòå âçÿòûå, à ýòè ñòðàíû çàíèìàëè â 2003 ãîäó ëèäèðóþùåå ìå-
ñòî â óêàçàííîì ðåéòèíãå ÎÎÍ.

Êàêèå âîçìîæíîñòè âëèÿíèÿ íà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ ïî
íàïðàâëåíèÿì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè âèäèò ÔÑÊÍ Ðîññèè?

Íà îñíîâå ðåàëüíîé îáñòàíîâêè, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ â ñòðà-
íå, ìû ïîëàãàåì, ÷òî äëÿ óëó÷øåíèÿ îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà ýòîì íàïðàâëåíèè íåîáõîäèìî ñîñðåäîòî÷èòü îñ-
íîâíûå óñèëèÿ íà âûÿâëåíèè è ðàññëåäîâàíèè òÿæêèõ è îñîáî
òÿæêèõ ïðåñòóïëåíèé, îòíåñåííûõ ê êîìïåòåíöèè îðãàíîâ íàðêî-
êîíòðîëÿ, ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ïî ïîäðûâó ýêîíîìè-
÷åñêèõ îñíîâ íàðêîïðåñòóïíîñòè.

Åñëè â 2003 ãîäó âñåìè ïðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè áûëî
âîçáóæäåíî òîëüêî îäíî óãîëîâíîå äåëî ïî ëåãàëèçàöèè è îòìûâà-
íèþ ñðåäñòâ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå íàðêîïðåñòóïíîñòè, òî â
2004 ãîäó ÔÑÊÍ Ðîññèè óæå âîçáóæäåíî 314 óãîëîâíûõ äåë. Ýòî
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íå çíà÷èò, ÷òî îíè âñå äîéäóò äî ñóäà, íî ýòî çàÿâêà íà íåêèé
îïûò, êîòîðûé ïðåäñòîèò åùå íàðàáîòàòü.

ÔÑÊÍ ïëàíèðóåò ïðîäîëæèòü ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé "Êàíàë", "Ìàê", "Ñèíòåç" è äðóãèå. Íà-
ìå÷àåì ïðèíÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû ïî óëó÷øåíèþ êîîðäèíàöèè
äåÿòåëüíîñòè ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè äëÿ
óñïåøíîãî ïðèíÿòèÿ è ïîëíîé ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíîé öåëåâîé
ïðîãðàììû "Êîìïëåêñíûå ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëå-
íèþ íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó â 2005—2009 ãîäàõ".

Òðåáóþò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìíîãèå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, çàèíòåðåñîâàííûõ ìèíèñòåðñòâ,
ñëóæá è àãåíòñòâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñôåðå ïðîòèâîäåéñò-
âèÿ íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ è ïðîôèëàêòèêè íàðêîìà-
íèè.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ãîñóäàð-
ñòâàìè — ÷ëåíàìè ÎÄÊÁ ïî ïåðåêðûòèþ àôãàíñêîãî íàðêîòðà-
ôèêà ìû ïðîäîëæèëè ðàáîòó êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà ñ ó÷àñòè-
åì ðóêîâîäèòåëåé êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ íå-
çàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ ãîñóäàðñòâ — ÷ëåíîâ ÎÄÊÁ. Áóäóò
óêðåïëÿòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ ìåæäóíàðîäíûå îòíîøåíèÿ ñ êîìïå-
òåíòíûìè îðãàíàìè äðóãèõ èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ. Ñîçäàåòñÿ
åäèíûé áàíê äàííûõ ïî âîïðîñàì, êàñàþùèìñÿ îáîðîòà íàðêîòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ, à òàêæå
ïðîòèâîäåéñòâèÿ èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó.

Õîòåëîñü áû ïðîêîììåíòèðîâàòü ýòîò ïóíêò â íåñêîëüêèõ ñëî-
âàõ. Äåëî â òîì, ÷òî ñåé÷àñ ìû âûíóæäåíû, ðàññìàòðèâàÿ îòäåëü-
íûå öèôðû, ññûëàÿñü íà íèõ, ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïî ðàçëè÷íûì
îöåíêàì öèôðû ýòè òàêîâû, à ïî ýêñïåðòíûì îöåíêàì öèôðû òà-
êîâû. Êàêîé öèôðå ìîæíî äîâåðÿòü, à êàêîé íåëüçÿ? Ñîçäàíèå
åäèíîãî áàíêà, íà ìîé âçãëÿä, êàê ðàç è ïîçâîëèò ïåðåñòàòü îáðà-
ùàòüñÿ ñ öèôðàìè òàêèì îáðàçîì. Â äàííîì ñëó÷àå âñÿ ñòàòèñòè-
÷åñêàÿ îò÷åòíîñòü, âñå íåîáõîäèìûå èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû â
òàêîì áàíêå áóäóò íå òîëüêî ñîáðàíû, íî è ïðîàíàëèçèðîâàíû ñ
òî÷êè çðåíèÿ èõ äîñòîâåðíîñòè, ñîîòíîñèìîñòè è òàê äàëåå. Òà-
êèì îáðàçîì, ìû áóäåì èìåòü áîëåå ÷åòêóþ êàðòèíó ñèòóàöèè, ñ
êîòîðîé ñòàëêèâàåòñÿ Ðîññèÿ â ñôåðå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòè-
êîâ.

Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ çàêî-
íîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ïðîòèâîäåéñòâèÿ
íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè
è ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè
îðãàíîâ íàðêîêîíòðîëÿ.
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Ïðåäûäóùèé äîêëàä÷èê ãîâîðèë î òîì, ÷òî äîñòàòî÷íî ÷àñòî
çâó÷àò ìíåíèÿ ïî ïîâîäó íåñîâåðøåíñòâà çàêîíîäàòåëüñòâà. Ñî-
öèîëîãè íåðåäêî îòìå÷àþò, ÷òî èìåííî çàêîíîäàòåëüñòâî ìåøàåò
áîðîòüñÿ ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, ïðîòèâîäåéñòâî-
âàòü íàðêîìàíèè. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, òàê, à ñ äðóãîé — íå òàê.

Â ïðèíöèïå çàêîíîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â öåëîì
ñîîòâåòñòâóåò ìåæäóíàðîäíîìó ïðàâó è îáåñïå÷èâàåò âîçìîæ-
íîñòü ýôôåêòèâíî ïðîòèâîäåéñòâîâàòü íàðêîìàíèè. Â òî æå âðå-
ìÿ ðÿä ïðîáåëîâ â ýòîì çàêîíîäàòåëüñòâå èìååòñÿ.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðàêòè÷åñêè íå óðåãóëèðîâàíà â çàêîíîäà-
òåëüñòâå ñôåðà ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ
óãðîçå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè. Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñîâìåñòíî ñ íàøåé ñëóæáîé â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ãîòîâÿò äëÿ ðàññìîòðåíèÿ â Ïðàâèòåëüñòâå êîì-
ïëåêñíûé íîðìàòèâíûé ïðàâîâîé àêò ïî âíåñåíèþ íåîáõîäèìûõ
èçìåíåíèé êàê â çàêîí î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâàõ, òàê è â ðÿä äðóãèõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ, ñ òåì
÷òîáû èìåþùèåñÿ ïðîáåëû óñòðàíèòü, ÷òîáû ïîíÿòèå è ñîäåðæà-
íèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â çàêîíîäàòåëüñòâå ïðèñóòñòâî-
âàëè.

×òî êàñàåòñÿ äàëüíåéøèõ ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ çàêîíîäàòåëü-
ñòâà, òî, íà íàø âçãëÿä, íåîáõîäèìî, âî-ïåðâûõ, óñòðàíèòü òå íå-
áîëüøèå ïðîòèâîðå÷èÿ ñ ìåæäóíàðîäíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì, êî-
òîðûå âñå åùå èìåþòñÿ. Â ÷àñòíîñòè, ó íàñ íåäîñòàòî÷íûé êîí-
òðîëü çà îáîðîòîì ïðåêóðñîðîâ. ×òî òàêîå ïðåêóðñîðû, âû, íàâåð-
íîå, ïðåäñòàâëÿåòå — áåç íèõ ïðîèçâîäñòâî íàðêîòèêîâ íåâîç-
ìîæíî. È íåâîçìîæíî áûëî áû ïðîèçâîäñòâî íàðêîòèêîâ â òàêîì
êîëè÷åñòâå â Àôãàíèñòàíå, åñëè áû òóäà íå ïîñòóïàëè õèìè÷åñêèå
âåùåñòâà, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ãåðîèíà. Èõ ïî-
ñòóïàåò òóäà äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ôàêòè÷åñêè ïåðåðàáîòàòü
ñîáèðàåìûé óðîæàé îïèÿ â Àôãàíèñòàíå íà 80 %, ãäå-òî 20 % äî-
ðàáàòûâàåòñÿ â áëèçëåæàùèõ ãîñóäàðñòâàõ. Òàêèì îáðàçîì, ïîñòî-
ÿííûé êîíòðîëü çà ýòîé ñôåðîé íåîáõîäèì.

Òàêæå íåîáõîäèìî óñòðàíåíèå è íåêîòîðûõ äðóãèõ ïðîòèâîðå-
÷èé ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà è íàøåãî óãîëîâíîãî çàêîíîäàòåëüñò-
âà. Â öåëîì äëÿ èñïðàâëåíèÿ ýòîé ñèòóàöèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé
ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ ðàçðàáîòàí ïåðñïåêòèâíûé
ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé
áàçû â ñôåðå êîíòðîëÿ çà îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñè-
õîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðîõîäèò ñîãëàñîâàíèå â çàèíòåðåñîâàííûõ âåäîìñòâàõ è áóäåò
ïðåäñòàâëåí â Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà óòâåð-
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æäåíèå. Îí ñîäåðæèò â òîì ÷èñëå è âîïðîñû ëèêâèäàöèè ïðîáå-
ëîâ â ðåãóëèðîâàíèè ëåãàëüíîãî îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ, ïðîåêòû ïîñòàíîâëåíèé
Ïðàâèòåëüñòâà, êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, íå áûëè ïðèíÿòû ñ ìî-
ìåíòà ïîÿâëåíèÿ çàêîíà î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâàõ. Ýòî îêîëî äåñÿòêà ïîñòàíîâëåíèé, êîòîðûå ïîêà
ñîñòàâëÿþò ïðîáåë â ïðàâîâîì ðåãóëèðîâàíèè ýòîé ñôåðû. Ñïàñè-
áî çà âíèìàíèå.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. ß ïðåäîñòàâëÿþ ñëîâî äèðåêòîðó Íàöèîíàëü-
íîãî íàó÷íîãî öåíòðà íàðêîëîãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ÷ëåíó-êîð-
ðåñïîíäåíòó Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Èâàíöó
Íèêîëàþ Íèêîëàåâè÷ó.

Ïîñëå åãî âûñòóïëåíèÿ âû ñìîæåòå çàäàòü âîïðîñû ëþáîìó èç
äîêëàä÷èêîâ.

Í.Í. Èâàíåö. Ãëóáîêîóâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàå-
ìûå êîëëåãè! ß îñòàíîâëþñü íà äâóõ àñïåêòàõ ýòîé âàæíåéøåé è
ñëîæíåéøåé ïðîáëåìû — íà ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè íàðêîìà-
íèè. Ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè — ýòî ïðîáëåìà ñåìüè è øêîëû. Íå
ñëó÷àéíî Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ â ñâîå âðåìÿ î÷åíü àêòèâíî
âêëþ÷èëîñü â ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè. Îäíàêî ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî êàäðû, êîòîðûå áûëè çàäåéñòâîâàíû, îäíè è òå æå, ÷òî â
íàøåì Íàöèîíàëüíîì íàó÷íîì öåíòðå Ìèíçäðàâà, ÷òî ïî ëèíèè
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè. È ïåðâîå ìîå ïîæåëàíèå Ìè-
íèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ è íàóêè, õîòÿ ìû î÷åíü äðóæèì è ðàáîòà-
åì òåñíî, — ïîäãîòîâèòü ñâîè êàäðû.

Âîîáùå çà ýòî êîðîòêîå âðåìÿ áûëî ñäåëàíî î÷åíü ìíîãî â îá-
ëàñòè ïðîôèëàêòèêè. Áûëè ðàçðàáîòàíû è îïóáëèêîâàíû ñîòðóä-
íèêàìè íàøåãî Íàöèîíàëüíîãî öåíòðà áàçîâûå ïðèíöèïû ïðî-
ôèëàêòèêè íàðêîìàíèè, ðàçðàáîòàíû îáó÷àþùèå ïðîãðàììû äëÿ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé, ñòóäåíòîâ è òàê äàëåå ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿì. Íî ýòó ñëîæíåéøóþ è òðóäíåéøóþ ïðîáëåìó
çà êîðîòêîå âðåìÿ íå ðåøèòü. Íóæíî áûëî ýòîãî îæèäàòü.

ß ïîëíîñòüþ ñîãëàñåí ñ òåì, ÷òî ãîâîðèë ïåðåäî ìíîé ïðåäñòà-
âèòåëü Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòè-
êîâ. Ìíîãîå äëÿ íàñ áûëî áîëüøîé íåîæèäàííîñòüþ. Ñòðàíà áû-
ëà çàêðûòà, îñîáûõ ïðîáëåì â ýòîì íàïðàâëåíèè íå áûëî, à ïîòîì
ñîâåðøåííî íåîæèäàííî îíè âîçíèêëè. Âíà÷àëå ìåäëåííî ðàñêà-
÷èâàëèñü, è òîëüêî â êîíöå 90-õ ãîäîâ íà÷àëàñü àêòèâíàÿ ðàáîòà.

Êîãäà ãîâîðèì î ïðîôèëàêòèêå, ìû íàçûâàåì äâà ñëîâà —
"ñïðîñ" è "ïðåäëîæåíèå". Åñòåñòâåííî, ïðîáëåìà ñïðîñà — ýòî
ïðîáëåìà ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
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íåíèÿ, à ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû äîëæíû áîðîòüñÿ ñ äîñòóï-
íîñòüþ, òî åñòü ñ ïðåäëîæåíèåì. Äàæå ïî íàïîëíåíèþ íàøèõ
êëèíèê ìîæíî ñðàçó ñêàçàòü, óâåëè÷èëñÿ ñåãîäíÿ â Ìîñêâå ñïðîñ
èëè óìåíüøèëñÿ. Íå íóæíî íèêàêèõ ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ïðîâîäèòü, ïîòîìó ÷òî òÿæåëûå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò ó
ëèö, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, íåìèíóåìî ïðèâîäÿò ýòîãî
áîëüíîãî â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå.

Åñòåñòâåííî, ïåðâè÷åí ñïðîñ. Íî ëþáîé ñïðîñ, äàæå ïðèãëó-
øåííûé èëè ñíèæåííûé, ìîæíî õîðîøî ðàçæå÷ü è ðàçîãðåòü
ïðåäëîæåíèåì. Ïîýòîìó ñ íàðêîêîíòðîëåì ìû ðàáîòàåì â òåñíîì
êîíòàêòå, ñîçäàíû ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû. Íî ìíå êàæåòñÿ, â
ýòîì íàïðàâëåíèè ìîæíî åùå î÷åíü ìíîãîå ñäåëàòü. Íåìàëî ìî-
ñêâè÷åé çíàþò, ãäå ñåãîäíÿ íà èõ óëèöå ìîæíî ïðèîáðåñòè íàðêî-
òèêè.

Äâà ñëîâà ïî ïîâîäó ñòàòèñòèêè. Íå ñëó÷àéíî îôèöèàëüíàÿ
ñòàòèñòèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîêàçûâàåò â ïîñëåäíèå ãîäû ñèñòå-
ìàòè÷åñêîå ñíèæåíèå îáðàùåíèé çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ëèö,
áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, â òîì ÷èñëå ïîäðîñòêîâ è æåíùèí. Ìû ñ
íàïðÿæåíèåì æäàëè ñòàòèñòèêè â ýòîì ãîäó. Íî â ýòîì ãîäó íèêà-
êîãî ðîñòà íàðêîìàíèè â ñðåäå ïîäðîñòêîâ è æåíùèí íå ïðî-
èçîøëî.

Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, Ðîññèÿ — âñå-òàêè ñòðàíà àëêîãîëÿ.
È âîò èìåííî â òåõ ãðóïïàõ, ãäå ïðîèçîøëî ñíèæåíèå ïîòðåáëå-
íèÿ íàðêîòèêîâ, ìîìåíòàëüíî ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå ïîòðåáëå-
íèÿ àëêîãîëÿ, ñðåäè ïîäðîñòêîâ è æåíùèí óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñò-
âî àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ïðîáëåìà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîáëåìà ïðîèçâîäñòâà íåêà÷åñò-
âåííûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

Â öåëîì, êîíå÷íî, â ïðîôèëàêòèêå ñåãîäíÿ ó÷àñòâóþò, êàê è
âî âñåì ìèðå, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè è öåðêîâü, ìíîãèå
èíñòèòóòû ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. Îíè ìîãóò ñòàòü âàæíûì
çâåíîì â áîðüáå ñ çëîóïîòðåáëåíèåì íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñò-
âàìè.

Òåïåðü õî÷åòñÿ êîðîòêî ñêàçàòü è î ëå÷åíèè. Âîîáùå íàðêîëî-
ãè÷åñêàÿ ñëóæáà îêàçàëàñü íå î÷åíü ãîòîâà ê ðàáîòå â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ, õîòÿ îíà îðãàíèçîâàíà äîñòàòî÷íî äàâíî. Îíà ïðè-
âûêëà ðàáîòàòü ñ áîëüíûìè àëêîãîëèçìîì, àëêîãîëüíûìè ïñèõî-
çàìè. È êîãäà ïîøåë ìàññîâûé íàïëûâ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, íà-
äî áûëî ïåðåó÷èòü âðà÷åé, ïåðåïðîôèëèðîâàòü îòäåëåíèÿ â êëè-
íèêàõ è ïðîâåñòè äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ. Âñå ýòî óæå ñäåëàíî, ñîç-
äàíà áàçà. Ó âàñ â ñïðàâêå íàïèñàíî, ñêîëüêî â Ðîññèè äåéñòâóåò
äèñïàíñåðîâ, ïîäðîñòêîâûõ ïîäðàçäåëåíèé, ñêîëüêî â íàëè÷èè
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êîéêîìåñò. Ñåãîäíÿ â ýòîé ñèñòåìå ðàáîòàþò 6 òûñÿ÷ âðà÷åé. Äëÿ
íàøåé ñòðàíû öèôðà ýòà âïîëíå äîñòàòî÷íà. È êàôåäðû, êîòîðûå
îáó÷àþò ýòèõ âðà÷åé, òîæå âïîëíå óêîìïëåêòîâàíû.

Òåïåðü õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàðêîìàíèÿ — ýòî õðîíè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå. È æäàòü, ÷òî áîëüíîé íàðêîìàíèåé, ïîñòó-
ïèâøèé â áîëüíèöó, ÷åðåç äâà äíÿ âûéäåò çäîðîâûì, íå ñòîèò.
Àìåðèêàíöû î÷åíü ëþáÿò ñðàâíèâàòü íàðêîìàíèþ è àëêîãîëèçì ñ
áðîíõèàëüíîé àñòìîé. Íóæíî òî÷íî çíàòü: ýòè áîëåçíè — õðîíè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. Â äèíàìèêå ýòîãî çàáîëåâà-
íèÿ îòìå÷àþòñÿ äâà ïåðèîäà: ðåìèññèÿ è ðåöèäèâ.

È íàøà çàäà÷à — äîáèòüñÿ ñòîéêîé, ïðîäîëæèòåëüíîé ðåìèñ-
ñèè, òî åñòü ïðàêòè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ áîëüíîãî. Ñåãîäíÿ äëÿ
ýòîãî â íàøåé ñòðàíå óæå áîëåå ÷åì â 50 ðåãèîíàõ ñîçäàíû ðåàáè-
ëèòàöèîííûå öåíòðû. Íî â ýòîì íàïðàâëåíèè åùå î÷åíü ìíîãî
íàäî ñäåëàòü è ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðàíåíèÿ, è ìåñòíûì îðãà-
íàì çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Âî-ïåðâûõ, çàïîëíÿåìîñòü ýòèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ
íåäîñòàòî÷íàÿ, è âåñü ðåàáèëèòàöèîííûé ïðîöåññ çàòðóäíåí. ×òî
çíà÷èò ðåàáèëèòàöèÿ? Äëÿ íàøèõ áîëüíûõ — ýòî òðóä, ýòî òåðàïèÿ
çàíÿòîñòüþ, à ýòè óñëîâèÿ íå âåçäå óäàëîñü ñîçäàòü. Õîòÿ óæå íà-
ïèñàíû ñòàíäàðòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íàðêîìàíèè, êîíöåï-
öèÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ íàðêîìàíèåé îáñóæäàëàñü â Ìèí-
çäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, îíà óòâåðæäåíà. Ñîçäàíû ïîñîáèÿ íà
ýòó òåìó. Íî âñå ýòî òîëüêî íà÷àëî, è ïîêà ýòè ìåðû íå ïðèâåëè ê
áîëüøîìó óñïåõó. Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, ýòî òàê âî âñåì ìèðå.
Ïî ïîêàçàòåëÿì ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ íàðêîìàíèè ìû íèñ-
êîëüêî íå îòñòàåì îò Çàïàäà.

È â çàêëþ÷åíèå ìíå õîòåëîñü áû âûñêàçàòü äâà ïîæåëàíèÿ.
Ïåðâîå. Êîãäà îðãàíèçîâàëè ñëóæáó íàðêîêîíòðîëÿ, åé îòäàëè íà
îòêóï âñþ ôåäåðàëüíóþ öåëåâóþ ïðîãðàììó ïî êîíòðîëþ çà íåçà-
êîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ. Èñõîäÿ èç íàçâàíèÿ ýòîé ñëóæáû,
âñå ñäåëàíî ïðàâèëüíî, îäíàêî ïðîãðàììà êîìïëåêñíàÿ, îíà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ìåäèöèíñêèé ðàçäåë.

Ìåäèöèíñêèé ðàçäåë ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: çäðàâîîõðàíåíèå
è ìåäèöèíñêàÿ íàóêà. Çäðàâîîõðàíåíèå îáåñïå÷èâàåò òåððèòîðèè
ôèíàíñîâûìè ñðåäñòâàìè èç öåëåâîé ïðîãðàììû íà îñíàùåíèå
èõ õèìèêî-òîêñèêîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé ñïåöèàëüíûì îáîðó-
äîâàíèåì, òî åñòü äëÿ ýêñïåðòèçû ñîñòîÿíèÿ îïüÿíåíèÿ. Áîëåå
ïîëîâèíû ðåãèîíîâ ñåãîäíÿ íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå óæå èìå-
þò. Â áëèæàéøåå âðåìÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé ïðîãðàììîé áóäóò
óäîâëåòâîðåíû ïîòðåáíîñòè âñåõ ðåãèîíîâ.
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Î äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè ÿ íå áóäó ñåé÷àñ ãî-
âîðèòü. Îäíàêî óäåëüíûé âåñ ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ â ôè-
íàíñèðîâàíèè ýòîé ïðîãðàììû âñåãî 7 %, è äàæå ýòè ïðîöåíòû íå
îñâàèâàþòñÿ. Ñåé÷àñ àïðåëü, à ïðîãðàììà åùå íå óòâåðæäåíà.
Ôàêòè÷åñêè ìû ðàáîòàåì, íî ôèíàíñû íà ýòî íå âûäåëåíû. È íàì
âñå âðåìÿ îáúÿñíÿþò ýòî íåñòûêîâêîé ïîçèöèè Ìèíýêîíîìðàç-
âèòèÿ ñ ïîçèöèåé Ìèíôèíà Ðîññèè. Â îáùåì, âñÿ ðàáîòà ïðåâðà-
òèëàñü â ïóñòîå çàíÿòèå ïî óòî÷íåíèþ íàçâàíèé îáîðóäîâàíèÿ,
åãî ñòîèìîñòè è òàê äàëåå.

Íàñòóïèò ìàé, áóäåò îáúÿâëåí êîíêóðñ, áóäåò ðàáîòàòü êîìèñ-
ñèÿ. È òàê âñòóïèì â ëåòî, à â íîÿáðå îò íàñ ïîòðåáóþò îò÷åò çà
ãîä. Âîò òàê ïåðâûé ãîä ðàáîòàåò ýòà ïðîãðàììà. Îíà íà ïÿòü ëåò
ðàññ÷èòàíà, íî, ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, åùå íå äåéñòâóåò. ß íå
õî÷ó êîãî-òî îáâèíÿòü, îäíàêî ïîëîæåíèå íå óëó÷øàåòñÿ, à òîìó,
êòî ðàáîòàåò ñ áîëüíûìè, òðóäíî îáúÿñíèòü ïðè÷èíû îòñóòñòâèÿ
ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ.

È âòîðîå. Ðàíüøå ðàáîòàëà ïðàâèòåëüñòâåííàÿ êîìèññèÿ, êî-
òîðàÿ êîîðäèíèðîâàëà ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè âñåõ çàèíòåðå-
ñîâàííûõ ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, ïðè÷åì íà äîñòàòî÷íî âûñî-
êîì óðîâíå. Çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè áûë
ïðåäñåäàòåëåì êîìèññèè, íà çàñåäàíèÿõ îò÷èòûâàëèñü ìèíèñòðû
è äðóãèå ÷èíîâíèêè âûñîêîãî óðîâíÿ, îíè ÷óâñòâîâàëè ñâîþ îò-
âåòñòâåííîñòü.

Áûëî áû íåïëîõî, åñëè áû òàêàÿ êîìèññèÿ áûëà âîññòàíîâëåíà
ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèè èëè ïðè Ñîâåòå Áåçîïàñíîñòè è íå ïîä÷è-
íÿëàñü áû îäíîìó âåäîìñòâó. Âàæíî, ÷òîáû Ãîñíàðêîêîíòðîëü òî-
æå ïîä÷èíÿëñÿ áû ýòîé êîìèññèè.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Êîëëåãè, âû ìîæåòå çàäàòü âîïðîñû äîêëàä÷è-
êàì. Ïðîñüáà ïðåäñòàâëÿòüñÿ äëÿ ñòåíîãðàììû è ãîâîðèòü, êîìó
âû àäðåñóåòå âîïðîñ.

Ñ.À. Áåëè÷åâà, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðåçèäåíò Êîíñîð-
öèóìà ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ Ðîññèè, ÷ëåí Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà
ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè.

Ìû ìíîãîå óçíàëè î òîì, ÷òî äåëàåòñÿ ïî îõðàíå íàøèõ ãðà-
íèö, ÷òî äåëàþò ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû ïî ðàçîáëà÷åíèþ
íàðêîïðåñòóïíèêîâ. Ýòî íóæíûå âåùè, îäíàêî ýòî ñîñòàâíàÿ
÷àñòü ðàáîòû. Ìû íè÷åãî íå óñëûøàëè î òîì, ÷òî äåëàåòñÿ íà äðó-
ãèõ íàïðàâëåíèÿõ. Êàêèå ñîöèîêóëüòóðíûå ïðîãðàììû ðåàëèçó-
þòñÿ? ×òî ó íàñ äåëàåò òåëåâèäåíèå, êàêîâà åãî ðîëü? Ïî÷åìó íàð-
êîòèêè ðàñïðîñòðàíåíû íà äèñêîòåêàõ? Êàêîâî çíà÷åíèå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé íàóêè â ðåøåíèè ïðîáëåì íàðêîìàíèè? Ó íàñ ñåãîäíÿ
òîëüêî â îáðàçîâàíèè îêîëî 100 òûñÿ÷ ïñèõîëîãîâ, íåìàëî èõ â
çäðàâîîõðàíåíèè. Âåäü áåç ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷å-
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ñêèõ, ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðîãðàìì ïðè âñåõ áëàãîðîäíûõ óñèëèÿõ
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ïðîáëåìà íå ðåøèòñÿ. Î÷åíü õîòå-
ëîñü áû îá ýòîì óñëûøàòü.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Ìû çàñëóøàëè òðè äîêëàäà, 12 ýêñïåðòîâ çàïè-
ñàëèñü íà âûñòóïëåíèÿ. ß äóìàþ, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå Âàìè âîïðî-
ñû îáÿçàòåëüíî íàéäóò îòðàæåíèå â ïîñëåäóþùèõ âûñòóïëåíèÿõ.
Áóäåì ñ÷èòàòü, ó Âàñ íå âîïðîñ, à ïîæåëàíèå.

Ïîæàëóéñòà, Âàø âîïðîñ.
Îòåö Àíàòîëèé (Áåðåñòîâ), èåðîìîíàõ, ðóêîâîäèòåëü Äóøåïî-

ïå÷èòåëüñêîãî öåíòðà âî èìÿ ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà Êðîí-

øòàäòñêîãî.
Ó ìåíÿ âîïðîñ ê óâàæàåìîìó Íèêîëàþ Íèêîëàåâè÷ó Èâàíöó.
Âû ñêàçàëè, ÷òî â 50 ðåãèîíàõ îòêðûòû ðåàáèëèòàöèîííûå

öåíòðû. Êàêîâà èõ íàïîëíÿåìîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû?
Ìíå ïðèõîäèòñÿ åçäèòü ïî ìíîãèì ðåãèîíàì, ÿ ïîáûâàë âî

ìíîãèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðàõ è, ê ñîæàëåíèþ, äîëæåí îòìå-
òèòü èõ î÷åíü ñëàáóþ íàïîëíÿåìîñòü.

Í.Í. Èâàíåö. Ñïàñèáî çà âîïðîñ. ß óæå ãîâîðèë îá èõ íåäîñòà-
òî÷íîé íàïîëíÿåìîñòè è ýôôåêòèâíîñòè, êîòîðàÿ îñòàâëÿåò æå-
ëàòü ëó÷øåãî. Áîëüøå ÿ íè÷åãî äîáàâèòü íå ìîãó.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Ëåîíèä Èîñèôîâè÷ Áàðîí, ïîæàëóéñòà.
Ë.È. Áàðîí, ïðåäñåäàòåëü Ýêñïåðòíîãî ñîâåòà Èíñòèòóòà ñî-

öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî è èíâåñòèöèîííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ, ÷ëåí

Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè.
Õîòåëîñü áû ïîáëàãîäàðèòü çà î÷åíü ïîäðîáíûé è òùàòåëüíûé

àíàëèç ïðîáëåìû, ñäåëàííûé íà âûñîêîì ïðîôåññèîíàëüíîì
óðîâíå. ß îçíàêîìèëñÿ ñ äàííûìè, ïî íåêîòîðûì õîòåëîñü áû óñ-
ëûøàòü êîììåíòàðèé ïðîôåññèîíàëîâ.

Âñå âûñòóïàâøèå îòìå÷àëè, ÷òî ê 2003—2004 ãîäàì ó íàñ íàëè-
öî ðîñò ÷èñëà êàê ïðîáîâàâøèõ, òàê è ïîòðåáëÿâøèõ è çëîóïîò-
ðåáëÿâøèõ íàðêîòèêàìè, çàôèêñèðîâàííûé íàøåé ñòàòèñòèêîé.
Â òî æå âðåìÿ ìû çíàåì, ÷òî èìåííî â 2003 ãîäó áûëà ñîçäàíà Ôå-
äåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî êîíòðîëþ çà íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè-
êîâ è åé áûëà ïåðåäàíà îãðîìíàÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà
ïî âñåé Ðîññèè, ó íåå ïîÿâèëèñü îãðîìíûå òåõíè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè. Êàê îáúÿñíèòü òàêîãî ðîäà ñòàòèñòè÷åñêèé ðåçóëüòàò? Ýòî
ïåðâîå.

È âòîðîå. Ïîïðîáóþ íåñêîëüêî óòî÷íèòü âîïðîñ î ïðîïàãàíäè-
ñòñêîé ðàáîòå, ýôôåêòèâíîñòè ïðîïàãàíäèñòñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìû ïîñòîÿííî ñëûøèì è ÷èòàåì â ïðåññå èíôîðìàöèþ, êà-
ñàþùóþñÿ íàðêîòèêîâ (äîâåëè äî ñàìîóáèéñòâà ñòóäåíòîâ â êà-
êèõ-òî êëóáàõ, ïðåäúÿâèëè ñåðüåçíûå ïðåòåíçèè ê âåòåðèíàðàì).
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Â òî æå âðåìÿ èìååòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ùèòîâ ïî âñåé Ðîñ-
ñèè ñ ñîâåðøåííî äåêëàðàòèâíûìè íàäïèñÿìè: "Ñêàæè "íåò" íàð-
êîòèêàì!". Àíàëèçèðóåòñÿ ëè ýôôåêòèâíîñòü ïðîïàãàíäèñòñêîé è
PR-ðàáîòû íîâîé ôåäåðàëüíîé ñëóæáû, ïëàíèðóþòñÿ ëè êàêèå-òî
íîâûå ïðîïàãàíäèñòñêèå è èíôîðìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ?

È êàê áóäåò êîíòðîëèðîâàòüñÿ èõ ýôôåêòèâíîñòü, ïîñêîëüêó
ýòî âñå äåëàåòñÿ íà áþäæåòíûå äåíüãè? ß äóìàþ, ÷òî ìû, ÷ëåíû
Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà çàêîíîäàòåëüíîãî îðãàíà âëàñòè,
âïðàâå çíàòü ýòî.

Ä.Â. Êîñòåííèêîâ. Â 2003 ãîäó, êîãäà áûëà ñîçäàíà ôåäåðàëü-
íàÿ ñëóæáà (âåðíåå, òîãäà åùå ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò), ïðîèçî-
øåë ñïàä ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ýòîìó íàïðàâëå-
íèþ. Ïðîèçîøåë îí âïîëíå çàêîíîìåðíî, ïîñêîëüêó îðãàíû âíóò-
ðåííèõ äåë ÷àñòè÷íî ïåðåñòàëè ðàáîòàòü ïî ýòîé ïðîáëåìå, óæå
îæèäàÿ ýòîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ, à íîâàÿ ñëóæáà ïîêà íàáèðàëà
êàäðîâûé ïîòåíöèàë, ñîçäàâàëèñü íåîáõîäèìûå íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâûå óñëîâèÿ åå äåÿòåëüíîñòè, è îíà òîæå íå ñðàçó âêëþ÷èëàñü â
ðàáîòó. Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ñòàòèñòèêè çà 2003—2004 ãîäû â
ýòîé îáëàñòè è òå òåíäåíöèè, êîòîðûå îíè îáîçíà÷àþò, íóæäàþò-
ñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì àíàëèçå. Îïðåäåëåííîå ñíèæåíèå ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé â ýòîé ðàáîòå áûëî íàëèöî â 2003 ãî-
äó. Â 2004 ãîäó ñèòóàöèÿ çíà÷èòåëüíî èçìåíèëàñü, ïðîèçîøåë ðîñò
èçúÿòèé íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ èç íåçà-
êîííîãî îáîðîòà, äàæå öåíû íà ìíîãèå íàðêîòèêè â ðÿäå ðåãèî-
íîâ ïîâûñèëèñü. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî îíè ñòàëè âñå-òàêè ìåíåå
äîñòóïíû. Îäíàêî ïîâûøåíèå öåí ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñïðîñ íà
íàðêîòèêè ñîõðàíÿåòñÿ íà ñòàáèëüíîì óðîâíå. Êðîìå òîãî, â ýòîò
æå ïåðèîä áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ â óãîëîâíîå çàêîíîäàòåëüñò-
âî, è ïîðîã ïðèâëå÷åíèÿ ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà íåçàêîí-
íîå õðàíåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ
áûë ïîäíÿò. Ïîýòîìó óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî óãîëîâíûõ äåë ïî
ýòîé ñòàòüå. Èçäàíèå ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ¹ 231 âî èñ-
ïîëíåíèå ýòîé ñòàòüè âûçâàëî äîñòàòî÷íî øèðîêèé îáùåñòâåí-
íûé ðåçîíàíñ è êîììåíòèðîâàëîñü ðÿäîì îáùåñòâåííûõ äåÿòå-
ëåé, þðèñòîâ êàê øàã ê ëåãàëèçàöèè íàðêîòèêîâ, ñíèæåíèþ óðîâ-
íÿ áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ. Íî âñêîðå, ÿ ñ÷è-
òàþ, ýòà ñèòóàöèÿ áóäåò íåñêîëüêî ïîäïðàâëåíà, ïîñêîëüêó ïîäãî-
òîâëåí çàêîíîïðîåêò, êîòîðûé óæå ïðîøåë ïðàâèòåëüñòâåííóþ
êîìèññèþ ïî çàêîíîäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, — î âíåñåíèè èçìå-
íåíèé â ñòàòüþ 228 Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â
íåì çàêîíîäàòåëü ðåøèë îòêàçàòüñÿ îò òàêèõ òåðìèíîâ, êàê "ñðåä-
íèå è ðàçîâûå äîçû íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âå-
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ùåñòâ", "ñðåäíèå ðàçîâûå äîçû ïîòðåáëåíèÿ". Ïðàâèòåëüñòâî
äîëæíî óñòàíîâèòü êðóïíûå è îñîáî êðóïíûå ðàçìåðû äîç äëÿ
ïðèâëå÷åíèÿ ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè, à ðàçìåðû ýòè óæå áó-
äóò óñòàíàâëèâàòüñÿ ñ ó÷åòîì íåïîñðåäñòâåííîé îïàñíîñòè íàõîæ-
äåíèÿ äàííîãî âèäà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ â íåçàêîííîì îáîðîòå.

×òî êàñàåòñÿ ïðîïàãàíäèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè íàøåé ñëóæáû,
òî â íàøåì âåäîìñòâå ñîçäàíî äâà óïðàâëåíèÿ: óïðàâëåíèå ìåæâå-
äîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè, êîòîðîå
äîëæíî çàíèìàòüñÿ âîïðîñàìè êîîðäèíàöèè, è òðàäèöèîííîå
ïîäðàçäåëåíèå — öåíòð îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íàðàáàòûâàåòñÿ îïûò, ïðîâîäÿòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ìàññîâûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, àíàëèçèðóþòñÿ òåëåâèçèîííûå ïåðåäà÷è è ðàäèîïðî-
ãðàììû, óñòàíàâëèâàþòñÿ êîíòàêòû ñ äðóãèìè çàèíòåðåñîâàííû-
ìè âåäîìñòâàìè, êîòîðûå êîíòðîëèðóþò ñðåäñòâà ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè ïî ýòîìó íàïðàâëåíèþ. Äà, ñëåäóåò ïðèçíàòü: ïîêà åùå
ðåçóëüòàòû íå î÷åíü ðàäóþò.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëþ Äóøåïî-
ïå÷èòåëüñêîãî öåíòðà âî èìÿ ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà Êðîí-
øòàäòñêîãî îòöó Àíàòîëèþ.

Îòåö Àíàòîëèé (Áåðåñòîâ). Äîðîãèå äðóçüÿ, ìû óäåëÿåì ìíî-
ãî âíèìàíèÿ ýòîé ñòðàøíîé ïðîáëåìå — íàðêîìàíèè, ÷àñòî ãîâî-
ðèì î íàðêîìàôèè è áîðüáå ñ íàðêîìàíèåé. Íî ïî÷åìó ìû çàáû-
âàåì, ÷òî ïîìèìî "÷åðíîãî" íàðêîðûíêà ó íàñ ñóùåñòâóåò ëåãàëü-
íûé íàðêîðûíîê? Ñîâåðøåííî ñâîáîäíî â àïòåêå ìîæíî êóïèòü
òÿæåëûé íàðêîòèê è, ïðîñòèòå çà âûðàæåíèå, "äóðåòü" îò íåãî äî
ñìåðòè.

Íàèáîëüøóþ îïàñíîñòü íà ëåãàëüíîì íàðêîðûíêå ïðåäñòàâëÿ-
þò ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå êîäåèí: òåðïèíêîä,
êîäèëàê, êîäèïðîíò, íàëîðôèí ïëþñ è äðóãèå. Êàê èçâåñòíî, êî-
äåèí ÿâëÿåòñÿ íàðêîòèêîì-àëêàëîèäîì îïèÿ ñ ìîðôèíîïîäîá-
íûì äåéñòâèåì íà íåðâíóþ ñèñòåìó. Â ñîâåòñêîå è ïåðåñòðîå÷íîå
âðåìÿ âñå ïðåïàðàòû êîäåèíà ïðîäàâàëèñü òîëüêî ïî ðåöåïòàì.
Äîñòàòî÷íî ïðèíÿòü íåñêîëüêî òàáëåòîê òåðïèíêîäà, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü äîñòàòî÷íî ñèëüíûé ìîðôèíîïîäîáíûé ýôôåêò: ó ìîëîäîãî
÷åëîâåêà èçìåíÿåòñÿ ïîâåäåíèå, îí ñòàíîâèòñÿ íåóïðàâëÿåìûì,
çëîáíûì, àãðåññèâíûì, ñêëîííûì ê êðèìèíîãåííîìó ïîâåäåíèþ,
ëåãêî âîçáóäèìûì. Çðà÷êè ñóæàþòñÿ, ëèöî êðàñíååò, ãëàçà ïðèîá-
ðåòàþò îñîáûé áëåñê. Ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ äåðæàòñÿ ïîñëå
ïðèåìà êîäåèíà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé, èíîãäà äî íåäåëè.
Êîäåèíîâûå ïðåïàðàòû çàïèâàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïèâîì èëè ïðè-
íèìàþòñÿ âìåñòå ñ ôåíàçåïàìîì äëÿ óñèëåíèÿ íàðêîòè÷åñêîãî

22



ýôôåêòà. Âñå íàðêîëîãè è äðóãèå ñïåöèàëèñòû, ðàáîòàþùèå ïî
ðåàáèëèòàöèè íàðêîçàâèñèìûõ, îòìå÷àþò, ÷òî ýòè ïðåïàðàòû çíà-
÷èòåëüíî çàòðóäíÿþò ïðîöåññ ðåàáèëèòàöèè.

Êðîìå òîãî, ïîÿâèëñÿ îïÿòü òðàìàë, òðàìàë ðåòàðä, ñ êîòîðûì
ìû òàê íàñòîé÷èâî áîðîëèñü â 2002 ãîäó. Ïîáåäèëè-òàêè! Çàêðûëè
áåçðåöåïòóðíóþ ïðîäàæó òðàìàë ðåòàðäà.

À â 2004 ãîäó âíîâü íà ëåãàëüíûé ðûíîê íàðêîòèêîâ — â îò-
êðûòóþ àïòå÷íóþ ñåòü — âûïóùåí òðàìàë ðåòàðä, íî óæå ïîä äðó-
ãèì íàçâàíèåì è îïÿòü âñå òîé æå ïðåñëîâóòîé ôèðìîé "Ãðþíåí-
òàëü". Òîëüêî íà ñåé ðàç òðàìàë ñîåäèíåí ñ ïàðàöåòàìîëîì è âû-
ïóñêàåòñÿ ïîä íàçâàíèåì çîëäèàð. Ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî ïðàêòè-
÷åñêè âñå íàðêîçàâèñèìûå èíôèöèðîâàíû ãåïàòèòîì Â, Ñ, íåêî-
òîðûå è ãåïàòèòîì Ä. Ó âñåõ íàðêîçàâèñèìûõ ïå÷åíü â áîëüøåé
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ñòðàäàåò. Âèäèìî, èìåííî â ñèëó ýòîãî è
ââåäåí áûë ïàðàöåòàìîë â çîëäèàð, òàê êàê ïàðàöåòàìîë â áîëü-
øèõ äîçàõ ñïîñîáñòâóåò ïîðàæåíèþ ïå÷åíè. Ó äåòåé ïàðàöåòàìîë
ìîæåò âûçûâàòü òÿæåëîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè è ìîçãà — òàê íàçû-
âàåìûé ñèíäðîì Ðýéå, äàþùèé ñìåðòåëüíûé èñõîä äî 85%. Â ìî-
åé äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè íà òåìó "Èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîå
ïîðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû ó äåòåé" (Ìîñêâà, 1991 ãîä) öåëàÿ
ãëàâà ïîñâÿùåíà ñèíäðîìó Ðýéÿ è âëèÿíèþ ïàðàöåòàìîëà è àñïè-
ðèíà íà ïå÷åíü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çîëäèàð àêòèâíî âõîäèò â íàð-
êîñðåäó êàê ëåãàëüíûé íàðêîòèê.

ß ìíîãî ðàç îáðàùàëñÿ â âûñøèå èíñòàíöèè ïî ïîâîäó áîðüáû
ñ ëåãàëüíûì íàðêîðûíêîì — íèêàêîãî îòâåòà. Íåîäíîêðàòíî îá-
ðàùàëñÿ ê Âèêòîðó Âàñèëüåâè÷ó ×åðêåñîâó, îáðàùàëñÿ â Ãîñóäàð-
ñòâåííóþ Äóìó, îáðàùàëñÿ ê Ïðåçèäåíòó Ðîññèè — íèêàêîãî îò-
âåòà. Ïðàâäà, èç Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ ìíå îòâåòèëè, ÷òî îíè ïåðåäà-
þò ìîè áóìàãè â ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî èç ìèíèñòåð-
ñòâà íèêàêîé ðåàêöèè íå ïîñëåäîâàëî.

Äðóãèì ëåãàëüíûì íàðêîòèêîì, ñâîáîäíî ïðîäàþùèìñÿ â àï-
òåêàõ, ÿâëÿåòñÿ ñòàäîë — ñèíòåòè÷åñêèé îïèîèäíûé àíàëüãåòèê ñ
íàðêîãåííûì ýôôåêòîì. Â áîëüøèõ äîçàõ, à ó äåòåé è â îáû÷íûõ
òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ, îí âûçûâàåò ýéôîðèþ, âîçáóæäåíèå, ãàë-
ëþöèíàöèè, íåîáû÷íûå ñíîâèäåíèÿ (Ñïðàâî÷íèê ÂÈÄÀËÜ. Ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû â Ðîññèè. 1999 ãîä, ñòð. Á-606). Íàìè îò-
ìå÷åíî, ÷òî ñòàäîë ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ, îñîáåííî ó äå-
òåé-áåñïðèçîðíèêîâ. Îí äåøåâûé è îïÿòü-òàêè áåçðåöåïòóðíûé.

Àïòåêè â îãðîìíîì êîëè÷åñòâå ïðîäàþò ñîëóòàí. Áåçîáèäíûé,
íîðìàëüíûé, õîðîøèé äåòñêèé ïðåïàðàò îò êàøëÿ, ïðè áðîíõè-
àëüíîé àñòìå, íî âåäü ýòî æå ïðåïàðàò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íàðêîòè-
êà ïåðâèòèíà — "âèíòà" â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ
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êîëè÷åñòâî íàðêîçàâèñèìûõ, óïîòðåáëÿþùèõ ïåðâèòèí ("âèíò")
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü. Ïåðâèòèí îñîáåííî ñòðàøåí òåì, ÷òî
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ òÿæåëîé ýíöåôàëîïàòèè ïî òèïó ïðîãðåññè-
ðóþùåé ëåéêîýíöåôàëîïàòèè, ïðè êîòîðîé ïðîãðåññèðóþùå íà-
ðàñòàþò ïîðàæåíèÿ ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû, àòàêñèÿ, ïàðàëè-
÷è, íàðóøåíèÿ ðå÷è. ×åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ â òÿæåëîãî èíâàëèäà.

Ïî÷åìó íåëüçÿ îòðåãóëèðîâàòü ýòîò ïðîöåññ, êîãäà íàðêîçàâè-
ñèìûå ëþäè ïî 200, 300, 500 ôëàêîíîâ ñîëóòàíà ïîêóïàþò? Íà-
âåðíîå, ýòî íå äëÿ ëå÷åíèÿ ñîáñòâåííîãî ðåáåíêà.

ß íå çà òî, ÷òîáû çàïðåòèòü ïðîäàæó ýòèõ ïðåïàðàòîâ, íåò. Íà-
äî îòðåãóëèðîâàòü èõ ïðîäàæó. Îòïóñêàòü ïî ðåöåïòàì, êàê ñäåëà-
ëè ýòî ñ òðàìàë ðåòàðäîì. Ñòàëè îòïóñêàòü ýòîò ïðåïàðàò ïî ðå-
öåïòàì, ïðîáëåìà ñðàçó æå ïîòåðÿëà îñòðîòó.

Ñêàæó íåñêîëüêî ñëîâ î ïðîôèëàêòèêå. Äëÿ ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà èç íàñ ïðîôèëàêòèêà — ýòî íå ïðîïàãàíäà. Ýòî ïðå-
æäå âñåãî î÷åíü òÿæåëàÿ, êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè. Ýòî ðàáîòà
ñ äåòüìè, à íå ïðîñòî ïðîïàãàíäà, êîòîðóþ èíîãäà ìîæíî îïðåäå-
ëèòü êàê ãîâîðèëüíþ.

Íàø öåíòð ðàçðàáîòàë àêòèâíóþ ïðîãðàììó ïðîôèëàêòèêè
íàðêîìàíèè, êîòîðàÿ ñ óñïåõîì àïðîáèðóåòñÿ â Þãî-Âîñòî÷íîì
àäìèíèñòðàòèâíîì îêðóãå Ìîñêâû. Ýòó ïðîãðàììó ïîääåðæàëè
Ãîñíàðêîêîíòðîëü, ìîñêîâñêîå ïðàâèòåëüñòâî. È êîãäà ðîäèòåëè
óâèäåëè, ÷òî ìû ðàáîòàåì íå ñ íàðêîìàíàìè, à ñ äåòüìè ãðóïïû
ðèñêà, ñ áåçíàäçîðíûìè äåòüìè, óâèäåëè, íàñêîëüêî ïîëåçíà ýòà
ðàáîòà, îíè ñòàëè ïðèõîäèòü è ïîìîãàòü íàì, à èõ äåòè ñòàëè ãîâî-
ðèòü: "Íåò, íàðêîòèêè — ýòî ïëîõî, ìû íàðêîòèêè ïîòðåáëÿòü íå
áóäåì".

Ðóññêàÿ ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü ðàçðàáîòàëà ïðàâîñëàâíóþ êîí-
öåïöèþ ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè â Ðîññèè, êîòîðóþ ìû â áëè-
æàéøåå âðåìÿ ïðåäñòàâèì â Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèè, â Ãîñóäàðñò-
âåííóþ Äóìó è Ñîâåò Ôåäåðàöèè, ïðîôèëüíûå ìèíèñòåðñòâà. Êàê
òîëüêî îíà áóäåò ïîäïèñàíà ïàòðèàðõîì, ìû åå ñðàçó âíåñåì. Â
ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììå ìû óäåëÿåì âíèìàíèå íå òîëüêî äóõîâ-
íîé æèçíè, êîòîðàÿ ñòîèò, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, áåçóñëîâíî, íà
ïåðâîì ìåñòå, íî è êàñàåìñÿ ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ, ðû-
íî÷íûõ âîïðîñîâ, à òàêæå ñòàâèì âîïðîñ î òîì, ÷òî íóæíî ÷òî-òî
äåëàòü ñ ðåãóëèðîâàíèåì ïðîèçâîäñòâà è ïðîäàæè ñïèðòîâîäî÷-
íûõ è òàáà÷íûõ èçäåëèé. À âåäü èìåííî â 11, 12, 13 ëåò íàøè äåòè
íà÷èíàþò êóðèòü, à êàê òîëüêî íà÷èíàþò êóðèòü — íà÷èíàþò âû-
ïèâàòü. À íà÷èíàþò âûïèâàòü — íà÷èíàþò êóðèòü òðàâêó, à âñëåä
çà ýòèì ïîòðåáëÿòü òÿæåëûå íàðêîòèêè.
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Íàäî íà÷èíàòü ïðîôèëàêòèêó íå òîãäà, êîãäà äåòè óæå ïðèíè-
ìàþò íàðêîòèêè, à äî òîãî, êàê îíè íà÷àëè êóðèòü. Íàäî íà÷èíàòü
ïðîôèëàêòèêó íàðêîìàíèè åùå äî ðîæäåíèÿ äåòåé, â ñðåäå èõ ðî-
äèòåëåé. È åñëè ýòà ïðîãðàììà, âåðíåå åå êîíöåïöèÿ, ëÿæåò ê âàì
íà ñòîë, ÿ áû ïðîñèë î÷åíü ñåðüåçíî îòíåñòèñü ê íåé, ïîòîìó ÷òî
òàì îòðàæåíû çëîáîäíåâíûå âîïðîñû íàøåãî âðåìåíè, íà êîòî-
ðûå ìû ñ âàìè îáÿçàòåëüíî äîëæíû îòâåòèòü, îòâåòèòü ïåðåä ñâî-
åé ñîâåñòüþ, ïåðåä Áîãîì, ïåðåä áóäóùèìè íàøèìè äåòüìè.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, à âàø öåíòð ãäå íàõî-
äèòñÿ?

Îòåö Àíàòîëèé (Áåðåñòîâ). Íà Êðóòèöêîì ïàòðèàðøåì ïîä-
âîðüå.

Ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà, â êîòîðûé
âõîäÿò ìíîãèå ôåäåðàëüíûå ðóêîâîäèòåëè, íåêîòîðûå äåïóòàòû
Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû, î âûäåëåíèè çåìëè è ñòðîèòåëüñòâå Äó-
øåïîïå÷èòåëüñêîãî öåíòðà â ðàéîíå Àííèíî. Ñêîðî ìû íà÷èíàåì
ñòðîèòåëüñòâî ýòîãî öåíòðà.

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ. Ñïàñèáî áîëüøîå. Åñëè ó Âàñ íå áóäåò âîçðàæå-
íèé, ÿ êàê-íèáóäü ê Âàì ïðèåäó, õî÷ó ïîñìîòðåòü.

ß çàðàíåå áëàãîäàðþ âñåõ çà âûñòóïëåíèÿ, âîïðîñû, ïðåäëîæå-
íèÿ. Îáÿçàòåëüíî âñþ ñòåíîãðàììó ïðî÷èòàþ, êàê ÿ âñåãäà è äå-
ëàþ ïîñëå íàøèõ çàñåäàíèé. À ñåé÷àñ ïðîøó îòâåòñòâåííîãî ñåê-
ðåòàðÿ Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà Àíàòîëèÿ Àëåêñååâè÷à Íåëþ-
áèíà äàëüøå âåñòè çàñåäàíèå.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Ìàð÷åíêîâó Âàëåðèþ
Èâàíîâè÷ó, íà÷àëüíèêó Âîåííîãî óíèâåðñèòåòà, ÷ëåíó Íàó÷-
íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè.

Â.È. Ìàð÷åíêîâ. Óâàæàåìûå òîâàðèùè! ß õîòåë áû âûñòóïèòü
ïî òåìå "Îáåñïå÷åíèå íàðêîáåçîïàñíîñòè — êîìïëåêñíàÿ ïðîáëå-
ìà", ñôîðìóëèðîâàòü ïðåäëîæåíèÿ ïî óêðåïëåíèþ íàðêîáåçîïàñ-
íîñòè Ðîññèè.

Íå áóäó ãîâîðèòü î òåõ öèôðàõ, êîòîðûå çäåñü óæå ïðèâîäè-
ëèñü, î òåõ òåíäåíöèÿõ, êîòîðûå ÿêîáû íàìåòèëèñü ó íàñ â ãîñó-
äàðñòâå ïî óëó÷øåíèþ áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé. ß äóìàþ, ÷òî ðå-
çóëüòàòîâ ïîêà íåò. Çäåñü ãîâîðèëè, ÷òî íàðêîòèêè ñòàëè ìåíåå
äîñòóïíû. Ìíå êàæåòñÿ, ïðîñòî îíè ñòàëè áîëåå âîñòðåáîâàíû è
ïîýòîìó öåíà íà íèõ ïîäíèìàåòñÿ. Íåñëó÷àéíî íàðêîäåëüöû âíà-
÷àëå óñòàíàâëèâàþò ìàëûå öåíû íà íàðêîòèêè, à ïîòîì óâåëè÷è-
âàþò èõ ñ ìîìåíòà ðîñòà êîëè÷åñòâà ïîòðåáëÿåìûõ íàðêîòèêîâ.

Íàðêîìàíèÿ îêàçàëàñü ÷ðåçâû÷àéíî æèâó÷åé. Îíà ìãíîâåííî
ðåàãèðóåò íà èçìåíåíèÿ â ýêîíîìèêå, â çàêîíîäàòåëüíîé è ïðàâî-
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ïðèìåíèòåëüíîé ïðàêòèêå, ìóòèðóåò, âèäîèçìåíÿåòñÿ, àêòèâíî
ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì è ìåòîäàì áîðüáû ñ íåé.

Ñåãîäíÿ ïðàêòè÷åñêè íå îñòàåòñÿ íè îäíîé ýòíè÷åñêîé, âîç-
ðàñòíîé, ïðîôåññèîíàëüíîé ãðóïïû, ñôåðû ñîöèàëüíîé æèçíè,
êîòîðûì íàðêîìàíèÿ íå íàíåñëà áû óùåðáà. Íàðêîäåëüöû ïûòà-
þòñÿ âñå áîëüøå âëèÿòü íà êóëüòóðó, èñêóññòâî, ïîëèòèêó, ýêîíî-
ìèêó ãîñóäàðñòâà â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ ñâåðõïðèáûëåé. Â ïîñëåäíèå
ãîäû íàðêîìàíèÿ, ê ñîæàëåíèþ, ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìîé è äëÿ
Âîîðóæåííûõ Ñèë, à çíà÷èò, îò åå ðåøåíèÿ â îïðåäåëåííîé ñòåïå-
íè óæå çàâèñèò è îáîðîíîñïîñîáíîñòü ãîñóäàðñòâà.

Èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî íàðêîìàíèÿ — êîì-
ïëåêñíàÿ ïðîáëåìà è òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ïðè ïëàíèðî-
âàíèè ìåð ïðîòèâîäåéñòâèÿ åé. Ïðåæäå âñåãî ñ÷èòàþ öåëåñîîá-
ðàçíûì âûäåëèòü íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ñâîéñòâà íàðêîìàíèè.
Íàðêîìàíèÿ — ýòî áèçíåñ. Ãðÿçíûé, ïðåñòóïíûé, íî ÷ðåçâû÷àé-
íî ïðèáûëüíûé áèçíåñ. È ïðèçíàíèå ýòîãî ôàêòà âåäåò ê ïîíèìà-
íèþ ïðèîðèòåòíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ìåð áîðüáû ñ íåé.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ãëóáîêîå ïîçíàíèå ìåõàíèçìîâ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íàðêîáèçíåñà, èõ ÷åòêîå îïèñàíèå â ðåàëüíîé
ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âûäåëåíèå åãî êëþ÷åâûõ ýòàïîâ
êàê ïðîöåññà. Ýòî ïðîèçâîäñòâî, ðåêëàìà, ìàðêåòèíã, ïðîäâèæå-
íèå, ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, êîíêóðåíòíàÿ
áîðüáà, ðàñøèðåíèå ðûíêîâ ñáûòà, ïðàâîâîå, íàó÷íî-òåõíè÷å-
ñêîå, ïñèõîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå íàðêîáèçíåñà è ò.ä. Äðóãèìè
ñëîâàìè, íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü åãî ïîäðîáíûé "ïîðòðåò". Ê ñîç-
äàíèþ òàêîãî "ïîðòðåòà" âàæíî ïðèâëå÷ü âåäóùèõ ó÷åíûõ, ïðàê-
òèêîâ, ýêîíîìèñòîâ, ïñèõîëîãîâ, íàðêîëîãîâ, ïåäàãîãîâ, þðè-
ñòîâ, ìåäèêîâ, òåõíèêîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ, îðèåíòèðîâàí-
íûõ íà ïîèñê ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé.

Ãîñóäàðñòâî, áåçóñëîâíî, îñóùåñòâëÿÿ èñ÷åðïûâàþùèå ïðàâî-
âûå ñàíêöèè ïðîòèâ ïðåñòóïíèêîâ èç íàðêîáèçíåñà, äîëæíî âåñòè
æåñòî÷àéøóþ ýêîíîìè÷åñêóþ âîéíó ñ íèìè, ÷òîáû ñäåëàòü íàð-
êîáèçíåñ ýêîíîìè÷åñêè íåâûãîäíûì. Âåäü èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà
íå çíàåò ïðàêòè÷åñêè íè îäíîãî ïðèìåðà ðåøåíèÿ êðóïíîé ñîöè-
àëüíîé ïðîáëåìû èñêëþ÷èòåëüíî çàïðåùàþùèìè ìåòîäàìè.

Òàê, íà ýòàïå ïðîèçâîäñòâà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ íåîáõîäèìî
çàêðûòü äîñòóï ïðåñòóïíèêîâ ê ñûðüþ. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò èñïîëü-
çîâàòü âñå ìåðû è ñðåäñòâà: óíè÷òîæåíèå íàðêîïëàíòàöèé è êîí-
ôèñêàöèþ êîìïîíåíòîâ äëÿ ïðîèçâîäñòâà íàðêîòèêîâ; ëîêàëèçà-
öèþ ðàéîíîâ ïðîèçâîäñòâà ñûðüÿ; èçîëÿöèþ ñàìèõ íàðêîïðîèç-
âîäèòåëåé; ñîçäàíèå ãåðáèöèäîâ è ñåëåêöèþ ðàñòåíèé — êîíêó-
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ðåíòîâ íàðêîíîñèòåëåé, ðåöåïòóð, íåéòðàëèçóþùèõ ïñèõîàêòèâ-
íûå êîìïîíåíòû íàðêîòèêîâ è ò.ä.

Ïðàâèëüíî çäåñü îòìå÷àë îòåö Àíàòîëèé — ìíîãèå êîìïîíåí-
òû äëÿ ïðîèçâîäñòâà íàðêîòèêîâ ñâîáîäíî ïðîäàþòñÿ â àïòåêàõ.

Íåîáõîäèìî ïðîòèâîïîñòàâèòü íàðêîäåëüöàì ìîùíóþ àíòè-
ðåêëàìó íàðêîòèêîâ. Ïîñìîòðèòå, êàê ðåêëàìèðóþò ñâîè òîâàðû
íåêîòîðûå ïðåäïðèíèìàòåëè: ðàçìåùàþò åå â øêîëüíûõ ó÷åáíè-
êàõ, íà äåòñêèõ òîâàðàõ, ñòðåìÿñü íà ïîäñîçíàòåëüíîì óðîâíå âëè-
ÿòü íà áóäóùèõ ïîêóïàòåëåé. Íóæíà òîíêàÿ, ñêðûòàÿ êîíòðïðîïà-
ãàíäà íàðêîòèêîâ â äåòñêèõ êîìïüþòåðíûõ èãðàõ, òåëåñåðèàëàõ,
ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðå, Èíòåðíåòå.

Äëÿ ëèøåíèÿ íàðêîäåëüöîâ ðûíêîâ ñáûòà íåîáõîäèìî ïðåäîñ-
òàâèòü ìîëîäåæè êîìïëåêñ óñëóã áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûõ è ñîöè-
àëüíî öåííûõ, ÷åì óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ. Ñëåäóåò àêòèâíåå
ðàçâèâàòü ñåòü äîñòóïíûõ äëÿ ïîñåùåíèÿ äåòñêèõ è ìîëîäåæíûõ
ñïîðòèâíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñåêöèé, êðóæêîâ ïî èíòåðåñàì, çèìíèõ
è ëåòíèõ ìîëîäåæíûõ ñïîðòèâíûõ, òðóäîâûõ, ïîèñêîâûõ ëàãåðåé,
êóëüòóðíûõ ó÷ðåæäåíèé è ò.ä. Íàðêîìàíèÿ äîëæíà íàïîðèñòî âû-
òåñíÿòüñÿ ïðåæäå âñåãî èç þíîøåñêîé ñóáêóëüòóðû, èç ìîëîäåæ-
íîãî ñîçíàíèÿ.

Æèçíü îñòðî ñòàâèò âîïðîñ î ñîçäàíèè òåõíè÷åñêèõ è áèîòåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ ýôôåêòèâíîãî îáíàðóæåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ, êîòîðûìè ìîãëè áû áûòü îñíàùåíû ìíîãèå ó÷ðåæäåíèÿ, à
ãëàâíîå, òðàíñïîðò íà îñíîâíûõ ñõåìàõ íàðêîòðàôèêà.

Ïî-âèäèìîìó, äëÿ òîãî ÷òîáû ñîõðàíèòü ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå
íàöèè è ñîöèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå íàøåãî íàðîäà, îáåñïå÷èòü
ïîääåðæàíèå îáîðîíîñïîñîáíîñòè Ðîññèè íà òðåáóåìîì óðîâíå,
ñåãîäíÿ ìû íå ìîæåì îáîéòèñü è áåç âåñüìà íåïîïóëÿðíûõ è æå-
ñòêèõ ìåð. Ïîïðîáóþ òåëåãðàôíî ñôîðìóëèðîâàòü èõ. Ýòî:

� îñóùåñòâëåíèå ðàííåãî âûÿâëåíèÿ äåòåé ñ ñèìïòîìàìè íàð-
êîòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ãåíå-
òè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíîãî è ìå-
äèöèíñêîãî êîíòðîëÿ çà èõ ðàçâèòèåì, ïðåâåíòèâíîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé êîððåêöèè âïëîòü äî îñóùåñòâëåíèÿ
ïðåâåíòèâíîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî êîäèðîâàíèÿ;

� îñóùåñòâëåíèå îáÿçàòåëüíîãî åæåãîäíîãî òåñòèðîâàíèÿ
øêîëüíèêîâ ñòàðøèõ êëàññîâ íà ïðåäìåò ïðèñòðàñòèÿ ê íàðêîòè-
êàì, ñîçäàíèå ñïåöèàëüíûõ èíòåðíàòîâ äëÿ äåòåé, ñêëîííûõ ê
óïîòðåáëåíèþ íàðêîàêòèâíûõ âåùåñòâ;

� îáÿçàòåëüíîå îñóùåñòâëåíèå íàðêîòè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ïðè-
çûâíèêîâ â Âîîðóæåííûå Ñèëû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ëèö, ïî-
ñòóïàþùèõ â âîåííî-ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, âûïóñêíèêîâ âîåííûõ
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âóçîâ, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ àïïàðàòóðíûõ
ñðåäñòâ, ïðèáîðîâ áèîðåçîíàíñíîé ïñèõîäèàãíîñòèêè è ò.ä.;

� ñîçäàíèå ðåàëüíî äåéñòâóþùåé ìíîãîóðîâíåâîé ñèñòåìû
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ëèöàì, çëî-
óïîòðåáëÿþùèì íàðêîòèêàìè, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé è ò.ä.;

� âíåñåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåíåíèé â ðîññèéñêîå çàêîíî-
äàòåëüñòâî, ïîçâîëÿþùèõ ïîñëå òùàòåëüíîé íåçàâèñèìîé ýêñïåð-
òèçû îñóùåñòâëÿòü ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå ëèö, áîëüíûõ íàðêî-
ìàíèåé, íåçàâèñèìî îò èõ âîçðàñòà è ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ;

� áåçóñëîâíîå èñêëþ÷åíèå èç ïîëèòè÷åñêîé, àäìèíèñòðàòèâ-
íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, êîìàíäíîé ñôåð ëèö, çàìåøàííûõ â óïîò-
ðåáëåíèè è ðàñïðîñòðàíåíèè íàðêîòèêîâ, ñîñòàâëåíèå ñïèñêà
ïðîôåññèé, çàêðûòûõ äëÿ íàðêîìàíîâ;

� ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðàõ è ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâè-
ÿõ, îáúåäèíÿþùèõ ýêîíîìè÷åñêèå, ìàòåðèàëüíûå, îðãàíèçàöèîí-
íûå óñèëèÿ ãîñóäàðñòâ è íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ íàðêîìàôèåé:
ýêîíîìè÷åñêàÿ è ïîëèòè÷åñêàÿ áëîêàäà ãîñóäàðñòâ-íàðêîïðîèç-
âîäèòåëåé, ïðèçíàíèå ïåðñîíàìè íîí ãðàòà ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòå-
ëåé, ëîááèðóþùèõ èíòåðåñû íàðêîäåëüöîâ.

Òàêèì îáðàçîì, íàðêîìàíèÿ — ýòî íå òîëüêî êðàéíå îñòðàÿ, íî
è êðàéíå ñëîæíàÿ, ìíîãîàñïåêòíàÿ, êîìïëåêñíàÿ ñîöèàëüíàÿ
ïðîáëåìà. È ðåøèòü åå ìîæíî ëèøü ñ ïîìîùüþ àíàëîãè÷íî êîì-
ïëåêñíîé, ìíîãîóðîâíåâîé ñèñòåìû òî÷å÷íî îðèåíòèðîâàííûõ,
öåëåâûõ ìåðîïðèÿòèé, îñóùåñòâëÿåìûõ îäíîâðåìåííî â ýêîíî-
ìè÷åñêîé, ïðàâîâîé, ìåäèöèíñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, ïåäàãîãè-
÷åñêîé, ôàðìàêîëîãè÷åñêîé è äðóãèõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
íàøåãî îáùåñòâà.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Áåçðóêèõ Ìàðüÿì Ìîè-
ñååâíå, äèðåêòîðó Èíñòèòóòà âîçðàñòíîé ôèçèîëîãèè Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ.

Ì.Ì. Áåçðóêèõ. Ãëóáîêîóâàæàåìûå êîëëåãè! Äåéñòâèòåëüíî,
ïðîáëåìà, î êîòîðîé ìû ñåãîäíÿ ãîâîðèì, òðåáóåò îñîáîãî âíèìà-
íèÿ. Ìû ñåãîäíÿ ìíîãî ãîâîðèëè î ñèòóàöèè â Ðîññèè, ïðèâîäèëè
ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî òå öèôðû, êîòîðûå çâó-
÷àëè, è âîîáùå òå äàííûå, êîòîðûå ìû èìååì, ôðàãìåíòàðíû è
áåññèñòåìíû. Ôàêòè÷åñêè ñèñòåìíûõ äàííûõ ìîíèòîðèíãà ïî
ðàçíûì ðåãèîíàì, ïî ðàçíûì ãðóïïàì ó÷àùèõñÿ ó íàñ íåò. Ó íàñ â
èíñòèòóòå ñ 1999 ïî 2004 ãîä ñîçäàíà äîñòàòî÷íî ðåïðåçåíòàòèâíàÿ
âûáîðêà: ýòî ïîäðîñòêè îò 12 äî 16 ëåò. Õîòÿ íóæíî äåëèòü è ýòó
ãðóïïó, ÷òî ïîòðåáóåò î÷åíü ñåðüåçíûõ çàòðàòíûõ èññëåäîâàíèé. Ê
ñîæàëåíèþ, ýòèì ïîêà íèêòî íå çàíèìàåòñÿ.
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Ìû ðàññìàòðèâàåì íàðêîòèçì êàê êîìïëåêñíóþ ïðîáëåìó, åå
íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü òîëüêî êàê ïðîáëåìó óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ. Ïðàâèëüíî çäåñü îòìå÷àëîñü, ÷òî âñå íà÷èíàåòñÿ ñ êóðåíèÿ,
ñ ïåðâîé ïðîáû êóðåíèÿ, àëêîãîëÿ, à çàòåì óæå ïîÿâëÿþòñÿ íàð-
êîòèêè. È ïåðâûå ïðîáû óæå â 8 ëåò, ê ñîæàëåíèþ, íå åäèíè÷íû.

Ôàêòè÷åñêè 40 ïðîöåíòîâ äåòåé — ýòî ãðóïïà âûñîêîãî ðèñêà.
Ýòî äåòè, êîòîðûå ñèñòåìàòè÷åñêè óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü, ñèñòå-
ìàòè÷åñêè êóðÿò è íà÷èíàþò ïðîáîâàòü íàðêîòèêè.

Ìû âñåãäà ñ÷èòàëè, ÷òî ìåíåå áëàãîïîëó÷íû ìàëü÷èêè, áîëåå
áëàãîïîëó÷íû äåâî÷êè. Ê ñîæàëåíèþ, òåíäåíöèÿ ïîñëåäíèõ ïÿòè
ëåò ïîêàçûâàåò îáðàòíîå. Íà ñåëå ñðåäè ìàëü÷èêîâ ïðèìåðíî ê 14
ãîäàì ôîðìèðóåòñÿ îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî êóðÿùèõ è ïüþùèõ
ïîäðîñòêîâ, è íà ýòîì êðèâàÿ ñòàáèëèçèðóåòñÿ, ê 18—20 ãîäàì ïî-
äîáíàÿ ãðóïïà ñðåäè äåâî÷åê íåóêëîííî ðàñòåò. È ýòî áåäñòâèå,
ïîòîìó ÷òî ýòî áóäóùèå ìàòåðè, ýòî íåáëàãîïîëó÷íûå ñåìüè, ýòî
íåáëàãîïîëó÷íûå äåòè. Íà ñàìîì äåëå ñåëî íå ïðîñòî äîãîíÿåò, à
ïî íåêîòîðûì ïàðàìåòðàì ïåðåãîíÿåò ãîðîä. Íàðêîòèêè íà ñåëå
ñåãîäíÿ åñòü, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðîâîäèëè â
î÷åíü îòäàëåííûõ ñåëàõ, êàê áû íå èñïûòûâàþùèõ âëèÿíèÿ öåí-
òðà. Íåçàâèñèìî îò òîãî, ãäå æèâåò ðåáåíîê, ñåãîäíÿ äîñòóïíî âñå:
è àëêîãîëü, è òàáàê, è íàðêîòèêè.

Íåîáõîäèìî î÷åíü ñåðüåçíî çàíèìàòüñÿ ðàçíûìè âèäàìè ïðî-
ôèëàêòèêè, ñïåöèàëèñòû ðàçíîãî ïðîôèëÿ äîëæíû ðàçðàáàòûâàòü
ñâîè ïðîãðàììû. Ìåäèêè íå ìîãóò ðàçðàáàòûâàòü ïðîãðàììó äëÿ
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ. Â ñèñòåìå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè
åñòü ñâîÿ ñïåöèôèêà.

Â ïðîôèëàêòèêå ó÷àñòâóþò è ñåìüÿ, è øêîëà, è ðîäèòåëè, è èõ
óñèëèÿ âàæíî êîîðäèíèðîâàòü ñ äðóãèìè âîçìîæíîñòÿìè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

ß ñîãëàñíà ñ òåì, ÷òî íà÷èíàòü ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðîôèëàêòèêó
â 11—12 ëåò, êàê áûëî ïðèíÿòî, ïîçäíî. Ìû ñåé÷àñ ðàçðàáîòàëè
ïðîãðàììó ïðîôèëàêòèêè ñ 8 ëåò. Êàçàëîñü áû, ðàíî, íî íóæíî
ïîíèìàòü, ÷òî â 8 ëåò äåòè óæå ïðîáóþò êóðèòü è ïèòü àëêîãîëü.

Ìû ïîäãîòîâèëè ïðîãðàììû äëÿ 2, 3 è 4 êëàññà êàê ïðîãðàììû
ïîíèìàíèÿ ñåáÿ, ïîíèìàíèÿ äðóãèõ è îáó÷åíèÿ òîìó, êàê îáùàòü-
ñÿ. Òàê è íàçûâàþòñÿ ðåêîìåíäîâàííûå äåòÿì ðàáî÷èå òåòðàäè:
"Ó÷óñü ïîíèìàòü ñåáÿ", "Ó÷óñü ïîíèìàòü äðóãèõ", "Ó÷óñü îáùàòü-
ñÿ". Ïðîãðàììà ïðîäîëæàåòñÿ â 5—6 êëàññàõ, à äàëüøå ïðîãðàììà
âûñòðàèâàåòñÿ íà äðóãèõ ïðèíöèïàõ, íà äðóãèõ òàêòèêàõ è íà äðó-
ãîé òåõíîëîãèè, â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé.

Ïðèíöèïû ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÿ íå áóäó ïåðå÷èñ-
ëÿòü, íî õî÷ó ïîä÷åðêíóòü îäèí ìîìåíò — âîçðàñòíóþ àäåêâàò-
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íîñòü. Åñëè ìû èñïîëüçóåì íåàäåêâàòíûå ìåðû è òåõíîëîãèè ðà-
áîòû, íàøà ðàáîòà íåýôôåêòèâíà.

Ê ñîæàëåíèþ, ìàëî íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé íà òåìó ïàãóáíûõ
ðåçóëüòàòîâ ïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. 10 ëåò íàçàä â
íàøåì èíñòèòóòå ïðîâîäèëñÿ î÷åíü ñåðüåçíûé êîìïëåêñ íåéðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé î âëèÿíèè êóðåíèÿ è àëêîãîëÿ.
Ìû òîãäà ïîëó÷èëè óíèêàëüíûå äàííûå; ðàçóìååòñÿ, ýòî áûëè íå
ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, à ðàáîòà ñ ïîäðîñòêàìè, óæå ñòàâøè-
ìè àëêîãîëèêàìè. Åñëè ðåáåíîê íà÷èíàåò óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü
äî 12 ëåò, ïðîèñõîäÿò íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â ôóíêöèîíàëüíîì
ðàçâèòèè ìîçãà, ìû äîëæíû ýòî ïîíèìàòü è ó÷èòûâàòü. Íî òàêèå
èññëåäîâàíèÿ åäèíè÷íû. ß ïîëàãàþ, ÷òî ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðî-
ãðàììà ïðîôèëàêòèêè äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü ñåðüåçíûå íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ è ñåðüåçíûé ìîíèòîðèíã.

È ïîñëåäíåå. Ìû ïîïðîáîâàëè ïðîàíàëèçèðîâàòü òå àíòèíàð-
êîòè÷åñêèå ðîëèêè, êîòîðûå áûëè ïîêàçàíû íà òåëåâèäåíèè â òå-
÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò, à òàêæå ðåêëàìó "ïðîòèâ" â ìîëîäåæíûõ
æóðíàëàõ.

Îêàçûâàåòñÿ, ðåêëàìà òàáàêà è àëêîãîëÿ äåëàåòñÿ î÷åíü ïðî-
ôåññèîíàëüíî, ñ ó÷åòîì çàêîíîâ âîñïðèÿòèÿ, íàñòîëüêî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî, ÷òî îíà àãèòèðóåò çà óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ è òàáàêà.
Ïðîòèâîïîëîæíàÿ ðåêëàìà íå äåéñòâåííà, îñíîâíûì åå âàðèàí-
òîì ÿâëÿåòñÿ "ñòðàøèëêà", à ýòî ñàìûé íåýôôåêòèâíûé õîä.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Ãåðèøó Àíäðåþ Àíà-
òîëüåâè÷ó, êîíñóëüòàíòó Äåïàðòàìåíòà ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè,
âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû äåòåé Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

À.À. Ãåðèø. Óâàæàåìûé ïðåçèäèóì, óâàæàåìûå êîëëåãè! Íàøå
ìèíèñòåðñòâî ñ 1998 ãîäà ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííûì çà ïðîâåäåíèå
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïðåæäå âñåãî ñ öåëåâîé àóäèòîðèåé íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ è ñ èõ ðîäèòåëÿìè è ñ÷èòàåò ýòî îäíèì èç ïðè-
îðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè ñâîåé ñèñòåìû. Çà ïîñëåä-
íèå ãîäû â äîñòàòî÷íî ïîëíîé ñòåïåíè ñîçäàíà ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà
äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêîé è ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû.
Ñîçäàâàëè ýòó áàçó íå òîëüêî ìåäèêè, êàê ñêàçàë óâàæàåìûé Íè-
êîëàé Íèêîëàåâè÷ Èâàíåö, ðàñêðûâàÿ òåçèñ î êàäðàõ. Ðàçóìååòñÿ
ìû íå ìûñëèì ñåáå ðàáîòó áåç âðà÷åé, áåç ìåäèêîâ. È íåìàëóþ
äîëþ ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ãîòîâèëè ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ Ìèíçäðàâà.

Òó áàçó, êîòîðóþ ìåäèêè íàðàáîòàëè, ìû äîïîëíÿåì è ðàçâèâà-
åì óæå ñâîèìè ïåäàãîãè÷åñêèìè òåõíîëîãèÿìè. È Êîíöåïöèÿ
ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå, îäîáðåííàÿ
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ïðàâèòåëüñòâåííîé êîìèññèåé â 2000 ãîäó, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
äîêóìåíòîì, ïî êîòîðîìó â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè âåäåòñÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà.

Öåëûé ðÿä ïðîãðàìì ïðèøëîñü äèôôåðåíöèðîâàòü äëÿ ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïï. Â îðãàíû óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì áûëî ðàçî-
ñëàíî 58 íàèìåíîâàíèé äîêóìåíòîâ. Ñåé÷àñ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
âñå øêîëû, âñå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ Ðîññèè â äîëæíîé
ìåðå îñíàùåíû íåîáõîäèìûìè ìåòîäè÷åñêèìè ïîñîáèÿìè è íà-
ãëÿäíûìè ñðåäñòâàìè îáó÷åíèÿ.

Ñ 2001 ãîäà íàøèì ìèíèñòåðñòâîì ïîäãîòîâëåíà óíèôèöèðî-
âàííàÿ ïðîãðàììà ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Áåçóñëîâíî, ìû åå òàêæå ðàçðàáàòû-
âàëè ñ ïîìîùüþ ìåäèêîâ, ó÷åíûõ Íàöèîíàëüíîãî íàó÷íîãî öåí-
òðà íàðêîëîãèè. Íà áàçå ñåìè ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ ñîçäàíû îñ-
íîâíûå öåíòðû, êîòîðûå îòâå÷àþò çà ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè
ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ îêðóãà. Ïðîøåäøèõ â íèõ ïåðåïîäãîòîâ-
êó ñïåöèàëèñòîâ ìû íå áðîñàåì, ðàçðàáîòàíà äèñòàíöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà îáó÷åíèÿ, è ñ ïðîøåäøèìè îáó÷åíèå êóðñàíòàìè îíà ïðî-
äîëæàåò ðàáîòàòü.

Îäíî èç çâåíüåâ íàøåé ðàáîòû — ýòî ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòà-
öèÿ äåòåé èç ÷èñëà áûâøèõ íàðêîçàâèñèìûõ, ïðîøåäøèõ ëå÷åíèå
â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îíè íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ðåìèñ-
ñèè, íî ïîòîì, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàþò ðåöèäèâû. Íàìè ñîçäàíî
25 ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ â òåõ èëè èíûõ ñóáúåêòàõ Ôåäåðà-
öèè.

Íå âñå öåíòðû ïîêà äåéñòâóþò ýôôåêòèâíî, íî òàêàÿ ðàáîòà
íà÷àëàñü, è ýòà ðàáîòà, áåçóñëîâíî, ïèîíåðñêàÿ.

Íå òàê âñå õîðîøî ñêëàäûâàåòñÿ è â íàïðàâëåíèè ìåæâåäîìñò-
âåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå ó íàñ ñåé÷àñ
âçàèìîäåéñòâèå íàëàæåíî, ñ íà÷àëîì ðàáîòû Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ
îíî ñòàëî îñîáåííî èíòåíñèâíûì.

Â ÷àñòíîñòè, Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè â ìàðòå
ïðîøëîãî ãîäà ñîçäàí ìåæâåäîìñòâåííûé Ñîâåò ïî âîïðîñàì
ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè. Ïðåäñåäàòåëåì ñîâåòà ÿâëÿåòñÿ Ìè-
íèñòð îáðàçîâàíèÿ è íàóêè, çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ — íà÷àëü-
íèê Óïðàâëåíèÿ Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ. Ñîâåò ïðîâîäèò ýêñïåðòèçó
ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå,
â øêîëàõ, ñòàíîâèòñÿ êàê áû ñèòîì, ÷åðåç êîòîðîå äîëæíû ïðîõî-
äèòü âñå ñòðàòåãè÷åñêèå ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîìà-
íèè â Ðîññèè.

Â ìàðòå òåêóùåãî ãîäà Ñîâåò ðàññìîòðåë âîïðîñ î ñòàíäàðòàõ,
ðàçðàáàòûâàåìûõ ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ, ñïåöèàëèñòàìè.
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Ìû îïðåäåëèëè íåêèå îðèåíòèðû äëÿ öåëåâûõ ãðóïï, ïåäàãîãîâ,
äåòåé, íà êîòîðûå â ðåãèîíàõ äîëæíû ðàâíÿòüñÿ îáðàçîâàòåëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Â öåëîì
ñòàíäàðò áûë îäîáðåí, íî áûëè çàìå÷àíèÿ. Çàìå÷àíèÿ äî 10 ìàÿ
äîëæíû áûòü ó÷òåíû. È ìû ïëàíèðóåì íà èþíüñêîé êîëëåãèè îï-
ðåäåëåííûå áëîêè ýòîãî ñòàíäàðòà èëè ìèíèìàëüíûõ òðåáîâàíèé
ïðîèëëþñòðèðîâàòü è ïîòîì, àïðîáèðîâàâ, óæå íà÷èíàÿ ñî ñëå-
äóþùåãî ãîäà îðãàíèçîâàòü ðàáîòó â ðåãèîíàõ ïî ýòèì ñòàíäàðòàì.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷ó ïîääåðæàòü Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à Èâàíöà:
äåéñòâèòåëüíî, áîëüøèå ïðîáëåìû âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ ðåàëèçà-
öèåé ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû íà 2005—2009 ãîäû. Ôè-
íàíñèðîâàíèå ïî ëèíèè Ìèíçäðàâà äî 7 ïðîöåíòîâ ñîêðàòèëîñü,
ïî Ìèíèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ è íàóêè — äî 6 ïðîöåíòîâ.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïî èíèöèàòèâå Ìèíôèíà Ðîññèè âîîáùå
íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ñîêðàùåíèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ ñèñòåìû îá-
ðàçîâàíèÿ. Ïðîãðàììà ñ òðóäîì ïðîõîäèò ñîãëàñîâàíèå ÷åðåç
ãëàâíûå âåäîìñòâà — Ìèíýêîíîìðàçâèòèÿ è Ìèíôèí. Â ïóíêòàõ
ïðîãðàììû íàõîäÿò èçúÿíû. Ýòî ãðîçèò òåì, ÷òî ñèñòåìà îáðàçî-
âàíèÿ ïîëó÷èò ìåíåå 1 ïðîöåíòà äåíåã, âûäåëÿåìûõ íà âñþ ôåäå-
ðàëüíóþ öåëåâóþ ïðîãðàììó, êîòîðàÿ ðàññ÷èòàíà íà 5 ëåò.

À íåêîòîðûå ïóíêòû, òàêèå, êàê ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè,
óæå äàâíî èñêëþ÷åíû. Òàê ñ÷èòàþò â Ìèíýêîíîìðàçâèòèÿ è
Ìèíôèíå, à Ãîñíàðêîêîíòðîëü ýòó ñèòóàöèþ, ê ñîæàëåíèþ, íå
ìîæåò èñïðàâèòü, â öåëîì ðåøèòü ïðîáëåìó ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè è â ñâîåì âåäîìñòâå, è â Ìèíçäðàâå. Íà ýòî äåíåã âîîáùå
íå ïðåäïîëàãàåòñÿ âûäåëÿòü.

Áåçóñëîâíî, ìû ïèøåì îá ýòîì â Ãîñäóìó, îáðàùàåìñÿ â Ñîâåò
Ôåäåðàöèè. Ìîæåò áûòü, ÷òî-òî ìîæíî èçìåíèòü, õîòÿ áîþñü, ÷òî
2005 ãîä óæå "óøåë". Íî åñòü 2006 ãîä, íàäî áîðîòüñÿ çà ðåøåíèå
âûøåóêàçàííûõ ïðîáëåì.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Êóçè÷åâó Èãîðþ Àëåê-
ñàíäðîâè÷ó, ïðåäñåäàòåëþ ïðàâëåíèÿ àâòîíîìíîé íåêîììåð÷å-
ñêîé îðãàíèçàöèè "Èíñòèòóò ïîâåäåíèÿ".

È.À. Êóçè÷åâ. Â ñâîåì äîêëàäå ÿ áû õîòåë ïðåäëîæèòü ñâîþ
òðàêòîâêó ïðîáëåìû íàðêîçàâèñèìîñòè, íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò
ÿâëÿþùåéñÿ óãðîçîé íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Äåéñòâèòåëü-
íî, ñèòóàöèÿ â ñòðàíå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì óãðîçû
ñî ñòîðîíû íàðêîïðåñòóïíîñòè è íàðêîìàíèè. Â ÷åì æå ñóòü ýòîé
óãðîçû? Ïðåäëîæó òðè îñíîâíûõ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýëåìåíòà,
êîòîðûå â íàèáîëåå ïîëíîé ñòåïåíè ðàñêðûâàþò ñìûñë ñëîâà
"íàðêîóãðîçà".
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Ïåðâûé — ýòî âûñîêèé óðîâåíü íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòè-
êîâ, îïðåäåëÿåìûé ïðåæäå âñåãî íåçàùèùåííîñòüþ ãðàíèö Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè: íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå ïðàêòè÷åñêè
èìåþòñÿ âîçìîæíîñòè ââîçèòü íà òåððèòîðèþ íàøåé ñòðàíû
áîëüøîå êîëè÷åñòâî íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Íî îá ýòîì óæå ãî-
âîðèëîñü ñåãîäíÿ.

Âòîðîé ýëåìåíò, êîòîðûé ðàñêðûâàåò, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ñóòü óãðîçû, — ýòî îñòðûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ
íàðêîìàíèè: âûñîêèé óðîâåíü ïðåñòóïíîñòè, óõóäøåíèå ãåíî-
ôîíäà íàöèè, íåâîçìîæíîñòü äëÿ áîëüøîé äîëè ýêîíîìè÷åñêè
àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ ýôôåêòèâíî ðàáîòàòü, íèçêàÿ ðîæäàåìîñòü,
âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü, ÂÈ×-èíôåêöèè, ãåïàòèò è äðóãèå ñåðüåçíûå
ñîöèàëüíûå è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû.

À âîò íà òðåòüåì ýëåìåíòå õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ ïîäðîá-
íåå.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, âàæíûì îáñòîÿòåëüñòâîì ÿâëÿåòñÿ òîò
ôàêò, ÷òî îòñóòñòâóþò ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ìåõàíèçì
âûçäîðîâëåíèÿ íàðêîçàâèñèìûõ ëþäåé. Åñëè âçÿòü íîðìàòèâíûå
è íàó÷íûå äîêóìåíòû Ìèíçäðàâà è äðóãèõ âåäîìñòâ, òî â íèõ îá
ýòîì ðåäêî ãîâîðèòñÿ. Âìåñòå ñ òåì â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè óæå
îòëîæèëîñü: ïîñêîëüêó ïðàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ íåýôôåêòèâíû è
ïðèíöèïèàëüíî íå âûÿâëåí ìåõàíèçì, òî áîðîòüñÿ ñ íàðêîìàíèåé
áîëüøîãî ñìûñëà íåò.

Êàê ìîæíî óìåíüøèòü ÷èñëî ëþäåé, ñèñòåìàòè÷åñêè óïîòðåá-
ëÿþùèõ íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà? Òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü íå
òîëüêî â Ðîññèè, íî è âî âñåì ìèðå. Îäíàêî ìû æèâåì â Ðîññèè è
ãîâîðèì ïðåæäå âñåãî î ñâîèõ íàöèîíàëüíûõ èíòåðåñàõ. Ìíå êà-
æåòñÿ, åñòü ñìûñë îáðàòèòüñÿ ê íàøåé èñòîðèè. Â ïðîøëîì ïðè
âîçíèêíîâåíèè óãðîçû íàðîä ñïëà÷èâàëñÿ è ðàçëè÷íûå èíñòèòó-
òû, êîòîðûå ýòîé óãðîçå äîëæíû ïðîòèâîäåéñòâîâàòü, òîæå ñïëà-
÷èâàëèñü. Ãîñóäàðñòâî çäåñü èãðàëî áîëüøóþ ðîëü âíå çàâèñèìî-
ñòè îò ïîëèòè÷åñêèõ ïðèñòðàñòèé è ñóùåñòâîâàâøèõ ðåæèìîâ.

Â ãîä 60-ëåòèÿ Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå ìîæíî
âñïîìíèòü î âîåííîé óãðîçå íàêàíóíå 1941 ãîäà. Òîãäà è ãîñóäàð-
ñòâî, è ãðàæäàíå, âñå ñèëû îáùåñòâà ìîáèëèçîâàëèñü, ìû, íå-
ñìîòðÿ íà ãðóáåéøèå îøèáêè ðóêîâîäñòâà ñòðàíû, áîëüøîé öå-
íîé, íî äîáèëèñü ïîáåäû íàä ôàøèçìîì.

Åùå îäèí ïðèìåð èç èñòîðèè. Êîãäà Ðîññèè íåîáõîäèìî áûëî
ñîçäàòü â êðàò÷àéøèå ñðîêè ÿäåðíîå îðóæèå, ÷òîáû óñòðàíèòü óã-
ðîçó ÿäåðíîãî íàïàäåíèÿ (â òî âðåìÿ ïðèíöèïèàëüíî îòñóòñòâîâàë
ìåõàíèçì ñîçäàíèÿ äàííîé áîìáû), òî îáùåñòâî, ãîñóäàðñòâî è
ãðàæäàíå ñïëîòèëèñü è ðåøèëè ýòó çàäà÷ó, íàøëîñü è ôèíàíñîâîå
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îáåñïå÷åíèå åå ðåàëèçàöèè. Ñåãîäíÿ çà ïðîáëåìû íàðêîçàâèñèìî-
ñòè, íàðêîìàíèè íàøà ñòðàíà óæå çàïëàòèëà áîëüøóþ öåíó, ïîðà
áû íàêîíåö íàìåòèòü ïóòè â ñòîðîíó òóííåëÿ, â êîíöå êîòîðîãî
äîëæåí áûòü ñâåò.

Äóìàþ, åñëè â òàêîì êëþ÷å ôîðìóëèðîâàòü çàäà÷ó ïåðåä îáùå-
ñòâîì, òî ïðîáëåìà íàðêîìàíèè áóäåò ðåøàòüñÿ. Åñëè âñå áóäóò
÷åòêî ïîíèìàòü çàäà÷ó, òî îíà áóäåò ðåøàòüñÿ. Äåíåã â Ðîññèè âñå-
ãäà íå õâàòàëî, ïîýòîìó äàâàéòå ïûòàòüñÿ îñóùåñòâèòü êîíêðåò-
íûå ïðîåêòû â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèÿõ.

Îñîçíàíèå ýòîé çàäà÷è ïîáóäèëî ãðóïïó ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ è
ïðåäïðèíèìàòåëåé ñîçäàòü âûñîêîòåõíîëîãè÷íûé èííîâàöèîí-
íûé ïðîåêò è ïðèñòóïèòü ê åãî îñóùåñòâëåíèþ ñ ïðèâëå÷åíèåì
ðîññèéñêîãî ÷àñòíîãî âåí÷óðíîãî êàïèòàëà. Â ðàìêàõ ýòîãî ïðî-
åêòà íà ïåðâîì ýòàïå ïîäãîòîâëåíû ñïåöèàëèñòû è ñîçäàí öåíòð
ïî óñòðàíåíèþ íàðêîòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðîïóñêíàÿ ñïîñîá-
íîñòü òàêîãî öåíòðà — 150 ÷åëîâåê â ìåñÿö. Òî åñòü êàæäûé ìåñÿö
150 ÷åëîâåê ïðåêðàùàþò óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ.
Äà, ýòî àìáèöèîçíîå óòâåðæäåíèå, íî ìû íà íåì íàñòàèâàåì. Âñå,
êòî æåëàåò, ìîãóò ïðèåõàòü ê íàì, îçíàêîìèòüñÿ ñ íàøèì îïûòîì.

Ñîçäàíà è ïðîâåðåíà íà ïðàêòèêå ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè êàä-
ðîâ äëÿ ðàáîòû â òàêèõ öåíòðàõ. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èííîâàöè-
îííûé ïðîåêò ïðåäóñìàòðèâàåò ñîçäàíèå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî
êîìáèíàòà, ÷òî ïîçâîëèò çà ïåðâûå òðè ãîäà ïîäãîòîâèòü êàäðû
äëÿ áîëåå ÷åì 100 ïîäîáíûõ öåíòðîâ. Òàêîå êîëè÷åñòâî öåíòðîâ
ïî óñòðàíåíèþ íàðêîòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ïîçâîëèò åæåãîäíî îç-
äîðàâëèâàòü îêîëî 200 òûñÿ÷ íàðêîçàâèñèìûõ ëþäåé ïî âñåé
ñòðàíå.

Äîñòèæåíèå öåëè èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà ïîçâîëÿåò áåç ïðè-
âëå÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â áëèæàéøåå âðåìÿ êîðåííûì
îáðàçîì èçìåíèòü íàðêîñèòóàöèþ â ñòðàíå â ëó÷øóþ ñòîðîíó è
ñóùåñòâåííî ñíèçèòü óðîâåíü íàðêîóãðîçû.

Â.À. ×åðåøíåâ. Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êàê äîëãî äåðæèòñÿ ýô-
ôåêò?

È.À. Êóçè÷åâ. Åñëè Âû íàó÷èòåñü åçäèòü íà âåëîñèïåäå, äîëãî
äåðæèòñÿ ýôôåêò?

Â.À. ×åðåøíåâ. Äîëãî.
È.À. Êóçè÷åâ. Ìåõàíèçì óñòðàíåíèÿ íàðêîòè÷åñêîãî ïîâåäå-

íèÿ òàêîé æå.
Â.À. ×åðåøíåâ. Ýòî ðàçíûå âåùè. Ñîâåðøåííî ðàçíûå äîìè-

íàíòû è ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå… (Øóì â çàëå.)
È.À. Êóçè÷åâ. Ïðèãëàøàþ îáñóäèòü ýòî â ÷àñòíîì ïîðÿäêå è

ãîòîâ äàòü èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû íà ìíîãèå âîïðîñû.
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Í.ß. Ëàðèîíîâà, ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîé îáùåñòâåííîé îðãà-

íèçàöèè "Ñîþç ñîöèàëüíîé çàùèòû äåòåé".

×åëîâåê âîçâðàùàåòñÿ îïÿòü â òîò æå ñîöèóì, â ïðèâû÷íóþ
ñðåäó ïîñëå âàøåãî öåíòðà?

È.À. Êóçè÷åâ. ×åëîâåê â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ â öåíòðå æèâåò â
ïðèâû÷íîé äëÿ íåãî ñðåäå. È ïðîâåðÿåò ïîëó÷åííûå íàâûêè â
ñâîåì ïîäúåçäå, â ñâîåì îêðóæåíèè.

Å.À. Êîøêèíà, ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ ýïèäåìèîëîãèè Íàöèî-

íàëüíîãî íàó÷íîãî öåíòðà íàðêîëîãèè.

Ãäå íàõîäèòñÿ âàø öåíòð?
È.À. Êóçè÷åâ. Ýêñïåðòíûé öåíòð Êîìèòåòà Ãîñóäàðñòâåííîé

Äóìû ïî áåçîïàñíîñòè ðàñïîëîæåí ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. 1-ÿ
Ìûòèùèíñêàÿ, 3-À. Òåëåôîíû: 687-69-45, 687-69-43.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Ðåøåòíèêîâó Ìèõàèëó
Ìèõàéëîâè÷ó, ðåêòîðó Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêîãî èíñòèòóòà ïñèõî-
àíàëèçà, ÷ëåíó Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñî-
âåòà Ôåäåðàöèè.

Ì.Ì. Ðåøåòíèêîâ. Óâàæàåìûé ïðåäñåäàòåëüñòâóþùèé, óâà-
æàåìûå êîëëåãè! Ìîå âûñòóïëåíèå, âîçìîæíî, ïðîçâó÷èò íåêîòî-
ðûì äèññîíàíñîì òîìó, î ÷åì çäåñü ãîâîðèëîñü.

Áåãëûé ïðîñìîòð òåõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå íàì âûäàëè, è ñî-
äåðæàíèå âûñòóïëåíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî ó íàñ âîîáùå íåò òî÷íîé
ñòàòèñòèêè ïî ýòèì âîïðîñàì. È çäåñü íóæíî ñîçäàâàòü íå åäèíûé
áàíê äàííûõ, à åäèíóþ ñèñòåìó ó÷åòà, èíà÷å ìû ìîæåì íå íàéòè
îáùåãî ÿçûêà. Ìû äîëæíû âûðàáîòàòü âñåðîññèéñêóþ åäèíóþ
ñèñòåìó è ìåòîäèêó ó÷åòà. Ýòî ïåðâîå.

Òåïåðü î äèíàìèêå ïðîöåññà. Âîò äàííûå 10-ëåòíåãî ìîíèòî-
ðèíãà, ïðîâåäåííîãî âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè-íàðêîëîãàìè
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñîâìåñòíî ñ äâóìÿ àìåðèêàíñêèìè öåíòðàìè ñ
1991 ïî 2001 ãîä ïî âñåé Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Çà ýòîò ïåðèîä îïèéíàÿ íàðêîìàíèÿ (ïðåèìóùåñòâåííî ãåðî-
èí) âûðîñëà â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè â 50 ðàç. Íî çàòåì â 2002 ãî-
äó îíà ñðàçó óìåíüøèëàñü â 2,5 ðàçà, à â 2003 ãîäó óìåíüøèëàñü
åùå áîëüøå.

Â ÷åì ïðè÷èíà òàêîãî óñïåõà? ×åñòíûå, óìíûå ñïåöèàëèñòû
ãîâîðÿò òàê: "Ýòî íå ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ, íå ðåçóëüòàò âîñïèòàíèÿ,
íå ðåçóëüòàò ïðîïàãàíäû ñïîðòà, ýòî ïðÿìîé ðåçóëüòàò óìåíüøå-
íèÿ ïîñòàâîê ãåðîèíà â Ëåíèíãðàäñêóþ îáëàñòü è ðàáîòû ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ".

È ïîýòîìó âîçíèêàåò ñðàçó íåñêîëüêî âîïðîñîâ. Ïî÷åìó-òî ó
ìíîãèõ åñòü áîëüøîå æåëàíèå "ìåäèêàëèçèðîâàòü" ïðîáëåìó íàð-
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êîìàíèè. Ýòî íå ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà, ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà
ïîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïîòîì. Ñ òàêèì æå óñïåõîì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
âîéíà — ýòî ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà, ïîòîìó ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ ìíî-
ãî ðàíåíûõ, êîíòóæåííûõ è óáèòûõ.

Ó íàñ ïðåäïðèíèìàåòñÿ óæå âòîðàÿ ïîïûòêà ñâàëèòü âñþ ïðî-
áëåìó íà îáðàçîâàíèå. Êîãäà-òî ãîâîðèëè: âîñïèòàéòå íàì ÷åëîâå-
êà áóäóùåãî. Ñåé÷àñ æå ãîâîðÿò: âîñïèòàéòå íàðêîóñòîé÷èâîãî ÷å-
ëîâåêà. Ýòî îøèáî÷íûé ïîäõîä.

ß ïðèâåäó äàííûå ÞÍÅÑÊÎ è ÎÎÍ. Èõ ñïåöèàëèñòû-ýêñïåð-
òû óòâåðæäàþò, ÷òî èäåò âîéíà, è åñëè ìû áóäåì ïûòàòüñÿ äåéñò-
âîâàòü íà âîéíå, ðóêîâîäñòâóÿñü ãóìàííûìè çàêîíàìè, òî âñåãäà
ïðîèãðàåì. Èäåò íàðêîòè÷åñêîå ïîðàáîùåíèå Åâðîïû, íàðêîòè-
÷åñêîå ïîðàáîùåíèå Ðîññèè, à ìû èçäàåì çàêîíû îäèí ãóìàííåå
äðóãîãî. Äàâàéòå ãóìàííî îòíîñèòñÿ ê íàðêîäèëåðàì è íàðêîïðî-
èçâîäèòåëÿì òîãäà, êîãäà îíè ñèäÿò â òþðüìå, íî íå êîãäà îíè ãó-
ëÿþò íà ñâîáîäå è ðàçäàþò âñå ýòè äîçû. À ìû âñå ïîâûøàåì áàðü-
åð — ñêîëüêî ìîæíî ïðîäàâàòü, ñêîëüêî â êàðìàíå íîñèòü, ôàêòè-
÷åñêè ïîòàêàÿ íàðêîòîðãîâöàì.

Íèêàêèå ãóìàííûå àêöèè íà âîéíå íå äåéñòâóþò. Ýòî òûñÿ÷å-
êðàòíî ïðîâåðåíî è ìíîãèì èçâåñòíî. Íàì ãîâîðÿò, ÷òî ïðîâåðêà
íà íàðêîòèêè (êñòàòè, ýòî ïðåäëàãàë íà÷àëüíèê Âîåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà, ãåíåðàë-ïîëêîâíèê Ìàð÷åíêîâ) — ýòî óùåìëåíèå ïðàâ è
ñâîáîä ëè÷íîñòè. À êîãäà îñòàíàâëèâàþò âîäèòåëÿ è ïðîâåðÿþò íà
íàëè÷èå àëêîãîëÿ, ïîòîìó ÷òî â íåòðåçâîì ñîñòîÿíèè îí ïðåä-
ñòàâëÿåò îïàñíîñòü äëÿ îáùåñòâà, ýòî íå óùåìëåíèå ïðàâ è ñâî-
áîä? ×åëîâåê, ïîòðåáëÿþùèé íàðêîòèêè, òîæå ïðåäñòàâëÿåò îïàñ-
íîñòü äëÿ îáùåñòâà, è ìû èìååì ïðàâî åãî ïðàâà óùåìëÿòü, ýòî
íóæíî çàêðåïèòü çàêîíîäàòåëüíî.

Çäåñü ãîâîðèëîñü, ÷òî íàì íóæíî ÷óòü-÷óòü ïîäêîððåêòèðîâàòü
çàêîíû. Êà÷åñòâåííî íóæíî ìåíÿòü çàêîíû, èíà÷å ìû ïðîèãðàåì
âîéíó ñ íàðêîáèçíåñîì.

Ó íàñ â Ðîññèè åæåãîäíî â áîåâûõ äåéñòâèÿõ ãèáíåò 15 òûñÿ÷
÷åëîâåê, à îò íàðêîòèêîâ, òîëüêî ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòè-
ñòèêè, êîòîðûå ðàç â ïÿòü ìåíüøå, ãèáíåò 70 òûñÿ÷.

Äàëåå. Êàê ðàáîòàþò ÌÂÄ è Ãîñíàðêîêîíòðîëü? Ïî äàííûì,
êîòîðûå îïóáëèêîâàíû, ó íàñ åæåäíåâíî ïðîäàåòñÿ è ïîòðåáëÿåò-
ñÿ îò 900 òûñÿ÷ äî 1 ìèëëèîíà äîç íàðêîòèêîâ. Íàì ãîâîðÿò êðà-
ñèâóþ ôðàçó, ÷òî çà 5 ìåñÿöåâ 2003 ãîäà ðàñêðûòî 105 òûñÿ÷ ïðå-
ñòóïëåíèé â îáëàñòè îáîðîòà íàðêîòèêîâ. Çà 5 ìåñÿöåâ ïðîèçîøëî
150 ìèëëèîíîâ àêòîâ ïðîäàæè íàðêîòèêîâ, à ðàñêðûòî 105 òûñÿ÷
ïðåñòóïëåíèé — ýòî ìåíåå 1 ïðîöåíòà. Íî ýòî âèíà íå ÌÂÄ. Îíè
ëîâÿò ÷åëîâåêà, à îí ãîâîðèò: " Ó ìåíÿ òîëüêî äâå äîçû, ÿ íè â ÷åì
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íå âèíîâàò". Íóæíû çàêîíîäàòåëüíûå ìåðû, íóæíû ïîëèòè÷åñêèå
ìåðû è ïîëèòè÷åñêàÿ âîëÿ.

Ìèðîâàÿ ñòàòèñòèêà (îïÿòü-òàêè äàííûå ÎÎÍ è ÞÍÅÑÊÎ)
îòìå÷àåò, ÷òî òàìîæíÿìè, ïðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè èçâëå-
êàåòñÿ èç îáîðîòà âñåãî 10 ïðîöåíòîâ íàðêîòèêîâ, âñå îñòàëüíîå
ïîñòóïàåò â ñòðàíû. Ïðîïàãàíäà ïðîòèâ ýòîãî çåëüÿ, ïðè÷åì ñòîÿ-
ùàÿ ìèëëèàðäû, ñíèæàåò ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ íà 1—3 ïðî-
öåíòà. Çäåñü óïîìèíàëèñü äàííûå î òîì, ÷òî êîãäà Íýíñè Ðåéãàí
ïðîâîäèëà ýòó ïðîïàãàíäó, ïîòðåáëåíèå â Àìåðèêå ñíèçèëîñü íà
20 ïðîöåíòîâ, íî ýòî îïÿòü æå åäèíè÷íûé ñëó÷àé â èñòîðèè, êîãäà
ïåðâàÿ ëåäè ñòðàíû âåëà òàêóþ ïðîïàãàíäó. Ó íàñ ýòîãî ïîêà íåò.

×òî îòìå÷àþò â êà÷åñòâå ñàìîãî ãëàâíîãî óñëîâèÿ? Óñòàíîâëå-
íèå äîâåðèÿ ìåæäó îáùåñòâîì, ãîñóäàðñòâîì è îðãàíàìè âíóòðåí-
íèõ äåë. Êàêîå ìîæåò áûòü äîâåðèå, åñëè òîëüêî â ïðîøëîì ãîäó
áîëåå ñòà ìèëèöèîíåðîâ îñóæäåíî çà òîðãîâëþ íàðêîòèêàìè?
Àìåðèêàíöû âçÿëè ãðóïïó â 20 òûñÿ÷ øêîëüíèêîâ äåñÿòè ëåò, ðàç-
äåëèëè íà äâå ïîäãðóïïû: â îäíîé ïîäãðóïïå ñ óòðà äî âå÷åðà ðà-
áîòàëè ëþäè, êîòîðûå óáåæäàëè, ÷òî êóðèòü âðåäíî, â äðóãîé íè-
êàêîé ïðîïàãàíäû íå âåëîñü. Ïðîøëî 10 ëåò, è òàì, ãäå íå âåëîñü
ïðîïàãàíäû, êóðÿò 27,4 ïðîöåíòà, òàì, ãäå âåëàñü æåñòêàÿ ïðîïà-
ãàíäà, êóðÿò 27,8 ïðîöåíòà.

Òîëüêî çàêîíîäàòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ, òîëüêî ñèëüíàÿ ðóêà ãî-
ñóäàðñòâà, òîëüêî ñîòðóäíè÷åñòâî ñ öåðêîâüþ, ñ îáùåñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè ïîçâîëÿò íàì ÷òî-òî ñäåëàòü. Âîññòàíîâëåíèå îá-
ùåñòâåííîé ìîðàëè, îòâåòñòâåííîñòè êàæäîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ñëóæàùåãî — â ýòîì ñóòü ïðîáëåìû.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Ëàðèîíîâîé Íèíå ßêîâ-
ëåâíå, ïðåçèäåíòó Ìåæäóíàðîäíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
"Ñîþç ñîöèàëüíîé çàùèòû äåòåé".

Í.ß. Ëàðèîíîâà. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ïî èíèöèàòèâå Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè áûëî îñìîòðåíî 6 ìèëëèîíîâ
ïîäðîñòêîâ 15—17 ëåò: èç 6 ìèëëèîíîâ ïîäðîñòêîâ 15—17 ëåò,
ïðîøåäøèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû, ó 94,5% áûëè çàðåãèñò-
ðèðîâàíû ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ. Îïàñíûå òåíäåíöèè è òðåâîæ-
íàÿ ñòàòèñòèêà íå ìåíÿþòñÿ:

1,5 ìèëëèîíà äåòåé â Ðîññèè âûíóæäåíû íå ïîñåùàòü øêîëó;
óñèëèëîñü äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ èç-çà

óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è íàðêîòèêîâ, ðàñòåò ÷èñëî ñëó÷àåâ ðàííå-
ãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ;

óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî äåòñêèõ ïðåñòóïëåíèé.
Ïîÿâèëèñü "èíôîðìàöèîííûå" äåòè è ïîäðîñòêè, êîòîðûå, èñ-

ïîëüçóÿ êîìïüþòåð, ïîëó÷àþò ñâåäåíèÿ â Èíòåðíåòå î òîì, êàê
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ñäåëàòü íàðêîòèê, ãäå åãî äîñòàòü, è äðóãóþ áåçíðàâñòâåííóþ èí-
ôîðìàöèþ.

Êàê èçâåñòíî, âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå, âîñïèòàíèå è ñîöè-
àëüíàÿ çàùèòà â æèçíè òåñíî âçàèìîñâÿçàíû. Îñíîâíàÿ ÷àñòü äå-
òåé â íàøåé ñòðàíå âîñïèòûâàåòñÿ â äîøêîëüíûõ è øêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ. Íî ñîêðàùåíèå ÷èñëà äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ðàç-
äåëåíèå øêîë ïî ïðèçíàêó ñîñòîÿòåëüíîñòè ðîäèòåëåé (äëÿ áåä-
íûõ è áîãàòûõ) çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò êà÷åñòâî âîñïèòàíèÿ.
Èìåííî äåòè è ìîëîäåæü — íàèáîëåå óÿçâèìàÿ ÷àñòü ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà — îêàçàëèñü â òÿæåëîì ïîëîæåíèè, ëèøèâøèñü óâåðåí-
íîñòè â áóäóùåì.

Êàê ïîêàçûâàþò ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïîñëåäíèå
ãîäû óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøåííûõ ïîä-
ðîñòêàìè, ðâóòñÿ ñåìåéíûå ñâÿçè, îáîñòðÿþòñÿ îòíîøåíèÿ äåòåé
ñ ðîäèòåëÿìè è ðàñòåò áåñïðèçîðíîñòü, ðàñòåò ÷èñëî äåòåé â ïðè-
þòàõ è êîëîíèÿõ. Ìíîãèå äåòè è ïîäðîñòêè, îêàçàâøèñü âíå êîí-
òðîëÿ ñî ñòîðîíû ñåìüè, øêîëû, âî äâîðå, íà íåôîðìàëüíûõ "òó-
ñîâêàõ" ñî ñâåðñòíèêàìè âïåðâûå ïðîáóþò ñèãàðåòó, ñïèðòíûå íà-
ïèòêè è íàðêîòèêè. Îáùåñòâî îêàçàëîñü íå ãîòîâûì ïðîòèâîäåé-
ñòâîâàòü çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè â äåòñêîé è ïîäðîñòêî-
âîé ñðåäå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþòñÿ ðàçìåðû ñîöè-
àëüíîãî ñèðîòñòâà. Îáíàðóæèâàåòñÿ è òàê íàçûâàåìîå ñêðûòîå ñî-
öèàëüíîå ñèðîòñòâî, ñâÿçàííîå ñ óõóäøåíèåì æèçíè ñåìüè, èçìå-
íåíèåì åå íðàâñòâåííûõ óñòîåâ è îòíîøåíèé â ñåìüå, âñëåäñòâèå
÷åãî ðàñòåò áåñïðèçîðíîñòü. Ñðåäè ïîäðîñòêîâûõ ïðîáëåì íåáëà-
ãîïîëó÷èÿ îäíà èç íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ — áåçíàäçîðíîñòü íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ, âõîäÿùèõ â ãðóïïû ðèñêà. Çàùèòà èõ ïðàâ,
ðåàáèëèòàöèÿ è àäàïòàöèÿ ê æèçíè äåòåé, äîëãîå âðåìÿ íàõîäÿ-
ùèõñÿ âíå ñåìåéíûõ ñâÿçåé, äîëæíà ñòàòü çàáîòîé è ãîñóäàðñòâà,
è ìíîãî÷èñëåííûõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñòàâÿùèõ ñâîåé
öåëüþ âîçâðàùàòü âñå áîëüøåå ÷èñëî ïîäðîñòêîâ â ðóñëî íîð-
ìàëüíîé æèçíè â ãðàæäàíñêîì îáùåñòâå.

Â Ñàìàðñêîé îáëàñòè ñóùåñòâóåò ðååñòð ãóáåðíàòîðà, êóäà âõî-
äÿò îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, èìåþùèå ïîëîæèòåëüíûé îïûò
ðàáîòû ïî áîðüáå ñ áåñïðèçîðíîñòüþ è íàðêîìàíèåé. Ýòè îðãàíè-
çàöèè èìåþò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå êîíêóðñíûõ ãðàíòîâ, ìàòåðèàëü-
íîé ïîääåðæêè â ðàáîòå.

Â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ñîçäàíà ñåòü êëóáîâ "Þíãà" íà íåáîëü-
øèõ êàòåðàõ è ïàðîõîäèêàõ, ãäå ïîäðîñòêè ãðóïïû ðèñêà îáó÷àþò-
ñÿ ìîðñêîìó äåëó. Íåìàëî è äðóãèõ îáùåñòâåííûõ èíèöèàòèâ.
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Ìåæäóíàðîäíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ "Ñîþç ñîöèàëüíîé
çàùèòû äåòåé", íà÷àâ ðàáîòó ñ ïîäðîñòêàìè, â òîì ÷èñëå è èç ãðóï-
ïû ðèñêà, âñòóïèë â ñëîæíóþ ñèñòåìó âçàèìîîòíîøåíèé ñ ðîäè-
òåëÿìè, ó÷èòåëÿìè øêîë, ïñèõîëîãàìè, ñîöèàëüíûìè ðàáîòíèêà-
ìè è ñ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòüþ. Ìû âûíóæäåíû ñîçäàâàòü ñîâìå-
ñòíóþ ñëóæáó ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè äåòÿì, ðîäèòåëÿì, ó÷èòåëÿì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â "Ñîþ-
çå ñîöèàëüíîé çàùèòû äåòåé" âñå ñåìèíàðû è çàíÿòèÿ áåñïëàòíûå
äëÿ âñåõ êàòåãîðèé ó÷àñòíèêîâ, è ýòî ìû ñ÷èòàåì äîñòèæåíèåì â
ðàáîòå íàøåé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè.

Â òå÷åíèå 15 ëåò, ñ 1990 ãîäà, ìû ðàçðàáàòûâàåì è ðåàëèçóåì
àâòîðñêèå ïðîãðàììû "Ãàâðîø", "Âûçîâ ñóäüáå", "Äåòè óëèöû",
"Äåòè íàøåãî äâîðà", "Âñòðå÷è ó ôîíòàíà". Îíè ïðåäóñìàòðèâàþò
ïåäàãîãè÷åñêóþ è ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñ äåòüìè, ïîäðîñòêà-
ìè è èõ ñåìüÿìè, â òîì ÷èñëå èç ãðóïïû ðèñêà.

Ñ ïåðâîãî ãîäà îáó÷åíèÿ â êàæäîé ïîäðîñòêîâîé ãðóïïå ðàáî-
òàþò ïñèõîëîãè, ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè, þðèñòû. Ïðîôèëàêòè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà âêëþ÷à-
åò íîâûå ìíîãîñëîæíûå îáÿçàííîñòè — îáúåäèíèòü óñèëèÿ
øêîëüíûõ êîëëåêòèâîâ, ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåííîñòè è ìóíèöè-
ïàëüíîé âëàñòè ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì áëàãîóñòðîéñòâà äâîðà.

Â ðåçóëüòàòå ìíîãîëåòíåé ðàáîòû "Ñîþçà ñîöèàëüíîé çàùèòû
äåòåé" â Ìîñêâå áûëè ïðèâåäåíû â îáðàçöîâûé ïîðÿäîê äâîðû íà
óëèöàõ Ñîëíå÷íîãîðñêàÿ, Ôëîòñêàÿ, Ñåíåæñêàÿ, Îíåæñêàÿ. Ïî-
ñòðîåí ôîíòàí "Ñêàçêà" â öåíòðå äâîðà îäíîé èç óëèö, ñîçäàíû
èãðîâûå ïëîùàäêè äëÿ äåòåé, ïîñàæåíû öâåòû è òðàâà, îáèõîæå-
íû ìíîãîëåòíèå äåðåâüÿ, äâîð îñâåùåí îðèãèíàëüíûìè ôîíà-
ðÿìè.

Îñîáåííî âàæíî ïîìî÷ü ïîäðîñòêàì ðàöèîíàëüíî èñïîëüçî-
âàòü ñâîå ñâîáîäíîå âðåìÿ, çàïîëíèòü åãî ôèçêóëüòóðîé è ñïîð-
òîì, ïîëåçíîé äîñóãîâîé è êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòüþ, êîòîðûå
ïîëíîñòüþ ìåíÿþò ïîäðîñòêà, åãî ïñèõîëîãèþ, îòíîøåíèå ê äðó-
ãèì ëþäÿì, ê ñèñòåìå öåííîñòåé.

Ïîìèìî ïðîñâåòèòåëüñêèõ è îáðàçîâàòåëüíûõ çíàíèé íà çàíÿ-
òèÿõ è òðåíèíãàõ ïîäðîñòêè ïîãðóæàþòñÿ â òðåíèíãè ðåàáèëèòà-
öèè ÷óâñòâ, â õîäå êîòîðûõ ìû ïûòàåìñÿ íàó÷èòü èõ íîðìàëüíî
ðåàãèðîâàòü íà ÷óâñòâà äðóãèõ è ïðàâèëüíî âûðàæàòü ñâîè ÷óâñò-
âà. Ïîäðîñòêó íàäî ïîíÿòü ñåáÿ, ñâîè îñîáåííîñòè, ñâîþ óíèêàëü-
íîñòü. Íî îäíîâðåìåííî åãî ïîëåçíî íàó÷èòü çàáîòèòüñÿ î ñåáå,
îñíîâàì ñàìîçàùèòû.

Â òå÷åíèå òðåõ ëåò â ñîþçå âåäåòñÿ ðàáîòà ïî ïðîãðàììå "Ïîä-
ãîòîâêà ëèäåðîâ èç ìîëîäåæíîé ñðåäû". Þíûé ëèäåð ó÷èòñÿ ïî-

39



çèòèâíûì íàâûêàì ïîâåäåíèÿ, óìåíèþ âëàäåòü ñâîåé ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâîé ñôåðîé, ïðèìåíÿòü çíàíèÿ è îïûò íà ïðàêòèêå.

Ðàáîòó ïî ïðîôèëàêòèêå áåçíàäçîðíîñòè, áåñïðèçîðíîñòè,
íàðêîìàíèè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ "Ñîþç ñî-
öèàëüíîé çàùèòû äåòåé" ïðîâîäèò â òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè è ïðè
ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèè Óïðàâû Ãîëîâèíñêîãî
ðàéîíà ñîãëàñíî äîãîâîðó "Î ñîöèàëüíîì çàêàçå".

Ïðîãðàììû ñîþçà ôèíàíñèðóþòñÿ Êîìèòåòîì ïî äåëàì ñåìüè
è ìîëîäåæè è Êîìèòåòîì ïî îáùåñòâåííûì ñâÿçÿì ãîðîäà Ìîñê-
âû íà êîíêóðñíîé îñíîâå.

Ðåçóëüòàòîì íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü ñíèæåíèå íà 50 ïðîöåíòîâ
êîëè÷åñòâà äåòåé, ñîñòîÿùèõ íà âíóòðèøêîëüíîì ó÷åòå â òðåõ
øêîëàõ ìèêðîðàéîíà. Ìíîãèå ïîäðîñòêè ïåðåñòàëè êóðèòü, îòêà-
çàëèñü îò àëêîãîëÿ â ñèëó ñâîåé ïîñòîÿííîé ïîëåçíîé çàíÿòîñòè.
Â ðàéîíå ñîêðàòèëîñü êîëè÷åñòâî íåãàòèâíûõ ïîäðîñòêîâûõ ãðóï-
ïèðîâîê.

Â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêî-
ìàíèè è ïðàâîíàðóøåíèé ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ âíîñèì
ïðåäëîæåíèÿ:

â êàæäîì ðåãèîíå ñîçäàòü åäèíûé áàíê äàííûõ ïî äåòÿì, ïîä-
ðîñòêàì è ñåìüÿì ãðóïïû ðèñêà;

ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíóþ ôåäåðàëüíóþ ïðîãðàììó "Ïðîôè-
ëàêòèêà áåñïðèçîðíîñòè, íàðêîìàíèè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ" ñ ó÷àñòèåì íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé;

ðàçðàáîòàòü çàêîíû "Î ñîöèàëüíîì çàêàçå", "Î âçàèìîäåéñòâèè
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñ îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè ïî ïðî-
áëåìàì äåòåé è ìîëîäåæè", "Î þâåíàëüíîé þñòèöèè", "Î ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîääåðæêå îðãàíèçàöèè äîñóãà äåòåé è ìîëîäåæè";

îáîáùèòü è ïîääåðæàòü îïûò ðàáîòû îáùåñòâåííûõ è ãîñóäàð-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé Ðîññèè ïî ïðîôèëàêòèêå áåçíàäçîðíîñòè,
áåñïðèçîðíîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ;

â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè îáåñïå÷èòü ãîñóäàðñòâåí-
íûé çàêàç íà ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

À.À. Íåëþáèí. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Îãíèâöåâó Àëåêñàíäðó
Ãåîðãèåâè÷ó, ïðåäñåäàòåëþ Íåïðàâèòåëüñòâåííîãî ñîâåòà íàöèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè.

À.Ã. Îãíèâöåâ. Óâàæàåìûé ïðåçèäèóì, óâàæàåìûå êîëëåãè! Íå-
ïðàâèòåëüñòâåííûé ñîâåò íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè
áûë ñîçäàí â 2000 ãîäó. Öåëü îðãàíèçàöèè — ñîçäàíèå óñòîé÷èâîé
èäåîëîãèè íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè, ñîõðàíåíèÿ çäî-
ðîâüÿ, êóëüòóðû è èíòåëëåêòà íàñåëåíèÿ ñòðàíû, èäåîëîãè÷åñêîå
ïðîòèâîäåéñòâèå íàðêîòèçàöèè Ðîññèè.
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Âïåðâûå ñâîþ ðàáîòó Íåïðàâèòåëüñòâåííûé ñîâåò íàöèîíàëü-
íîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè ïðåäñòàâèë â îêòÿáðå 2000 ãîäà â Êàëè-
íèíãðàäñêîé îáëàñòè. Âïåðâûå òàì áûëà ïðîâåäåíà àíòèíàðêîòè-
÷åñêàÿ àêöèÿ "Êàëèíèíãðàä ïðîòèâ íàðêîòèêîâ", è â ðàìêàõ ýòîé
àêöèè áûë ïðîâåäåí ïåðâûé áîëüøîé îòêðûòûé óðîê äëÿ øêîëü-
íèêîâ. Èìåííî òîãäà Íåïðàâèòåëüñòâåííûé ñîâåò ïðåäñòàâèë òåõ-
íîëîãèþ èäåîëîãè÷åñêîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîòèçàöèè Ðîññèè
ñ îáùèì íàçâàíèåì Îòêðûòûé óðîê "Ïðîòèâ íàðêîòèêîâ" äëÿ ó÷à-
ùåéñÿ ìîëîäåæè.

Êàê ýòà òåõíîëîãèÿ ñîçäàâàëàñü? Ýòî ïëîä ðàáîòû Ìåæäóíà-
ðîäíîãî öåíòðà ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíûõ èíèöèàòèâ, êîòîðûé çà
10 ëåò, ñ 1990 ïî 2000 ãîä, ñîáðàë èíôîðìàöèþ î ñóùåñòâóþùèõ
ìåòîäàõ è ñðåäñòâàõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîóãðîçå è ëå÷åíèÿ íàð-
êîçàâèñèìûõ â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà.

Âñå ýòî ëåãëî â îñíîâó Îòêðûòîãî óðîêà "Ïðîòèâ íàðêîòèêîâ".
Îñíîâíîé óïîð ìû âñå-òàêè ñäåëàëè íà òî, ÷òîáû íàéòè ñâîå ïîëå
äåÿòåëüíîñòè, ñâîåîáðàçíóþ íèøó äëÿ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçà-
öèé.

Âñå ìåðîïðèÿòèÿ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àëè êàêóþ-ëèáî íàæèâó,
êîììåðöèþ, èõ ïîääåðæèâàëè ìíîãèå èíñòàíöèè, ãîñóäàðñòâåí-
íûå ñëóæàùèå è ïðåäñòàâèòåëè îáùåñòâåííîñòè. Ïðè÷åì â êàæ-
äîì ðåãèîíå, ãäå ïðîâîäèëèñü òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ó÷àñòâîâàëè
ãëàâà ðåãèîíà, ìýðû îáëàñòíîãî è ðàéîííûõ öåíòðîâ, íàðêîëîãè,
ïñèõîëîãè, ó÷èòåëÿ, ìèëèöèîíåðû, âîåííûå.

Â ýòîì ãîäó â ßðîñëàâñêîé îáëàñòè ñîñòîÿëàñü àêöèÿ "Ïåðå-
ñëàâëü-Çàëåññêèé ïðîòèâ íàðêîòèêîâ". Ìåðîïðèÿòèÿ àêöèè ïðî-
øëè âî âñåõ øêîëàõ ýòîãî ãîðîäà. Ó÷àñòâîâàëè ìýð, âèöå-ìýð ãî-
ðîäà, ïðåäñòàâèòåëè Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ è äðóãèõ âåäîìñòâ.

Ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ àêöèé âûÿâèëà, êàêèìè âîïðîñàìè äåòè
ñòàâÿò â òóïèê âçðîñëûõ. Íåðåäêî äåòè çàäàþò ñëåäóþùèé âîïðîñ:
"À ÷òî äåëàòü, åñëè ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò íàðêîòèêè?" Òðóäíî ïðåä-
ñòàâèòü, íî òàêèå âîïðîñû çàäàþò.

Îäíàæäû â êîíöå ìåðîïðèÿòèÿ äåòÿì áûë çàäàí âîïðîñ: "Ðåáÿ-
òà, ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êòî èç âàñ ïðîáîâàë èëè ó êîãî åñòü äðó-
çüÿ, êòî ïðîáóåò íàðêîòèêè?" È îêîëî 700 ÷åëîâåê, ïî÷òè âåñü çàë,
ïîäíÿëè ðóêè.

Â Ìîñêâå â õîäå àêöèè "Øêîëû ïðîòèâ íàðêîòèêîâ" äåòè ñîîá-
ùàþò ìíîãî èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ìû ïåðåäàåì â Ãîñíàðêîêîí-
òðîëü, ñîòðóäíèêè Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ ïî ýòèì ñîîáùåíèÿì çàäåð-
æàëè íàðêîòîðãîâöåâ, êîòîðûå ïûòàëèñü ïðîäàòü â ðàéîíå, ãäå
âñåãî 8 øêîë, òûñÿ÷è äîç íàðêîòèêîâ.

41



×òîáû íàãëÿäíî ïîäòâåðäèòü íàøó ðàáîòó, ÿ ïåðåäàþ â ïðåçè-
äèóì çàñåäàíèÿ Íàó÷íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ôèëüì "Êàëèíèí-
ãðàä — ïðîòèâ íàðêîòèêîâ", êîòîðûé ñîçäàí â 2002 ãîäó ïî ïðîñü-
áå Ìèíèñòåðñòâà ïå÷àòè è èíôîðìàöèè. Â íåì ïîêàçàíà èñòîðèÿ
íàøåé 10-ëåòíåé ðàáîòû ïî áîðüáå ñ íàðêîòèêàìè ñîâìåñòíî ñ ãî-
ñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Ýòîò ôèëüì ñîçäàí ñîâìåñòíî ñ
ÌÂÄ Ðîññèè. Îí èñïîëüçóåòñÿ êàê ó÷åáíîå ïîñîáèå ìíîãèìè îð-
ãàíèçàöèÿìè.

À.À. Íåëþáèí. Ñïàñèáî. Åñòü åùå æåëàþùèå âûñòóïèòü?
Ïîæàëóéñòà, ïîêîðî÷å, åñëè ìîæíî.
Â.Ì. Ëàçàðåâ, ñîâåòíèê Ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, äîê-

òîð òåõíè÷åñêèõ íàóê.
Óâàæàåìûå êîëëåãè! Õîòåëîñü áû êðàòêî îáðèñîâàòü íàó÷-

íî-òåõíè÷åñêèé àñïåêò ïðîáëåìû áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé
íîðìàëèçàöèè æèçíè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå çà-
äà÷è ïðîòèâîäåéñòâèÿ íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ.

Â âûñòóïëåíèÿõ äîêëàä÷èêîâ è â õîäå âîçíèêøåé äèñêóññèè
áûëè íàçâàíû òðè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ:

� äàëüíåéøåå íàðàùèâàíèå ñèë è ñðåäñòâ;
� ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ðàáîòû;
� èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
Ïðîñòîå íàðàùèâàíèå ñðåäñòâ íå îáåñïå÷èò ïðèâåäåíèå âîç-

ìîæíîñòåé ñèñòåìû áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ íà óðîâåíü ïðåäúÿâëÿåìûõ òðåáîâàíèé. Ðåøåíèå
ýòîé ïðîáëåìû ñïåöèàëèñòàìè ñâÿçûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ
âçàèìîñâÿçàííûì ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ìåòîäîâ ðàáîòû è èñïîëü-
çîâàíèåì áîëåå ñîâåðøåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ìåðîïðèÿòèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå
óðîâíÿ âîîðóæåííîñòè è òåõíè÷åñêîé îáåñïå÷åííîñòè áîðüáû ñ
íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïðåîäîëåíèå
èìåþùåãîñÿ â äàííîé îáëàñòè îòñòàâàíèÿ Ðîññèè îò âåäóùèõ
èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ.

Îñíîâíîé àêöåíò â ýòîé ðàáîòå äîëæåí áûòü ñäåëàí íà ðåøå-
íèè çàäà÷ ñîçäàíèÿ è ïðàêòè÷åñêîãî âíåäðåíèÿ:

ýôôåêòèâíûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è êîìïëåêñîâ îáíàðóæåíèÿ,
ëîêàëèçàöèè è îáåçâðåæèâàíèÿ íàðêîòèêîâ;

íîâåéøèõ èíôîðìàöèîííî-ïîèñêîâûõ ñèñòåì;
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ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ âûÿâëåíèÿ è ïåðåõâàòà êàíàëîâ ñâÿçè,
èñïîëüçóåìûõ îðãàíèçàòîðàìè íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ;

ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ äîêóìåíòèðîâàíèÿ (ôèêñàöèè) ïðåñòóï-
íûõ äåéñòâèé (àïïàðàòóðà ðåãèñòðàöèè àêóñòè÷åñêîé èíôîðìà-
öèè, âèäåîäîêóìåíòèðîâàíèÿ è äð.) è êðèìèíîëîãè÷åñêîé èäåí-
òèôèêàöèè;

òåõíè÷åñêèõ ó÷åáíûõ êîìïëåêñîâ äëÿ îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ
ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ íåçà-
êîííîìó îáîðîòó íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè
äåÿòåëüíîñòè èìååò òàêæå ðàñøèðåíèå îáìåíà èíôîðìàöèåé è
ïðàêòè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå â ñîçäàíèè è èñïîëüçîâàíèè òåõíè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ â áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ â ðàìêàõ ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

Ìåæäóíàðîäíûé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî îáíàðóæåíèå çàìàñêè-
ðîâàííûõ ïîä áûòîâûå ïðåäìåòû çàïðåùåííûõ ê ïåðåâîçêå ïðåä-
ìåòîâ ÿâëÿåòñÿ õîòÿ è òåõíè÷åñêè ñëîæíîé, íî âûïîëíèìîé çàäà-
÷åé. Ïðè ýòîì âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ ñëóæá áåçîïàñíîñòè ìî-
æåò èìåòü àïðèîðíàÿ èíôîðìàöèÿ î ïîòåíöèàëüíûõ íàðóøèòåëÿõ
(ïðåñòóïíèêàõ). Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàèáîëåå öåííà îïåðàòèâíàÿ
èíôîðìàöèÿ. Çà ðóáåæîì ïîëó÷åíèþ òàêîé èíôîðìàöèè óäåëÿåò-
ñÿ ïåðâîñòåïåííîå âíèìàíèå.

Â êîíöåíòðèðîâàííîì âèäå ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ è âíåäðåíèþ èõ â ïðàêòèêó ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ â
õîäå çàïëàíèðîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ Ôåäåðàëüíîé öåëå-
âîé ïðîãðàììû (ÔÖÏ) "Êîìïëåêñíûå ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ
çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó íà
2005—2009 ãîäû".

Çäåñü ìíîãî âîïðîñîâ. Âî-ïåðâûõ, íåïîíÿòíî, ïî÷åìó ýòà ïðî-
ãðàììà äî ñèõ ïîð íå óòâåðæäåíà. Âî-âòîðûõ, ïðåäóñìîòðåííûå íà
ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû àññèãíîâàíèÿ íå ñîâñåì àäåêâàòíû ðàçìå-
ðó è õàðàêòåðó óãðîçû, ñ êîòîðîé ñòîëêíóëàñü Ðîññèÿ ïî îáñóæ-
äàåìîìó âîïðîñó. Â òðåòüèõ, íà ìîé âçãëÿä, â íåé íåäîñòàòî÷íî
âíèìàíèÿ óäåëåíî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ âîïðîñîâ íàó÷íîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ íåçà-
êîííîìó îáîðîòó íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Íàó÷íîå îáåñïå÷åíèå áîðüáû ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ äîëæíî ðàçâèâàòüñÿ â òåîðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé ïëîñ-
êîñòÿõ. Îñíîâíûå öåëè ìåðîïðèÿòèé äàííîé ãðóïïû ñîñòîÿò â ïî-
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âûøåíèè óðîâíÿ íàó÷íîé îáîñíîâàííîñòè ðàññìàòðèâàåìîãî âè-
äà äåÿòåëüíîñòè, â îðãàíèçàöèè öåëåíàïðàâëåííîãî, ñêîîðäèíè-
ðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ íàó÷íûõ ðåñóðñîâ ãîñóäàðñòâà è îáùå-
ñòâà â èíòåðåñàõ áîðüáû ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, à òàê-
æå â äàëüíåéøåì ñîâåðøåíñòâîâàíèè ôîðì, ìåòîäîâ è ñðåäñòâ
ïîñëåäíåé.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ óêàçàííûõ öåëåé íåîáõîäèìî ðåøèòü ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è:

îáåñïå÷èòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ìåõàíèçìà êîîðäèíàöèè íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè áîðüáû ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, ïðîâîäèìûõ ãîñóäàðñòâåííûìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèìè îðãàíèçàöèÿìè;

âåñòè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â óêàçàííîé îáëàñòè ïî ñîãëàñî-
âàííîé ïåðñïåêòèâíîé ìåæîòðàñëåâîé òåìàòèêå íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé (âêëþ÷àÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ). Ê ÷èñëó
ïðèîðèòåòíûõ ïðîáëåì, â ÷àñòíîñòè, îòíåñòè ñîçäàíèå îáùåãîñó-
äàðñòâåííîé ìåòîäîëîãèè îïðåäåëåíèÿ óùåðáà îò íåçàêîííîãî
îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ;

ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü âíåäðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ïðàêòèêó ñîîòâåòñòâóþùåãî âèäà äåÿòåëüíîñòè;

îðãàíèçîâàòü ïîñòîÿííî äåéñòâóþùóþ ñèñòåìó îáìåíà íàó÷-
íîé èíôîðìàöèåé ïî ïðîáëåìàì áîðüáû ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ â ìåæäóíàðîäíîì ìàñøòàáå;

àêòèâèçèðîâàòü è óñêîðèòü íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî âîïðîñàì
áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïðîâîäè-
ìûå â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ è èññëåäîâàòåëüñêèõ öåíòðàõ, ïîäâå-
äîìñòâåííûõ îðãàíàì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ñóáúåêòàì, íåïî-
ñðåäñòâåííî îñóùåñòâëÿþùèì áîðüáó ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, à òàêæå äðóãèì ó÷àñòâóþùèì â íåé îðãà-
íàì âëàñòè.

Âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ îáùå-
ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ.

Ðåàëèçàöèÿ óêàçàííûõ öåëåé ïðåäïîëàãàåò ñîñðåäîòî÷åíèå
óñèëèé íà ðåøåíèè ñëåäóþùèõ ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷:

çàâåðøåíèå (â îñíîâíîì) ñîçäàíèÿ âåäîìñòâåííûõ ñèñòåì èí-
ôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â òåõ îðãàíàõ èñïîë-
íèòåëüíîé âëàñòè, êîòîðûå ñîãëàñíî äåéñòâóþùåìó çàêîíîäà-

44



òåëüñòâó âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ñóáúåêòîâ, íåïîñðåäñòâåííî ó÷àñò-
âóþùèõ â áîðüáå ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ;

øèðîêîå ïðèâëå÷åíèå ê ðåøåíèþ çàäà÷ èíôîðìàöèîííî-àíà-
ëèòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ áîðüáû ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ãîñóäàðñòâåííûõ è íåãîñóäàðñòâåííûõ íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ îðãàíèçàöèé, öåíòðîâ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, îðãàíèçàöèé ïî èçó÷åíèþ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ è ò.ä.;

óñèëåíèå óäåëüíîãî âåñà àíàëèòèêî-ïðîãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â îáùåé ñèñòåìå èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ áîðüáû ñ îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ðåøåíèå ñîîò-
âåòñòâóþùèõ îðãàíèçàöèîííûõ è êàäðîâûõ âîïðîñîâ.

Ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î áåçîòëàãàòåëüíîì óòâåðæäåíèè
ÔÖÏ "Êîìïëåêñíûå ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ
íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó íà 2005—2009 ãîäû", î åå
ôèíàíñèðîâàíèè â ïîëíîì îáúåìå. Èìåííî ýòîãî äîëæíû äîáè-
âàòüñÿ âñå çàèíòåðåñîâàííûå âåäîìñòâà, âñå èíñòèòóòû ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà, çàíèìàþùèåñÿ áîðüáîé ñ íàðêîìàíèåé.

À.Ï. Ñêðèïêîâ, ðóêîâîäèòåëü Ñåâåðî-Çàïàäíîãî öåíòðà íàðêîëî-

ãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû è ìîíèòîðèíãà ïðè ïðåäñòàâèòåëüñòâå Ìèíè-

ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ â Ñåâåðî-Çàïàä-

íîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå.

ß õî÷ó ïîâòîðèòü ïðîçâó÷àâøóþ íà çàñåäàíèè ìûñëü î òîì, ÷òî
ìû ñòàëêèâàåìñÿ, ïî ñóòè, ñ âîåííîé ñèòóàöèåé. Èñõîäÿ èç ýòîãî
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðîáëåìà-òî íå â íàðêîïîòðåáèòåëÿõ è
íå â ðàçâèòèè íàðêîñèòóàöèè, à âîîáùå â íàñ ñàìèõ, â òîì, êàê
ôîðìèðóåòñÿ ïîëèòèêà íà ýòîì íàïàðâëåíèè.

Ó íàñ ôîðìèðóþò ñòðàòåãèþ â ýòîì äåëå è ìèíèñòåðñòâî îáðà-
çîâàíèÿ, è ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ, è äðóãèå âåäîìñòâà, à
åäèíîãî ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà íåò. Åñëè íóæíà òåõíîëîãèÿ ðàçðà-
áîòêè ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà, êîòîðàÿ áûëà áû ïðèåìëåìà äëÿ
âñåõ ðåãèîíîâ, èìåþùèõ ñâîè èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè, — ïîæàëóéñòà, ìû ïðåäñòàâèì òàêóþ òåõíîëîãè÷å-
ñêóþ âûêëàäêó, è âû ìîæåòå åå îöåíèòü è ðåàëèçîâàòü ó ñåáÿ. Íà-
äî ïðèçíàòü, ÷òî òåõíîëîãèÿ ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ â ýòîé
ñôåðå íóæíà. Íà åå îñíîâå âû ïîëó÷èòå è íóæíûå òåõíîëîãèè, ïî-
çâîëÿþùèå, êñòàòè ãîâîðÿ, îáåñïå÷èòü ìåæâåäîìñòâåííîå âçàè-
ìîäåéñòâèå.

À.À. Íåëþáèí. Íà ýòîì çàâåðøàåì ðàáîòó çàñåäàíèÿ Íàó÷-
íî-ýêñïåðòíîãî ñîâåòà, áîëüøîå ñïàñèáî âñåì. Äî ñâèäàíèÿ, äî
íîâûõ âñòðå÷.
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ÑÒÀÒÜÈ È ÌÀÒÅÐÈÀËÛ Ê ÇÀÑÅÄÀÍÈÞ

Â.Ê. Åãîðîâ

Î ÏÐÈÎÐÈÒÅÒÍÛÕ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈßÕ
ÀÍÒÈÍÀÐÊÎÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎËÈÒÈÊÈ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÀ

Äîñòèæåíèå îïòèìàëüíîé ìîäåëè ïîëíîöåííîãî âîçðîæäåíèÿ
Ðîññèè òåñíî ñâÿçàíî ñ óñòîé÷èâîñòüþ ñîöèàëüíîé ñèñòåìû, çíà-
÷èòåëüíûì óìåíüøåíèåì ðàçëè÷íûõ óãðîç îáùåíàöèîíàëüíûì
èíòåðåñàì, êóëüòóðíûì öåííîñòÿì, ãóìàíèñòè÷åñêèì òðàäèöèÿì.
Ñåãîäíÿ îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ íà ïóòè óêðåïëåíèÿ ðîññèéñêîé
ãîñóäàðñòâåííîñòè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå íàöèîíàëüíîé áåçîïàñ-
íîñòè, óñòðàíåíèå âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óãðîç áåçîïàñíîñòè
Ðîññèè. Îäíîé èç îïàñíåéøèõ óãðîç ÿâëÿåòñÿ íàðêîòèçàöèÿ.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå, è â ÷àñòíîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ìàñøòàáû íàðêîóãðîçû âûøëè íà îäèí óðîâåíü ñ òàêèìè ïðîáëå-
ìàìè, êàê ìåæäóíàðîäíûé òåððîðèçì è ëîêàëüíûå âîéíû. Ïî
îöåíêàì ýêñïåðòîâ, îò ïåðåäîçèðîâîê íàðêîòèêîâ â Ðîññèè ãèá-
íóò äåñÿòêè òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Åùå ñîòíè òûñÿ÷ ìîëîäûõ ëþäåé ïðå-
âðàùàþòñÿ â áåçâîçâðàòíî ïîòåðÿííûõ äëÿ îáùåñòâà èíâàëèäîâ.
Ïî äàííûì îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
íàñòîÿùåå âðåìÿ çàðåãèñòðèðîâàíî ñâûøå 500 òûñÿ÷ ëèö, äîïóñ-
êàþùèõ íåìåäèöèíñêîå ïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
Ôàêòè÷åñêîå ÷èñëî ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, ïî ýêñïåðòíûì
îöåíêàì, â 5—8 ðàç áîëüøå. Â ýòîé ñâÿçè îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîá-
ðåòàåò àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà.

Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà êàê ñôåðà îáùåñòâåííîé æèçíè
âêëþ÷àåò îòíîøåíèÿ ìåæäó åå ñóáúåêòàìè, óïðàâëåí÷åñêî-îðãà-
íèçàòîðñêóþ äåÿòåëüíîñòü, ôóíêöèîíèðîâàíèå ïðàâîâûõ è ñîöè-
àëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ.

Ðàññìîòðåíèå àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè êàê ñîçíàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè â ïðàâîâîé è ñîöèàëüíîé ñôåðàõ ïðåäóñìàòðèâàåò
äîñòèæåíèå êîíêðåòíîãî ðåçóëüòàòà, îòðàæàþùåãî óðîâåíü ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîàãðåññèè, íàëè÷èå íàäåæíûõ
ïðàâîâûõ èíñòðóìåíòîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü ðàçðóøè-
òåëüíûì òåíäåíöèÿì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèè.
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Äîñòèæåíèå öåëè ñíèæåíèÿ íàðêîòèçàöèè è ñîêðàùåíèÿ íàð-
êîïðåñòóïíîñòè, à çíà÷èò, ðåøåíèÿ ãëàâíîãî âîïðîñà àíòèíàðêî-
òè÷åñêîé ïîëèòèêè îòðàæàåò íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîé ñèñòåìû
ìåð ãîñóäàðñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ, ìîáèëèçàöèè ðàçëè÷íûõ èí-
ñòèòóòîâ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è ðîññèéñêîé îáùåñòâåííîñòè
íà óñèëåíèå áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ è íàðêî-
áèçíåñîì.

Äàííûé ïîäõîä äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà èäåå ñèñòåìíîãî ýô-
ôåêòà, íàïðàâëåííîñòè àíòèíàðêîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñëå-
äóþùèõ îñíîâíûõ àñïåêòàõ: ïðàâîâîì, îðãàíèçàöèîííî-àäìèíè-
ñòðàòèâíîì, ñîöèîêóëüòóðíîì, ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîì, èí-
ôîðìàöèîííîì, íàó÷íîì.

Èíûìè ñëîâàìè, àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ êàê ïîñòîÿííî îñóùåñòâëÿåìûé ñîöèàëüíûé ïðîöåññ, îïè-
ðàþùèéñÿ íà ïðàâîâóþ îñíîâó, êîìïëåêñíîå âçàèìîäåéñòâèå òåî-
ðèè è ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè, ãîñóäàðñòâåííî-îáùåñòâåííûå èí-
ñòèòóòû è íàïðàâëåííûé íà ñíèæåíèå íàðêîìàíèè â îáùåñòâå è
óìåíüøåíèå íàðêîïðåñòóïëåíèé.

Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ
ñôåðàõ ñîöèóìà è ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîîáðàçóþùèì ôàê-
òîðîì, èìåþùèì ñîöèàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü. È íàðêîòèçàöèþ
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ìåãàïðîáëåìó
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

Â îäíîì èíòåðâüþ çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áû ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâ ãåíåðàë-ëåéòåíàíò Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâ îòìåòèë,
÷òî íè â îäíîé ñòðàíå íàðêîàãðåññèÿ íå ïðèîáðåëà òàêèõ ìàñøòà-
áîâ, êàê ó íàñ. Çà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò êîëè÷åñòâî íàðêîçàâèñè-
ìûõ ëþäåé â Ðîññèè óâåëè÷èëîñü â 9 ðàç. Ýòî íå ïðîñòî öèôðû.
Ýòî áîëü è ãèáåëü òûñÿ÷ ëþäåé.

Ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ ÎÎÍ, ìèðîâîé îáîðîò íàðêîèíäóñòðèè
ïðåâûøàåò 400 ìëðä. äîëëàðîâ â ãîä, à ïðèáûëüíîñòü îïåðàöèé ñ
íàðêîòèêàìè äîñòèãàåò îò 300 äî 2000 %. Ïðè ýòîì ýêîíîìèêà öå-
ëûõ ãîñóäàðñòâ îðèåíòèðóåòñÿ íà èõ ïðîèçâîäñòâî, è ñàìûå ÿðêèå
ïðèìåðû òîìó ñòðàíû òàê íàçûâàåìûõ "Çîëîòîãî òðåóãîëüíèêà"
(Ìüÿíìà, Ëàîñ, Òàèëàíä) è "Çîëîòîãî ïîëóìåñÿöà" (Àôãàíèñòàí,
Èðàí, Ïàêèñòàí).

Ïîñêîëüêó ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê íàðêîòèêîâ îõâàòûâàåò
ïðàêòè÷åñêè âñå ðåãèîíû, òîðãîâëÿ íàðêîòèêàìè ïðèîáðåëà
òðàíñíàöèîíàëüíûé õàðàêòåð. Ïî ðàçíûì îöåíêàì åæåãîäíî ëå-
ãàëèçóþòñÿ äîõîäû, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå íàðêîáèçíåñà, â ðàç-
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ìåðå áîëåå 300 ìëðä. äîëëàðîâ, â òîì ÷èñëå íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îñåäàåò íå ìåíåå 9—10 ìëðä. äîëëàðîâ.

Ïîýòîìó îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé àíòèíàðêîòè÷åñêîé
ïîëèòèêè äîëæåí ñòàòü ïîäðûâ ýêîíîìè÷åñêèõ îñíîâ íàðêîïðå-
ñòóïíîñòè è ïðîòèâîäåéñòâèå ëåãàëèçàöèè äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ
îò íàðêîáèçíåñà.

Äðóãîå âàæíîå íàïðàâëåíèå àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè —
ýòî îðãàíèçàöèÿ äîëæíîãî êîíòðîëÿ çà ëåãàëüíûì îáîðîòîì íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ, ñèëüíîäåéñòâóþùèõ âåùåñòâ
è èõ ïðåêóðñîðîâ, óñòðàíåíèå ïðè÷èí è óñëîâèé ïîñòóïëåíèÿ òà-
êèõ ñðåäñòâ è âåùåñòâ â íåçàêîííûé îáîðîò. Ïî äàííûì Öåíòðà
îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî êîíòðîëþ çà îáî-
ðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, â Ðîññèè
íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 30 òûñÿ÷ ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ ïðîèçâîäñòâà,
õðàíåíèÿ, èñïîëüçîâàíèÿ, ðåàëèçàöèè íàðêîòèêîâ è êóëüòèâèðî-
âàíèÿ íàðêîñîäåðæàùèõ ðàñòåíèé.

Çíà÷èòåëüíûé ýôôåêò â áîðüáå ñ íàðêîàãðåññèåé ìîæåò ïðè-
íåñòè ðàñøèðåíèå ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâîé áàçû ñîòðóäíè÷åñòâà,
îïåðàòèâíî-èíôîðìàöèîííûé îáìåí è âçàèìîäåéñòâèå ñ êîìïå-
òåíòíûìè îðãàíàìè èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ. Ìû çíàåì, ÷òî óñ-
ïåøíî ðàçâèâàåòñÿ ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ÓÍÏ ÎÎÍ, ðàñøèðÿåòñÿ
âçàèìîäåéñòâèå ñ êîìïåòåíòíûìè îðãàíàìè Àôãàíèñòàíà, Àçåð-
áàéäæàíà, Èíäèè, Èðàíà, ÊÍÐ, Ïàêèñòàíà, Òóðöèè, à òàêæå
ñòðàí, âõîäÿùèõ â ÎÄÊÁ. Âàæíî âåñòè ïîäîáíóþ ðàáîòó ñ áûâøè-
ìè ñîþçíûìè ðåñïóáëèêàìè. Â ýòîì ñìûñëå îòìå÷ó ïîëîæèòåëü-
íûé îïûò ïîäïèñàíèÿ 29 ìàðòà 2005 ãîäà Ñîãëàøåíèÿ ìåæäó Ôå-
äåðàëüíîé ñëóæáîé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðîëþ çà îáî-
ðîòîì íàðêîòèêîâ (ÔÑÊÍ Ðîññèè) è Ïîëèöèåé Ðåñïóáëèêè Àð-
ìåíèÿ î ñîòðóäíè÷åñòâå â áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ.

Íî íåñìîòðÿ íà ïðèíèìàåìûå ìåðû êîëè÷åñòâî íàðêîòèêîâ,
íàõîäÿùèõñÿ â íåçàêîííîì îáîðîòå íà òåððèòîðèè Ðîññèè, è èõ
ïîòðåáèòåëåé ïî-ïðåæíåìó âåëèêî. Íà èçìåíåíèå ñèòóàöèè íà-
ïðàâëåíà ðåàëèçàöèÿ Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Êîì-
ïëåêñíûå ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè
è èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó íà 2005—2009 ãîäû", ãëàâíîé öåëüþ êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ ñîêðàùåíèå ê 2010 ãîäó ìàñøòàáîâ íåìåäèöèí-
ñêîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 16—20 % îò óðîâíÿ 2003 ãîäà.

Íî íèêàêèå ìåðû íå áóäóò èìåòü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà áåç ýô-
ôåêòèâíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Èìåííî îíà íàïðàâëåíà
íà âûòåñíåíèå íàðêîòèêîâ èç ñîçíàíèÿ ñîöèàëèçèðóþùèõñÿ ïî-
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êîëåíèé (äåòåé è ìîëîäåæè). Ýòî êðàéíå âàæíî, èáî áîëåå 70 %
íàðêîìàíîâ — ëþäè â âîçðàñòå 18—30 ëåò.

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà äîëæíà áûòü êîìïëåêñíîé, îáëà-
äàþùåé ïðèçíàêàìè ñèñòåìàòè÷íîñòè è ñîöèàëüíîé ýôôåêòèâíî-
ñòè. Ïðè ýòîì âåäóùàÿ ðîëü äîëæíà áûòü îòâåäåíà àíòèíàðêîòè-
÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, óñèëåíèþ ðîëè ñåìüè è èíûõ èíñòèòóòîâ
ñîöèàëèçàöèè, èáî ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå óñëîâèÿ ñðåäû, â
êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ÷åëîâåê, â ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè âëèÿþò íà
ôîðìèðîâàíèå âëå÷åíèÿ ê íàðêîòèêàì, ÷åì ÷òî-ëèáî èíîå. Ñòèëü
æèçíè îáùåñòâà, ïðèíÿòûå íîðìû ïîâåäåíèÿ, ñèñòåìû öåííî-
ñòåé, ýòèêà, ìîðàëüíûå ïðèíöèïû, îðèåíòàöèÿ íà òå èëè èíûå
èìèäæè, íà îáðàçöû ïîâåäåíèÿ, çàñëóæèâàþùèå ïîäðàæàíèÿ, ïî-
íÿòèå ñïðàâåäëèâîñòè, ïðåñòèæà — âñå ýòî îêàçûâàåò áîëüøîå
âëèÿíèå íà êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.

Ïðîôèëàêòèêà (ïðåäóïðåæäåíèå) íàðêîòèçìà â öåëîì ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé êîìïëåêñ ìåð ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà.
Ïðîôèëàêòèêà ñâÿçàíà ñ íàèáîëåå çíà÷èìûìè è äîëãîâðåìåííû-
ìè âèäàìè ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êðóïíûìè ìåðàìè ðàçâèòèÿ
ýêîíîìèêè, îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ, ñâîáîä, çàêîííûõ èíòåðåñîâ ãðàæ-
äàí, ïîääåðæàíèÿ êóëüòóðû è íðàâñòâåííîñòè, óêðåïëåíèÿ çàêîí-
íîñòè, ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ. Ýòè ìåðû èìåþò ìàñøòàá-
íûå öåëè è âàæíûé êðèìèíîëîãè÷åñêèé ýôôåêò, ïîñêîëüêó èõ
íàïðàâëåííîñòü íà ðåøåíèå çàäà÷ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñîçäàåò
ïðåäïîñûëêè îãðàíè÷åíèÿ íàðêîïðåñòóïíîñòè.

Îáùåñîöèàëüíûå ìåðû ïðèâîäÿò ê ñîêðàùåíèþ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ÷èñëåííîñòè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, òî åñòü îñíîâíîé
ãðóïïû ðèñêà, äî ìèíèìàëüíîãî óðîâíÿ. Ïîýòîìó ñòðàòåãè÷åñêîå
íàïðàâëåíèå ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîòèçìó ìîæåò áûòü òîëüêî îä-
íî: ïðîãðåññèâíûå èçìåíåíèÿ â îáùåñòâå, ñïîñîáñòâóþùèå ðàç-
âèòèþ ëè÷íîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè ñîçèäàíèÿ, òâîð÷åñòâà è ëþáâè ê
æèçíè, èñêëþ÷àÿ àëüòåðíàòèâíûé ìåõàíèçì äåñòðóêòèâíîñòè è
ðàçðóøåíèÿ.

Íàïðàâëåííîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû íà ïîçèòèâíóþ
êîððåêöèþ íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé îáùåñòâà ÿâëÿåò ñîáîé ïðî-
ôèëàêòèêó äåòåðìèíàöèè ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ ìàññîâîé
íàðêîçàâèñèìîñòè. Ïîñêîëüêó íðàâñòâåííûå öåííîñòè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé ìíîãîîáðàçèå ÿâëåíèé äåéñòâèòåëüíîñòè, èìåþùèõ
ñîöèîêóëüòóðíîå çíà÷åíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ðåãóëÿöèÿ äåéñòâèé ÷åëîâåêà â îáùåñòâå, ðàçâèòèå îáùåñòâåííî-
ãî è èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ, ïîääåðæêà îïðåäåëåííûõ îáùå-
ñòâåííûõ óñòîåâ è ôîðì îáùåíèÿ, òî îáúåêòîì ïðîôèëàêòèêè â
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ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò ñ÷èòàòü âñþ äåòñêóþ, ïîäðîñòêîâóþ è ìî-
ëîäåæíóþ ñðåäó.

Â ñâåòå îáîçíà÷åííîãî ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ â ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ñïåöêóð-
ñîâ, ôàêóëüòàòèâîâ, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå îáùåé êóëüòó-
ðû ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà (äåòè, ó÷àùàÿñÿ ìî-
ëîäåæü, ðîäèòåëè, ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè, ïðåïîäàâàòåëüñêèé
êîðïóñ), îáó÷åíèå ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ áåçîïàñíîìó, çàêîíîïîñ-
ëóøíîìó ïîâåäåíèþ, ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ïàðàäèãìîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ íîâîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà ñ âîâëå÷åíèåì âñåõ çäîðîâûõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ, êóëüòóð-
íî-íðàâñòâåííûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ, öåííîñòíûõ ðåñóðñîâ.
Ïðîôèëàêòèêà íàðêîìàíèè ðàññìàòðèâàåòñÿ íå òîëüêî êàê êëþ-
÷åâàÿ ñîöèàëüíàÿ çàäà÷à, íî è ïðîöåññ, îïèðàþùèéñÿ íà èäåè ñî-
öèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà, âçàèìîäåéñòâèå ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íûõ
ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê.

Ãðàìîòíî îðãàíèçîâàííàÿ àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà âêëþ-
÷àåò:

ìîíèòîðèíã íàðêîãåííîé ñèòóàöèè íà óðîâíÿõ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðåãèîíà, Ôåäå-
ðàöèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó îïðåäåëÿåòñÿ ïðàâèëüíîñòü âûáðàííûõ
ïðèîðèòåòîâ, êîíêðåòíûõ ìåð, ñòðàòåãèè â öåëîì, à òàêæå ïðàâî-

âîå ïîëå ðåàëèçàöèè àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè;
ââåäåíèå ïîíÿòèÿ "ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò" â ôîðìèðîâàíèå

àíòèíàðêîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè êîòîðîì â îðãàíèçàöèè ñî-
öèîêóëüòóðíîãî ïðîöåññà ðåàëèçóåòñÿ è îáåñïå÷èâàåòñÿ îïðåäå-
ëåííûé ìèíèìóì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé. Ïðè ýòîì àí-
òèíàðêîòè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ïðèîáðåòàåò ïðîãíîçèðóåìûé êî-
íå÷íûé ýôôåêò, ïîçâîëÿþùèé ïåðåëîìèòü íàðêîñèòóàöèþ;

ôîðìèðîâàíèå ó ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ öåííîñòíîãî êîì-
ïîíåíòà ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, àêòèâíîãî äåÿ-
òåëüíîãî îáðàçà æèçíè, íåâîñïðèèì÷èâîñòè ê ïñèõîàêòèâíûì âå-
ùåñòâàì;

ðåøåíèå ïðàâîâûõ âîïðîñîâ ðåàáèëèòàöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ñ îïðåäåëåííîé çàâèñèìîñòüþ â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå. Ïðèíöè-
ïèàëüíàÿ âàæíîñòü äàííîãî óñëîâèÿ îçíà÷àåò áîðüáó çà êàæäîãî

ðåáåíêà, ÷üÿ óñïåøíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ â æèçíè íå îñóùåñòâëÿëàñü
÷àñòî ïî íå çàâèñÿùèì îò íåãî ïðè÷èíàì. Ðåáåíîê, íå çàâåðøèâ-
øèé îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, íå ïîëó÷èâøèé ó÷åáíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîé îðèåíòàöèè, íî âñòóïèâøèé íà ïóòü íàðêîìàíèè è òå-
ðÿþùèé ñâîè ñâÿçè ñî øêîëîé è ñåìüåé, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íåîá-
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õîäèìûõ ëå÷åáíûõ è ñîöèàëüíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð äîëæåí
áûòü âîçâðàùåí â îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îí
ñîöèàëüíî èçîëèðóåòñÿ è íàâñåãäà îñòàåòñÿ â íàðêîìàíè÷åñêîé
ñðåäå, ëèøàÿñü øàíñà âåðíóòüñÿ ê íîðìàëüíîé æèçíè. Åñëè ðåáå-
íîê "âûâîäèòñÿ" èç îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, íàðóøàþòñÿ åãî ïðà-
âà, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò îñíîâíûì ïðèíöèïàì ãîñóäàðñòâåííîé ïî-
ëèòèêè â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ;

âçàèìîäåéñòâèå îáðàçîâàòåëüíûõ ñòðóêòóð âñåõ óðîâíåé ñî
ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ïðè êîòîðîì ñóùåñòâåííûì
ñòàíîâèòñÿ ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíîãî àíòèíàðêîãåííîãî îáùå-
ñòâåííîãî ñîçíàíèÿ. Ýëåìåíòîì òàêîãî ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîòè-
âîäåéñòâèå íà óðîâíå ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ÑÌÈ ðàçëè÷-
íûì ïðîÿâëåíèÿì ìîëîäåæíîé ïðîíàðêîòè÷åñêîé ñóáêóëüòóðû;

âçàèìîäåéñòâèå îáðàçîâàòåëüíûõ ñòðóêòóð ñ îáùåñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè, äóõîâíûìè öåíòðàìè, äåÿòåëÿìè êóëüòóðû, ðîäè-
òåëüñêèìè îáúåäèíåíèÿìè, ãðóïïàìè àêòèâíîé ìîëîäåæè, âîëîí-
òåðàìè ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è óêðåïëåíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ
àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ôîðì.

Àíàëèç ìíîãîàñïåêòíîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè
ïîäâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè âûäåëèòü åå èíôîðìàöèîííîå íàïðàâ-
ëåíèå. Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, Èíòåðíåò, ðåêëàìà ÿâëÿ-
þòñÿ ñåðüåçíûì ôàêòîðîì âîçäåéñòâèÿ íà îáùåñòâåííîå ñîçíà-
íèå. Îñâåùåíèå ïðîáëåìû íàðêîòèêîâ â ñîâðåìåííûõ ðîññèé-
ñêèõ ÑÌÈ çà÷àñòóþ íå àäåêâàòíî ðåàëüíîé íàðêîñèòóàöèè, õà-
ðàêòåðèçóþùåéñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîìàíèè ñðåäè øèðîêèõ
ñëîåâ íàñåëåíèÿ, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ñðåäè òåõ, êòî îáëàäàåò ñà-
ìûì ñëàáûì ñàìîêîíòðîëåì è ñàìîé íåóñòîé÷èâîé ñèñòåìîé öåí-
íîñòåé, òî åñòü ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè. Èíôîðìàöèîííîå íà-
ïðàâëåíèå âêëþ÷àåò ìåðîïðèÿòèÿ, èíôîðìàöèîííî îáåñïå÷èâàþ-
ùèå ýòó äåÿòåëüíîñòü, è ìåðîïðèÿòèÿ íåïîñðåäñòâåííî èíôîðìà-
öèîííîé ïðîôèëàêòèêè.

Ê èíôîðìàöèîííî îáåñïå÷èâàþùèì ìåðîïðèÿòèÿì îòíî-
ñÿòñÿ:

ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ êîìïëåêñíûõ (ñîöèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ è ìåæäèñöèïëèíàðíûõ) èññëåäîâà-
íèé ïðîáëåì íàðêîòèçìà, íàðêîìàíèè, òîêñèêîìàíèè, íåçàêîí-
íîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ ñ öåëüþ âûðàáîòêè ïðàêòè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïî îñóùåñòâëåíèþ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýòèì ÿâëåíèÿì;

íàó÷íîå îáåñïå÷åíèå ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè è òîêñèêîìà-
íèè ñ ïðîâåäåíèåì ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè èõ äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ;
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îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ìîíèòîðèíãà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïî-
òðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ ñðåäè
íàñåëåíèÿ è âûÿâëåíèå ãðóïï ðèñêà. Ïðàêòè÷åñêè òàêàÿ ðàáîòà
âîçìîæíà ëèøü ïðè íàëè÷èè íîðìàòèâíûõ àêòîâ, ðåãëàìåíòè-
ðóþùèõ îðãàíèçàöèþ, îñíîâàíèÿ, ïîðÿäîê âûÿâëåíèÿ, îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèÿ è ó÷åòà ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ëèö, ïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòèêè áåç íàçíà÷åíèÿ âðà÷à;

ñîçäàíèå è òåõíè÷åñêàÿ ïîääåðæêà èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè-
÷åñêîé ñïðàâî÷íîé áàçû äàííûõ ïî ïðîáëåìàì íàðêîçàâèñèìî-
ñòè.

Íåïîñðåäñòâåííî ïðîôèëàêòè÷åñêèå èíôîðìàöèîííûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ áàçèðóþòñÿ íà:

ïðèâëå÷åíèè ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ê ïðîïàãàíäå äåÿ-
òåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ,
íàðêîòèçìà, âêëþ÷àÿ îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå òåëåâèçèîííûõ
ïåðåäà÷, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìàì ïðîôèëàêòèêè íàðêîçàâèñèìî-
ñòè (íå òîëüêî ìîëîäåæè);

ïîäãîòîâêå è èçäàíèè ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé äëÿ ñïåöèàëè-
ñòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîôèëàêòèêå íàðêîçàâèñèìîñòè;

îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êóëüòóð-
íî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé.

Òàêèì îáðàçîì, âàæíåéøèìè íàïðàâëåíèÿìè ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè â îáëàñòè áîðüáû ñ íàðêîòèêàìè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
äîëæíû ñòàòü óñèëåíèå èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ôîð-
ìû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, âåäåíèå ðåãóëÿðíîé àíòèíàðêîòè-
÷åñêîé ïðîïàãàíäû ñ îïðåäåëåíèåì åå êîíêðåòíûõ ìåõàíèçìîâ è
ðåñóðñîâ. Â ýòîì ñìûñëå ïîëîæèòåëüíî, ÷òî â íà÷àëå ôåâðàëÿ íû-
íåøíåãî ãîäà â Ìîñêâå ñîñòîÿëñÿ "êðóãëûé ñòîë" "Î ñîçäàíèè
ñèñòåìû àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû", îðãàíèçîâàííûé
Óïðàâëåíèåì ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ ñîâìåñòíî ñ îðãêîìè-
òåòîì Õ Ìåæäóíàðîäíîãî ôîðóìà "Òåõíîëîãèè áåçîïàñíîñòè".

Ôóíäàìåíòîì áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé â Ðîññèè ìîæåò ñòàòü
òîëüêî íàó÷íî îáîñíîâàííàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåñòðèêòèâíàÿ (îã-
ðàíè÷èòåëüíàÿ) ïîëèòèêà, ïîääåðæèâàåìàÿ áîëüøèíñòâîì ãðàæ-
äàí ñòðàíû. Îáîñíîâàííîñòü äàííîãî òåçèñà ïðîäèêòîâàíà òåì,
÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû â îáùåñòâåííîå ìíåíèå ÷åðåç ñðåäñòâà ìàñ-
ñîâîé èíôîðìàöèè, ñïåöèàëüíóþ ëèòåðàòóðó, äèñêóññèè íà íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ íàñòîé÷èâî âíåäðÿåòñÿ ïîíÿòèå
"harm reduction" (óìåíüøåíèå âðåäà). Ïîä ýòèì ïîíèìàåòñÿ èí-
ôîðìàöèÿ î òîì, êàê ïðèìåíÿòü íàðêîòèêè ñ íàèìåíüøèì ðèñ-
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êîì, èëè î ðàçäà÷å ñòåðèëüíûõ øïðèöîâ (äëÿ ñíèæåíèÿ îïàñíî-
ñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÑÏÈÄà è ãåïàòèòà). Ïîëèòèêà ñíèæåíèÿ
âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé âíåøíå êàæåòñÿ âïîëíå ãóìàííîé, íî èìååò
â ïðèíöèïå ïðîòèâîïîëîæíîå äåéñòâèå. Äåëî â òîì, ÷òî îñíîâîé
ýòîé ïîëèòèêè ÿâëÿþòñÿ ðàçðåøèòåëüíîå îòíîøåíèå, îäîáðåíèå
çëîóïîòðåáëåíèÿ, áåññèëèå îáùåñòâà. Ïîýòîìó òàêàÿ ïîëèòèêà
âåäåò ê ðîñòó íàðêîìàíèè âìåñòî æåëàåìîãî ñíèæåíèÿ.

Ñâîåîáðàçíûì äèññîíàíñîì ðåñòðèêòèâíîé ïîëèòèêè ÿâèëèñü
âñòóïèâøèå â äåéñòâèå â 2004 ãîäó íîâûå ðåäàêöèè àíòèíàðêîòè-
÷åñêèõ ñòàòåé Óãîëîâíîãî êîäåêñà ÐÔ, ïðèíÿòûå ñ ó÷åòîì îáùåé
ëèáåðàëèçàöèè óãîëîâíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Îíè ïðèâåëè ê èç-
ìåíåíèÿì â ïðàâîâîì ïðîñòðàíñòâå, ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè è îáùåñòâåííîé àòìîñôåðå, òàê êàê ñóùåñòâåííî óâåëè÷åí
ðàçìåð êîëè÷åñòâà íàðêîòèêîâ, ñ êîòîðîãî íàñòóïàåò óãîëîâíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà õðàíåíèå áåç öåëè ñáûòà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íî-
âûìè íîâåëëàìè àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ñòàòåé ÓÊ ÐÔ ôàêòè÷åñêè
èñêëþ÷àåòñÿ ïðèâëå÷åíèå ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé çà ïðèîáðåòåíèå è õðàíåíèå íàðêîòèêîâ â öåëÿõ
ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ.

Íåïðåìåííûì óñëîâèåì àíòèíàðêîòè÷åñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè ÿâëÿåòñÿ êîîðäèíàöèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ñèë. Ïîýòî-
ìó â îðãàíèçàöèîííî-àäìèíèñòðàòèâíîì íàïðàâëåíèè ïðîòèâî-
äåéñòâèÿ íàðêîóãðîçå àêòóàëèçèðóåòñÿ ñîãëàñîâàííîñòü èõ óñèëèé
è äåéñòâèé äëÿ äîñòèæåíèÿ ÷åòêî îáîçíà÷åííîé öåëè.

Êðîìå ýòîãî, â äîñòèæåíèè êà÷åñòâåííî íîâîãî óðîâíÿ ñîöè-
àëüíîé áåçîïàñíîñòè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà â êîíòåêñòå áîðüáû ñ
íàðêîìàíèåé âèäèòñÿ òàêæå îáîñíîâàííûì óñèëåíèå âçàèìîñâÿ-
çè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðîëþ çà
îáîðîòîì íàðêîòèêîâ è àíòèíàðêîòè÷åñêèõ êîìèññèé ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãîâ, ÷òî ïîçâîëèò óñèëèòü íàäçîðíî-êîíòðîëüíóþ ôóíê-
öèþ ÔÑÊÍ è åå ñâÿçü ñ îáùåñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè.

Êàê èçâåñòíî, íàðêîòè÷åñêàÿ óãðîçà íîñèò êîìïëåêñíûé õà-
ðàêòåð. Ïðîáëåìà íàðêîìàíèè âûøëà çà ïðåäåëû ÷èñòî ìåäèöèí-
ñêîé èëè ïðàâîîõðàíèòåëüíîé ïðîáëåìû è ïðèîáðåëà õàðàêòåð
ñîöèàëüíîé, ãóìàíèñòè÷åñêîé ïðîáëåìû.

Íàðêîòèçàöèÿ êàê ñòåïåíü âîâëå÷åííîñòè â íàðêîìàíèþ ÷àñòè
ñîöèàëüíûõ ãðóïï èìååò ýïèäåìè÷åñêèé õàðàêòåð, äåñòðóêòèâíóþ
íàïðàâëåííîñòü è îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëèòèêî-ïðàâîâûå è äóõîâíî-íðàâñòâåííûå
îñíîâû îáùåñòâà. Ïîýòîìó âñå ñèëû ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà
äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå ýòîé óãðîçû. Â çàêëþ÷å-
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íèå ïîä÷åðêíåì ïðèîðèòåòíîñòü íàïðàâëåíèé ïðîòèâîäåéñòâèÿ
ðàñïðîñòðàíåíèþ íàðêîìàíèè ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà:

ñîçäàíèå äåéñòâåííîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ñèñòåìû, â îñíîâå
êîòîðîé äîëæíà áûòü ïðîôèëàêòèêà íàðêîòèçàöèè îáùåñòâà (çà-
òðàòû íà ïðîôèëàêòèêó çíà÷èòåëüíî ìåíüøå çàòðàò íà ëå÷åíèå
íàðêîçàâèñèìûõ è èõ äàëüíåéøóþ ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ);

ïðèíÿòèå íåîòëîæíûõ, ýêñòðåííûõ ìåð ïî ëèêâèäàöèè áåñ-
ïðèçîðíè÷åñòâà è áåçíàäçîðíîñòè êàê äåñòðóêòèâíûõ ñîöèàëüíûõ
ÿâëåíèé (åñòü ïîçèòèâíûé îòå÷åñòâåííûé îïûò öàðñêîé è ñîâåò-
ñêîé Ðîññèè â äàííîì íàïðàâëåíèè);

ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà íà
îñíîâå êîìïëåêñíîé, àêòèâíîé, íàñòóïàòåëüíîé ñèñòåìû ìåð,
âêëþ÷àÿ àíòèíàðêîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå (ïðåäóñìîòðåòü âñåðîñ-
ñèéñêèé àíòèíàðêîòè÷åñêèé âñåîáó÷ ñ îáó÷åíèåì ðîäèòåëåé, ïîä-
ðîñòêîâ, ïåäàãîãîâ, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ, æóðíàëèñòîâ è äð.;
ââåñòè òåñòèðîâàíèå íà íàðêîòèêè â øêîëàõ, îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, íà îòâåòñòâåííûõ ïðîèçâîäñòâàõ, â àðìèè);

óêðåïëåíèå ñîöèàëüíîãî è ïðàâîâîãî ñòàòóñà ñåìüè, óñèëåíèå
âîñïèòàòåëüíîé ðîëè ðîäèòåëåé, èíñòèòóòà îòöîâñòâà;

óêðåïëåíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå åäèíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà ñ ïðèîðèòåòîì ãîñóäàðñòâà â îáðàçîâàòåëüíîé
ñôåðå;

ïðèíÿòèå ïîâñåìåñòíî ìåð ïî èçìåíåíèþ ôîðì êóëüòóðû ïîä-
ðîñòêîâîãî è ìîëîäåæíîãî äîñóãà ñ öåëüþ ìèíèìèçàöèè è èñêëþ-
÷åíèÿ äàâëåíèÿ íàðêîòè÷åñêîé, ïèâîàëêîãîëüíîé ñóáêóëüòóðû,
òàáàêà, èãðîâîãî, äåèíòåëëåêòóàëüíîãî ñòèëÿ æèçíè;

ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé ðåêëàìû;
ïîäãîòîâêà óïðàâëåí÷åñêèõ êàäðîâ äëÿ ãëàâ àäìèíèñòðàöèé

âñåõ óðîâíåé ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ êîîðäèíàöèè è ðóêîâîäñòâà
àíòèíàðêîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ â ðåãèîíàõ, ãîðîäàõ, ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ. Ñîçäàíèå ãîñçàêàçà íà ïîäãîòîâêó äàííûõ
ñïåöèàëèñòîâ. Ïåðâûé îïûò ïîäãîòîâêè óïðàâëåíöåâ-íàðêîêîí-
ôëèêòîëîãîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ôèëîñîôñêîì ôàêóëüòåòå
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (ïåðâûé
âûïóñê — â èþíå 2005 ãîäà);

óñèëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâåííûõ ñòðóêòóð è îðãàíîâ
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè â àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáîòå;

ñîçäàíèå â îáùåñòâå è ãîñóäàðñòâå íåïðèìèðèìîãî, æåñòêîãî
îòíîøåíèÿ ê íàðêîòîðãîâöàì è íàðêîëèáåðàëàì. Ôîðìèðîâàíèå
óñòîé÷èâîãî, ñîçíàòåëüíîãî íåïðèÿòèÿ íàðêîòèêîâ ñîöèàëèçè-
ðóþùèìèñÿ ïîêîëåíèÿìè;

óñèëåíèå ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ íåçàêîí-
íûì íàðêîòèêàì è èõ îáîðîòó.
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Â.À. ×åðåøíåâ

Ï.È. Ñèäîðîâ

ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ ÐÀÇÂÈÒÈß
ÍÀÐÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÐÅÂÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Àëêîãîëüíàÿ è íàðêîòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Ðîññèè çà ïîñëåäíèå
ãîäû ñòàëà ÷ðåçâû÷àéíîé. Ñëîæèâøàÿñÿ â ñòðàíå ñóáïîïóëÿöèÿ
ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëåì è íàðêîòèêàìè, îïåðåæàåò
ïî òåìïàì ðîñòà ïîïóëÿöèþ ôîðìàëüíî çäîðîâûõ. Òàê, çà ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå çàáîëåâàåìîñòü àëêîãîëüíûìè ïñèõîçàìè óâåëè-
÷èëàñü â Ðîññèè â 6,3 ðàçà, à ÷èñëî áîëüíûõ íàðêîìàíèÿìè è òîê-
ñèêîìàíèÿìè óâåëè÷èëîñü â 5,8 ðàçà. Äîñòèãíóò áåñïðåöåäåíòíî
âûñîêèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ ÷èñòîãî àëêîãîëÿ íà äóøó íàñåëå-
íèÿ â ãîä — 14—15 ëèòðîâ, òîãäà êàê ãåíåòè÷åñêè îïàñíûì äëÿ íà-
öèè ÂÎÇ ïðèçíàåò ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â êîëè÷åñòâå 8 ëèòðîâ
(Îíèùåíêî Ã.Ã., Åãîðîâ Â. Ô., 2002).

Îñîáåííî íàñòîðàæèâàþò äàííûå, êàñàþùèåñÿ àääèêòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè: èç 100 ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå äî 12 ëåò èí-
òåíñèâíî óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü 24 ìàëü÷èêà è 19,6 äåâî÷åê, à âîç-
ðàñò ïåðâîãî ïðèîáùåíèÿ ê àëêîãîëþ ñîñòàâëÿåò 5—6 ëåò (Ñêâîð-
öîâà Å. Ñ., 2003). Çà òðè ãîäà ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ìîëîäåæüþ
âûðîñëî â 4,5 ðàçà, òîêñèêàíòîâ — â 14 ðàç (Ñàíîöêèé È.Â., 2000).

Îáúåìû è ðàñïðîñòðàíåííîñòü àëêîãîëèçàöèè è íàðêîòèçà-
öèè, òÿæåñòü è ìàñøòàáû ïîñëåäñòâèé è îñëîæíåíèé äåëàþò
íàðêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ ñóùåñòâåííîé óãðîçîé îáùåñòâåííî-
ìó çäîðîâüþ è íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè.

Ïðîèñõîäèâøèé â Ðîññèè â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïðîöåññ
ðàññëîåíèÿ îáùåñòâà è ìàññîâîãî îáåäíåíèÿ ìíîãèõ ñîöèàëüíûõ
ãðóïï ñîñòàâèë îñíîâó êðèçèñà ñîöèàëüíîé ñôåðû ñòðàíû, êîòî-
ðûé ìîæåò áûòü îáîçíà÷åí òåðìèíîì "àíîìèÿ" (Ïåëèïàñ Â.Å. ñ
ñîàâò., 2000).

Àíîìèÿ (îò ôðàíöóçñêîãî anomie — îòñóòñòâèå çàêîíà, ïîðÿä-
êà) — ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå, îáîçíà÷àþùåå íðàâ-
ñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå èíäèâèäóàëüíîãî è îáùåñò-
âåííîãî ñîçíàíèÿ, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçëîæåíèåì ñèñòåìû
öåííîñòåé; îáóñëîâëåíî êðèçèñîì îáùåñòâà, ïðîòèâîðå÷èÿìè ìå-
æäó ïðîâîçãëàøàåìûìè öåëÿìè è íåâîçìîæíîñòüþ èõ ðåàëèçàöèè
äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé â ñòðàíå; âûðàæàåòñÿ â èçîëÿöèè ÷åëîâå-
êà îò îáùåñòâà è ðàçî÷àðîâàííîñòüþ â æèçíè. Ïðîÿâëåíèÿ àíî-
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ìèè îñîáåííî çàìåòíû â òðåõ ñôåðàõ: ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-
íèé, êóëüòóðíîé è ñîöèàëüíîé.

Â ìåæëè÷íîñòíîé ñôåðå, ñ îäíîé ñòîðîíû, óñèëèâàþòñÿ âçà-
èìíîå íåäîâåðèå, âðàæäåáíîñòü, ñîïåðíè÷åñòâî, àãðåññèâíîñòü è
íàñèëèå, ñ äðóãîé — çàìåòíû ðåàêöèè èçîëÿöèè è ôèëèàöèîííûå
ðåàêöèè (filiatian reaction) — ïîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ ñóáêóëüòóð.

Â êóëüòóðíîé ñôåðå ïðîèñõîäèò êðóøåíèå äîìèíèðîâàâøèõ
êóëüòóðíûõ öåííîñòåé, èçìåíåíèå ïðàâèë è ïðèíöèïîâ èíòåðïðå-
òàöèè ñîáûòèé, ïîÿâëåíèå êîíôëèêòíûõ ñèñòåì öåííîñòåé, ñî-
ñòîÿíèÿ èäåíòèôèêàöèîííîé ïóñòîòû ïðè îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî
àëüòåðíàòèâ.

Â ñîöèàëüíîé ñôåðå îòìå÷àþòñÿ ñèëüíåéøàÿ äåçèíòåãðàöèÿ è
ïîëÿðèçàöèÿ îáùåñòâà: êðèçèñ äîâåðèÿ ê ñóùåñòâóþùèì èíñòè-
òóòàì âëàñòè è àâòîðèòåòàì ñ îäíîâðåìåííûì ïîèñêîì íîâûõ îá-
ùåñòâåííûõ ëèäåðîâ.

Îáúåêòîì íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè ïðåæäå âñåãî ñòà-
íîâÿòñÿ ñîöèàëüíûå ôàêòîðû è óñëîâèÿ â ðàçâèòèè àëêîãîëèçìà è
íàðêîìàíèè, èãðàþùèå âåäóùóþ ðîëü ïðåèìóùåñòâåííî íà äîíî-
çîëîãè÷åñêèõ ýòàïàõ óïîòðåáëåíèÿ è çëîóïîòðåáëåíèÿ. Íà ìàêñè-
ìàëüíîì óðîâíå îáîáùåíèÿ â ñîöèîãåíåçå àëêîãîëèçìà è íàðêî-
ìàíèè ìîæíî âûäåëèòü ÷åòûðå óðîâíÿ ïðè÷èííûõ êîìïëåêñîâ:
1) ìàêðîñîöèàëüíûé, âêëþ÷àþùèé îñîáåííîñòè ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ â ñòðàíå è ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ãîñó-
äàðñòâà; 2) ìåçîñîöèàëüíûé, âêëþ÷àþùèé îñîáåííîñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò òðóäîâîãî
èëè ó÷åáíîãî êîëëåêòèâà, íåôîðìàëüíîé ìîëîäåæíîé ãðóïïû;
3) ìèëëèñîöèàëüíûé, âêëþ÷àþùèé îñîáåííîñòè îáû÷àåâ, òðàäè-
öèé è ñòèëÿ æèçíè ñåìüè êàê îñîáîãî ïî çíà÷èìîñòè èíñòèòóòà
ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè; 4) ìèêðîñîöèàëüíûé, èëè ëè÷íîñòíûé,
âêëþ÷àþùèé îñîáåííîñòè ïðåèìóùåñòâåííî íðàâñòâåííî-öåí-
íîñòíîé è ìîòèâàöèîííî-óñòàíîâî÷íîé ñôåð ëè÷íîñòè.

Ó÷èòûâàÿ íåâûñîêèé ïðîöåíò áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì
(15—30%) è íàðêîìàíèÿìè (5—6 %), èìåþùèõ òåðàïåâòè÷åñêóþ
ðåìèññèþ áîëåå îäíîãî ãîäà, âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ðàçðà-
áîòêà è âíåäðåíèå ñòðàòåãèé íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè.

Íàðêîëîãè÷åñêàÿ ïðåâåíòîëîãèÿ — ýòî îòðàñëü ïðåâåíòîëîãèè
è íàðêîëîãèè, àêêóìóëèðóþùàÿ íà ìåæäèñöèïëèíàðíîé îñíîâå
ñèñòåìíûå ïîäõîäû ê ïðåäóïðåæäåíèþ çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ).
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Ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè îáåñ-
ïå÷åíà ïðèâëå÷åíèåì ê ïðîöåññàì èçó÷åíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, ïðåäóïðåæäåíèÿ àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ
âñåãî îáùåñòâà è êàæäîé ñåìüè ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ, ìåäèêîâ
è ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ, þðèñòîâ è ýêîíîìèñòîâ è ò. ä.

Ñîâðåìåííûå ìàñøòàáû ðàñïðîñòðàíåííîñòè àëêîãîëèçìà è
íàðêîìàíèè ïîçâîëÿþò îòíåñòè èõ ê áîëåçíÿì öèâèëèçàöèè, ÷òî
çàäàåò ìàêñèìàëüíî âûñîêèé óðîâåíü îáîáùåíèÿ â ïîäõîäàõ ê âû-
äåëåíèþ ñòðàòåãèé ðàçâèòèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè.
Ñòðàòåãèè îïèðàþòñÿ íà êîìïëåêñû íåðåøåííûõ ïðîáëåì è íå-
ðåàëèçîâàííûõ ðåñóðñîâ, îíè êîððåñïîíäèðóþòñÿ ñ íàïðàâëåíèÿ-
ìè ðàçâèòèÿ ïñèõèàòðèè, áîëåå òîãî, ÿâëÿþòñÿ "çîíàìè ðîñòà" äëÿ
âñåé ñîöèàëüíîé ïðîôèëàêòèêè. Èñõîäÿ èç ýòîãî ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì îïèñàíèå ñëåäóþùèõ ñòðàòåãèé íàðêîëîãè÷åñêîé
ïðåâåíòîëîãèè.

1. Ïðîãðàììíàÿ ñòðàòåãèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èçìåíåíèè ïîäõîäà ê
ðåøåíèþ ïðîáëåìû çàâèñèìîñòè îò âåäîìñòâåííî-àäìèíèñòðà-
òèâíîãî íà ïðîãðàììíûé. Ïðåèìóùåñòâà ïðîãðàììíîãî ìåòîäà
çàêëþ÷àþòñÿ â êîíêðåòíîì îïðåäåëåíèè êðóãà ïðîáëåì, âîçìîæ-
íîñòè öåëåíàïðàâëåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ãðóïïû ðèñêà, ñîáëþäå-
íèè ïðèíöèïà ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ïðååìñòâåííîñòè ïðè ðàáîòå
ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ. Êðîìå ýòîãî, ïðîãðàììíûé
ïîäõîä îáåñïå÷èâàåò îïðåäåëåíèå ðåàëüíîé ñóììû ôèíàíñèðîâà-
íèÿ è îæèäàåìûé ðåçóëüòàò. Âîçäåéñòâèÿ, îñóùåñòâëÿåìûå â ðàì-
êàõ ïðîãðàììíîé ñòðàòåãèè, íàïðàâëåíû íà ñîöèàëüíûé êîíòåêñò
è âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðàçëè÷íûå ðåãèîíàëüíûå è ïðàâèòåëüñòâåííûå
ïðîãðàììû, êàñàþùèåñÿ èçìåíåíèÿ óñëîâèé æèçíè íàðîäà è çà-
áîòû îá óâåëè÷åíèè ïîòåíöèàëà çäîðîâüÿ.

Ýòîò ïðèíöèï äàâíî ýêñïëóàòèðóåì íà äåêëàðàòèâíîì óðîâíå,
íî äî ñèõ ïîð íå ðåàëèçîâàí â ðåàëüíîé ñòðóêòóðå è ïðàêòèêå ïðå-
âåíöèè. È ñåãîäíÿ âïîëíå â ñîâåòñêîì ñòèëå ôèíàíñèðóþòñÿ
èíåðöèîííûå ñòðóêòóðû è ðóòèííûå ïðîöåññû, à íå ðåçóëüòàòû è
äîñòèæåíèÿ. Öåëåâîé ïîäõîä ðåàëèçîâàí âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, êîãäà
ôèíàíñèðóåòñÿ íå äèñïàíñåð èëè ñëóæáà, à êîíêðåòíàÿ ïðîãðàì-
ìà, ïðîëîíãèðîâàíèå êîòîðîé çàâèñèò îò ýòàïíîãî ðåçóëüòàòà.
Äàííàÿ ñòðàòåãèÿ óíèâåðñàëüíà è ìèíèìàëüíî çàâèñèò îò ñïåöè-
ôèêè ñîöèàëüíîãî íåäóãà.

Ïðîãðàììû ìîæíî ðàçäåëèòü íà îñíîâå ãðóïï, îñóùåñòâëÿþ-
ùèõ ïðîôèëàêòèêó, íà ïðîãðàììû, àêòèâèçèðóþùèå ìåñòíîå íà-
ñåëåíèå, ìíîãîóðîâíåâûå ïðîãðàììû è ïðîãðàììû ðàííåãî âìå-
øàòåëüñòâà.
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Ïðåèìóùåñòâî ïðîãðàìì, îñíîâàííûõ íà ïîâûøåíèè àêòèâíî-
ñòè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, â òîì, ÷òî ìåñòíîé îáùåñòâåííîñòè ëåã-
÷å îöåíèòü ïðîáëåìó, êàñàþùóþñÿ ñâîåãî ðàéîíà, — ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè, àëêîãîëèç-
ìà, ïðåñòóïíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì è ïîòðåáëåíèåì
íàðêîòèêîâ. Â öåëîì äîêàçàíî, ÷òî ïðîãðàììû ïî ïîâûøåíèþ àê-
òèâíîñòè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ âîçäåéñòâóþò íå òîëüêî íà
îïðåäåëåííóþ ãðóïïó, à íà íå÷òî áîëåå âàæíîå — âçàèìîîòíîøå-
íèÿ, öåííîñòè, êóëüòóðàëüíûå, ýêîëîãè÷åñêèå, ñòðóêòóðíûå ôàê-
òîðû. Ñîçäàíèå ïðîãðàìì ïî àêòèâèçàöèè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ
òðåáóåò âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ íåñêîëüêèõ ñôåð: ñîöèàëü-
íîé ìåäèöèíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé ðà-
áîòû, èííîâàöèîííîãî ìîäåëèðîâàíèÿ è ñîöèàëüíîãî ìàðêåòèíãà.

Ïðîãðàììû ìíîãîóðîâíåâîé ïðîôèëàêòèêè îáû÷íî íàïðàâëå-
íû íà ýëèìèíàöèþ ôàêòîðîâ, óãðîæàþùèõ çäîðîâüþ, è íà óñèëå-
íèå ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ çäîðîâüþ. Êàê ïðàâèëî, ïîäîá-
íûå ïðîãðàììû îõâàòûâàþò øèðîêèå ñëîè îáùåñòâà. Ýòè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû ñîîòâåòñòâóþò øèðîêî ïîíèìàåìîìó îï-
ðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ "çäîðîâüå", ïðèíÿòîìó ÂÎÇ, ïîýòîìó ïåðâè÷-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà íàïðàâëåíà ïðåæäå âñåãî íå íà ïðåäóïðåæäå-
íèå áîëåçíåé, à íà ïîääåðæàíèå, ðàçâèòèå è èñïîëüçîâàíèå ôèçè-
÷åñêîãî, óìñòâåííîãî, ýìîöèîíàëüíîãî è äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà
÷åëîâåêà. Ïðîöåäóðà ñîçäàíèÿ ýòèõ ïðîãðàìì òðåáóåò çíàíèÿ ïî-
òðåáíîñòåé ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, òî åñòü ïðîãðàììà äîëæíà ñîîòâåò-
ñòâîâàòü çàêîíîìåðíîñòÿì âîçðàñòà, ïîëà, ñîöèàëüíîé ðîëè,
êóëüòóðàëüíîãî êîíòåêñòà, òðàäèöèé, à òàêæå îïèðàòüñÿ íà òî÷-
íûé ýêîíîìè÷åñêèé ðàñ÷åò è âîçìîæíîñòü ïðîâåðêè ýôôåêòèâ-
íîñòè.

Ìîäåëü ìíîãîóðîâíåâûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì îïèðà-
åòñÿ íà ïðîôèëàêòèêó, êîòîðàÿ ïîìîãàåò ìîëîäîìó ÷åëîâåêó â
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ è âçðîñëåíèÿ óáåðå÷üñÿ îò ñîöèàëüíîé ïàòîëî-
ãèè è ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü ñòàòü ïîëíîöåííûì ÷ëåíîì îáùåñò-
âà. Äîñòèæåíèå ýòèõ öåëåé âîçìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû òùàòåëüíî çàïëàíèðîâàíû è ðàçðà-
áîòàíû, áëàãîäàðÿ ÷åìó äîñòèãàåòñÿ èõ ýôôåêòèâíîñòü.

Ñàìî êîíñòðóèðîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïðîãðàììû ÿâëÿåò-
ñÿ òðóäîåìêèì ïðîöåññîì, òðåáóþùèì âûñîêîãî óðîâíÿ çíàíèé è
îïûòà, îðèåíòèðîâàíèÿ â ïðîáëåìàõ íàñåëåíèÿ òîãî ðàéîíà, ãäå
áóäåò ðåàëèçîâàíà ïðîãðàììà.

Ðàííåå âìåøàòåëüñòâî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ âûÿâëåíèÿ ëèö èëè
ãðóïï ðèñêà, à òàêæå îêàçàíèÿ ïîìîùè ýòèì ãðóïïàì â ñíèæåíèè
ðèñêà ïðîÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè.
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Ê ëèöàì ãðóïïû ðèñêà àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ îòíîñÿòñÿ ïðå-
æäå âñåãî òå èíäèâèäû, êîòîðûå íå äîñòèãëè ñîñòîÿíèÿ ïîëíîé
ïñèõè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, â ÷üåé æèçíè èìåþò ìåñòî:

� ïðîãóëû øêîëüíûõ çàíÿòèé èëè îñòàâëåíèå øêîëû áåç ïîëó-
÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ;

� äîáðà÷íàÿ áåðåìåííîñòü;
� æèçíü â íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ;
� âîñïèòàíèå â ñåìüå àëêîãîëèêîâ èëè íàðêîìàíîâ;
� íàëè÷èå ïñèõè÷åñêîé òðàâìû â ðåçóëüòàòå êàêèõ-ëèáî ôîðì

íàñèëèÿ — ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî, ñåêñóàëüíîãî;
� ïðîáëåìû â ñôåðå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ;
� äèëåììû, ñâÿçàííûå ñ ïîèñêîì ñìûñëà æèçíè;
� ïîïûòêè ñîâåðøèòü ñóèöèä;
� ïîääåðæàíèå êîíòàêòîâ ñ ëèöàìè ñ àñîöèàëüíûì ïîâåäå-

íèåì.
Íåîáõîäèìî äîïîëíèòü, ÷òî â ðàìêàõ ïðîãðàìì ðàííåãî âìå-

øàòåëüñòâà äîëæíû áûòü ó÷òåíû âîçäåéñòâèÿ íà çíà÷èìûõ äëÿ
èíäèâèäîâ èç ãðóïï ðèñêà ëèö.

Ýòî áóäóò âîçäåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà:
� ëèö, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ âîñïèòàíèåì (íàïðèìåð, ðîäèòåëè,

îïåêóíû). Èì ñëåäóåò ïîìî÷ü â ðàñøèðåíèè ñôåðû çíàíèé è íà-
âûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ýôôåêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ ñâîèõ ñîöè-
àëüíûõ ðîëåé;

� ðàáîòíèêîâ ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ è âîñïèòàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé (ó÷èòåëÿ, ìåäñåñòðû, ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè), êîòî-
ðûå ïî ðîäó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè îöåíèâàþò ïðàâèëüíîñòü ïñèõè-
÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêîâ, à òàê-
æå ïîìîãàþò äåòÿì êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü ïðîáëåìû âçàèìîîòíî-
øåíèé ñ îêðóæåíèåì;

� ëèö, çàíèìàþùèõñÿ ðàçðàáîòêîé è óòâåðæäåíèåì íîâûõ çà-
êîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ àêòîâ íà óðîâíå ìåñòíîé è ãîñó-
äàðñòâåííîé àäìèíèñòðàöèè, äëÿ îñîçíàíèÿ èìè çíà÷èìîñòè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì;

� ëèö, îòâå÷àþùèõ çà âçàèìîäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèé
(øêîë, áîëüíèö, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé), äëÿ ïîìîùè ðóêî-
âîäèòåëÿì ýòèõ îðãàíèçàöèé â ðàçðàáîòêå ïðèåìëåìûõ è ýôôåê-
òèâíûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ.

Äåÿòåëüíîñòü â ôîðìå ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìîé ïðîôåññèîíàëüíîãî îòâåòà íà êîíêðåòíûå ïðîáëåìû, êîòî-
ðûå ïåðåæèâàþò îòäåëüíûå ëèöà èëè ñîöèàëüíûå ãðóïïû. Â ñâÿçè
ñ ýòèì êàæäàÿ ýôôåêòèâíàÿ ïðîãðàììà ïîäîáíîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ
ïî ñâîåé ñóòè íåïîâòîðèìîé, òàê êàê äîëæíà áûòü ìàêñèìàëüíî

59



ïðèáëèæåíà ê êîíêðåòíûì ïðîáëåìàì. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà,
ñëåïîå ïåðåíåñåíèå ïðîãðàìì, óäà÷íûõ äëÿ äàííîé êîíêðåòíîé
ïîïóëÿöèè, ñèòóàöèè èëè ïðîáëåìû, íà äðóãóþ ïîïóëÿöèþ áåç
ó÷åòà ñèòóàöèè íå ïðèíîñèò ðåçóëüòàòîâ è, êðîìå òîãî, ìîæåò âû-
çâàòü ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûé ýôôåêò.

2. Ýêñòðàíîçîëîãè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ — ýòî "ñïåöèôè÷åñêîå ìå-
òîäîëîãè÷åñêîå òðåáîâàíèå" ê íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè,
ïðåäìåò êîòîðîé, â ÷àñòíîñòè àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå, îòëè÷àåòñÿ
ïîëèýòèîëîãè÷íîñòüþ è ìåæäèñöèïëèíàðíîñòüþ, äèíàìè÷íî-
ñòüþ è èçìåí÷èâîñòüþ, íåñòîéêîñòüþ è îáðàòèìîñòüþ. Ïðè÷èíû
è ïîñëåäñòâèÿ çàâèñèìîñòè çàòðàãèâàþò ðàçëè÷íûå ñôåðû æèçíè
è îäíîâðåìåííî îòëè÷àþòñÿ îäíîîáðàçèåì ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ è óñëîâèé ðàçâèòèÿ. Ýêñòðàíîçîëîãè÷åñêèé ïîäõîä
îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå àäåêâàòíóþ ïðîôèëàêòèêó è êîððåêöèþ
çàâèñèìîñòè ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè — âðà÷àìè, ïñèõîëîãà-
ìè, ñîöèàëüíûìè ðàáîòíèêàìè, ïåäàãîãàìè è äð.

Ðåàëèçàöèÿ ýòîãî ïîäõîäà îòðàæàåò êîíöåïòóàëüíîñòü êîíñò-
ðóêöèè íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè — îáúåêò (ñîöèàëü-
íî-ãèãèåíè÷åñêèé áëîê), ñóáúåêò (÷åëîâåê, íà êîòîðîãî íàïðàâ-
ëåíà ïðîôèëàêòèêà), ñðåäà (ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ôîí).
Ýòè òðè êîìïîíåíòà îòðàæàþò öåëè íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòî-
ëîãèè. Ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ íàðêîëîãè÷åñêàÿ ïðåâåíòîëîãèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèêëàäíîé íàóêîé è ôîðìèðóåòñÿ ïî ïðèíöèïó ïîëèñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ãðóïïû, âîçãëàâëÿåìîé ðåôåðåíòíûì ñïåöèà-
ëèñòîì, ïðîôåññèîíàëîì â îáëàñòè ïðåâåíöèè, îðãàíèçàöèè ñî-
öèàëüíîé ïðîãðàììû è ñîöèàëüíîãî ìåíåäæìåíòà.

3. Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò àêòóàëèçàöèþ
ëè÷íîñòè êàê ñòðåìëåíèå ê ñîãëàñîâàíèþ ß-èäåàëüíîãî è ß-ðåàëü-

íîãî ãëàâíûì îáðàçîì ÷åðåç âíóòðåííèå ìåõàíèçìû óïðàâëåíèÿ.
Êàðë Þíã ñ÷èòàë, ÷òî ëè÷íîñòü — "ýòî ñìûñë òîãî, ÷òî ïðåáûâàåò
òîëüêî â öåëîì". Â îáëàñòè ïðîèçâîäñòâà è ðåàëèçàöèè ñïèðòíîãî
Ðîññèÿ èìååò ñåãîäíÿ óíèêàëüíóþ ïî ñòåïåíè àãðåññèâíîñòè ìî-
äåëü ïðåíåáðåæåíèÿ ïðàâàìè ïîòðåáèòåëÿ, êîãäà íåëåãàëüíî-êðè-
ìèíàëüíûå è ëåãàëüíî-êîððóìïèðîâàííûå ïðîèçâîäèòåëè äåéñò-
âóþò èñõîäÿ òîëüêî èç ñîáñòâåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ èíòåðåñîâ,
îòêðîâåííî çëîóïîòðåáëÿÿ ëþáûìè ôàêòîðàìè. Àêòóàëüíîé îñòà-
åòñÿ çàäà÷à ðàçâèòèÿ ñàìîñîõðàíèòåëüíûõ ñòðàòåãèé ïîâåäåíèÿ.

Ýòî íàïðàâëåíèå îòêðûâàåò øèðîêèå ïåðñïåêòèâû ê ó÷àñòèþ
íå òîëüêî ñâåòñêèõ, íî è ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ â ïðîôèëàêòèêå
çàâèñèìîñòè. Ïðîôèëàêòèêà çàâèñèìîñòè ñåãîäíÿ øèðîêî ðàçðà-
áîòàíà öåðêîâüþ. Ìîùíûå ðåëèãèîçíûå àíòèíàðêîòè÷åñêèå è àí-
òèàëêîãîëüíûå äâèæåíèÿ îáúåäèíÿþò íå òîëüêî ìîëîäåæü, ïîä-
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ðîñòêîâ, íî è ñåìüè. Ïðàêòè÷åñêè êàæäàÿ ìèðîâàÿ ðåëèãèÿ —
õðèñòèàíñòâî, èñëàì, áóääèçì, èóäàèçì — èìååò áîëüøîé îïûò â
àíòèàëêîãîëüíîé è àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå. Ôîðìû ðà-
áîòû ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé íàèáîëåå îðãàíè÷íû äëÿ êàæäîãî
íàðîäà, òàê êàê ó÷èòûâàþò ïñèõè÷åñêèå, äóõîâíûå, áèîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè äàííîãî ýòíîñà.

Âîñïèòàíèå ñîöèàëüíîãî òèïà ëè÷íîñòè, èìåþùåãî íðàâñòâåí-
íûé èììóíèòåò, íåâîñïðèèì÷èâîñòü ê ðàçëè÷íûì ôîðìàì îòêëî-
íÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ñòðàòåãè÷åñêîé çàäà÷åé ôîðìè-
ðîâàíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è îáåñïå÷åíèÿ íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè.

4. Âîñïèòàòåëüíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ñòðàòåãèÿ — ýòî ïåðâè÷íàÿ
ïðîôèëàêòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà âîñïèòàíèå òðåçâîñòè. Òðåçâîå
îòíîøåíèå ê æèçíè — ýòî òîëüêî ñðåäñòâî äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè,
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñàìîàêòóàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè.

Â ýòîé ñòðàòåãèè âûäåëÿþòñÿ äâà ãëàâíûõ ïîäõîäà âîçäåéñò-
âèÿ: 1) íà óìåíèÿ è íàâûêè ëþäåé è 2) íà îðãàíèçàöèþ è ðåîðãà-
íèçàöèþ îêðóæåíèÿ, ÷òîáû îíî ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâèòèþ ëè÷íî-
ñòè è íå ñîäåðæàëî èñòî÷íèêîâ ñòðåññà. Âòîðîé ïîäõîä âîçäåéñò-
âèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò òàêæå è èçìåíåíèå òðàäèöèé è îáû÷àåâ.

×åðåç ïîïóëÿðèçàöèþ çíàíèé î çäîðîâüå ñ èñïîëüçîâàíèåì
âñåõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ìû ñòðåìèìñÿ ê óêðåïëåíèþ
ïñèõè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè è õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ ëþäåé.

Âîñïèòàòåëüíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ñòðàòåãèÿ ñîäåðæèò íåñêîëü-
êî ãëàâíûõ ïðèíöèïîâ: âîñïèòàíèå ïðåâàëèðóåò íàä ïåðåâîñïèòà-
íèåì, ðåôëåêñèÿ íàä æèçíåííûìè öåëÿìè; îáó÷åíèå óìåíèþ ýô-
ôåêòèâíîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, îáó÷åíèå îöåíêå ðàçëè÷íûõ
ôîðì ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, îáó÷åíèå òåõíèêå è ïîâåäåíèþ,
àäåêâàòíûì ñèòóàöèè.

Âîñïèòàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè — áîëåå øèðîêîå ïîíÿ-
òèå, ÷åì ñîáëþäåíèå êàêèõ-òî ãèãèåíè÷åñêèõ èëè ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïðàâèë. Çäîðîâûé îáðàç æèçíè — ýòî ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ íàè-
áîëåå ïîëíîãî ðàñêðûòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ýòî âîñïè-
òàíèå ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé
÷åëîâåêà — ôèçèîëîãè÷åñêèõ, ïîòðåáíîñòè â áåçîïàñíîñòè, â óâà-
æåíèè è ñàìîóâàæåíèè, ëþáâè, ñàìîàêòóàëèçàöèè è äð. Ïðèíöè-
ïèàëüíîå çíà÷åíèå èìååò âëèÿíèå ñåìüè íà âîñïèòàíèå çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè âçðîñëûõ è äåòåé.

Ïðè òàêîì ïîíèìàíèè âîñïèòàíèÿ íåò ìåñòà íå òîëüêî çàâèñè-
ìîñòÿì, íî è ëþáîé ñîöèàëüíîé ïàòîëîãèè.

Îñîáåííîñòü ñîâðåìåííîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî è àíòèàëêî-
ãîëüíîãî âîñïèòàíèÿ ñîñòîèò â èííîâàöèîííûõ ìåòîäàõ îáó÷åíèÿ,
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êîòîðûå çàñòàâèëè ïåäàãîãè÷åñêóþ òåîðèþ îòêàçàòüñÿ îò àáñî-
ëþòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî èäåàëà (âñåñòîðîííå ðàçâèòîé ëè÷íî-
ñòè) è ïåðåéòè ê íîâîìó èäåàëó — ìàêñèìàëüíîìó ðàçâèòèþ ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà ê ñàìîðåãóëÿöèè è ñàìîîáðàçîâàíèþ.

Âàæíîå çíà÷åíèå â ðàñïðîñòðàíåíèè çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
îòâîäèòñÿ ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ðåêëàìå. Ê ñîæàëå-
íèþ, ñåãîäíÿ ðåêëàìà çà÷àñòóþ âûïîëíÿåò îáðàòíóþ ôóíêöèþ —
âîñïèòàíèÿ íåçäîðîâîãî è äåñòðóêòèâíîãî îáðàçà æèçíè.

Ýôôåêò ðåêëàìû çàêëþ÷àåòñÿ íå â ìãíîâåííîì âîçäåéñòâèè íà
ïîòðåáëåíèå, à â òîì, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ñïîñîáîì ôîðìè-
ðîâàíèÿ âçãëÿäîâ íà àëêîãîëü â îáùåñòâåííîé æèçíè, àññîöèèðóÿ
àëêîãîëü ñ ïðèÿòíûìè ìîìåíòàìè æèçíè è îñòàâëÿÿ âíå ïîëÿ çðå-
íèÿ åãî âðåäíîå âëèÿíèå.

Èííîâàöèîííûå íàïðàâëåíèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëî-
ãèè îïðåäåëÿþòñÿ çàïðîñàìè îáùåñòâà, ýêîíîìè÷åñêèìè è ôè-
íàíñîâûìè âîçìîæíîñòÿìè ñòðàíû, òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèì
óðîâíåì ïðîáëåì ïðåâåíöèè, ðàçðàáîòàííîñòüþ ïðîãðàìì ïðîâå-
äåíèÿ èííîâàöèîííûõ èçûñêàíèé, îïûòîì âíåäðåíèÿ ïîäîáíûõ
òåõíîëîãèé â ñòðàíå è íàëè÷èåì íàó÷íûõ êàäðîâ, ñïîñîáíûõ îñó-
ùåñòâèòü òàêèå ðàáîòû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íàáëþäàþòñÿ ïðîáëåìû ñ îáåñïå-
÷åíèåì íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé ïî ðàçëè÷íûì àñïåêòàì ïðå-
âåíöèè, âêëþ÷àÿ ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî íàðêîëîãèè.
Îáùåíèå â ãëîáàëüíîé ñåòè Èíòåðíåò ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
óäîáíûì, ýôôåêòèâíûì è îòíîñèòåëüíî âûãîäíûì ñïîñîáîì îá-
ìåíà è ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè. Èíòåðíåò øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ
íå òîëüêî â ó÷ðåæäåíèÿõ, íî è â îáû÷íîé æèçíè ëþäåé, òàê êàê
ñïåöèàëèñòû íå âñåãäà áûâàþò ëåãêîäîñòóïíû ïî ðàçëè÷íûì ïðè-
÷èíàì — ðàññòîÿíèå, òðàíñïîðò, çàíÿòîñòü.

Íà ñåãîäíÿ íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî ñåðâåðà íàðêîëîãè÷åñêîé
ïðåâåíòîëîãèè â Ðîññèè è ñòðàíàõ ÑÍÃ, êàê, íàïðèìåð, â ÑØÀ
(ñåðâåð Èíñòèòóòà ïî ïðîáëåìàì çàâèñèìîñòè) èëè â Êàíàäå (ñåð-
âåð Èíñòèòóòà ïî èññëåäîâàíèþ çàâèñèìîñòåé).

Íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííûõ ñåòåé â ïðåâåíòî-
ëîãèè è íàðêîëîãèè îòìå÷àþò ìíîãèå ñïåöèàëèñòû. Â ñâÿçè ñ
ýòèì íåîáõîäèìî óäåëèòü ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå íåêîòîðûì îðãà-
íèçàöèîííûì âîïðîñàì îôîðìëåíèÿ è ðàçâîðà÷èâàíèÿ â ñåòè
Èíòåðíåò àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ñòðàíèö èëè ñàéòîâ. Ïîäà÷à ñïåöè-
àëüíîé èíôîðìàöèè â ýëåêòðîííîé ôîðìå äîëæíà îòâå÷àòü ñëå-
äóþùèì òðåáîâàíèÿì: 1) èíôîðìàöèÿ äîëæíà ïðåäñòàâëÿòü èíòå-
ðåñ äëÿ øèðîêèõ êðóãîâ àáîíåíòîâ ñåòè Èíòåðíåò; 2) íåîáõîäèìî
ïðåäñòàâëÿòü íàó÷íóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ëþäåé, òàê èëè èíà÷å çà-
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èíòåðåñîâàííûõ â ïðîáëåìå, íî íå ïðîôåññèîíàëîâ (ïîòðåáèòå-
ëåé íàðêîòèêîâ, èõ áëèçêèõ è ò. ä.); 3) ñàéò äîëæåí ïðåäñòàâëÿòü
ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ âåäîìñòâ, ðàáî-
òàþùèõ ñ ïîòðåáèòåëÿìè ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ: ïåäàãîãîâ è
ïñèõîëîãîâ, ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ è ñîöèàëü-
íûõ ðàáîòíèêîâ, âðà÷åé è ãèãèåíèñòîâ.

5. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ íåîáõîäèìà äëÿ ñîñòàâëåíèÿ
ïðîãíîçà íàäåæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ, ñ íàèáîëåå
÷åòêèì àêöåíòèðîâàíèåì âíèìàíèÿ íà âîçìîæíûõ âàðèàíòàõ îñó-
ùåñòâëåíèÿ êîíêðåòíîé ïðåâåíòèâíîé ïðîãðàììû. Óðîâåíü ëà-
òåíòíîñòè âñåõ ñîöèàëüíûõ íåäóãîâ î÷åíü âûñîê, ïîýòîìó ïðî-
ãðàììíûé ïîäõîä íåâîçìîæåí áåç ïîâûøåíèÿ îáúåêòèâíîñòè è
êîððåêòíîñòè íàðêîëîãè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Ïðàêòè÷åñêèé ïðî-
ãíîç ìîæåò áûòü îñíîâàí íà ðàçëè÷íûõ ïåðåìåííûõ, íî î÷åíü
âàæíîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ êîëè÷åñòâåííîå îïðå-
äåëåíèå äîëè íàðêîëîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé â óðîâíå äåãðàäà-
öèè ïñèõè÷åñêîãî è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íàöèè.

Â êà÷åñòâå âõîäíûõ ïàðàìåòðîâ ïðåâåíòèâíîé ïðîãðàììû
ìîæíî èñïîëüçîâàòü, âî-ïåðâûõ, óðîâåíü ïðîôèëàêòèêè, âèä èí-
ôîðìàöèè è îöåíêó îáúåêòîâ âîçäåéñòâèÿ; âî-âòîðûõ — ñîîòíî-
øåíèå ìåæäó çàòðà÷åííûìè íà ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû óñèëèÿìè
è ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè; â-òðåòüèõ — àíàëèç ñîîòâåòñòâèÿ
ïðîãðàììû ïî ñîäåðæàíèþ è ôîðìå óðîâíþ ñîöèàëüíîé ñðåäû.

Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ äîëæíà îïèðàòüñÿ íà ÷åòêèå ñêðè-
íèíãîâûå, áèîõèìè÷åñêèå, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå
ïîêàçàòåëè âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ çàâèñèìîñòè.

6. Ýêîëîãè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ïðîôèëàêòèêè çàâèñèìîñòè íà
ïðåäïðèÿòèÿõ õèìè÷åñêîé îðèåíòàöèè, â òîì ÷èñëå ïðè ïðîèç-
âîäñòâå èëè òåõíîëîãè÷åñêîì èñïîëüçîâàíèè ñïèðòîâ è ñïèðòîñî-
äåðæàùèõ ïðîäóêòîâ.

Äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå â àòìîñôåðå äåéñòâèÿ êîìïëåêñà ýêî-
ëîãè÷åñêèõ âðåäíîñòåé ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ðåàêòèâíîñòè îð-
ãàíèçìà, à àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ íà äàííîì ôîíå ìîæåò
èìåòü âèäîèçìåíåííûå ýôôåêòû.

Îñîáûì ïðèîðèòåòîì ýêîëîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè äîëæåí áûòü
êîíòðîëü çà ðûíêîì àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè. Âûïîëíÿÿ ïîñòà-
íîâëåíèå ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèè
¹ 2 îò 20.04.2000 "Îá óñèëåíèè ãîññàíýïèäíàäçîðà çà àëêîãîëü-
íîé ïðîäóêöèåé", öåíòðû ÃÑÝÍ çàôèêñèðîâàëè â 60 % ðåãèîíîâ
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Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïàðòèè ñïèðòíîãî, ïîïàäàþùèå ïîä çà-
ïðåò äëÿ ïðîäàæè (Îíèùåíêî Ã. Ã., Åãîðîâ Â.Ô., 2002).

Â êîíòåêñòå ñîöèàëüíîé ýêîëîãèè ýòà ñòðàòåãèÿ òðåáóåò ó÷åòà
óíèêàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ïðè÷èííûõ êîìïëåêñîâ â êîíñòðóèðîâà-
íèè ïðåâåíòèâíûõ ïðîãðàìì. Íàïðèìåð, ïðè îðãàíèçàöèè ýòíî-
ýêîëîãè÷åñêèõ ïàðêîâ íà Êðàéíåì Ñåâåðå Ðîññèè, ÿâëÿþùèõñÿ
åäèíñòâåííîé ýôôåêòèâíîé ôîðìîé ñîöèàëüíîãî îáùåñòâåííîãî
óñòðîéñòâà æèçíè àáîðèãåííîãî íàñåëåíèÿ, ñïîñîáíîé îáåñïå-
÷èòü åãî âûæèâàíèå è ñîõðàíåíèå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì ñòàíîâèëîñü ïðèíÿòèå ñóõîãî çàêîíà.

7. Èíòåãðàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ ïðåäïîëàãàåò êîìïëåêñíîå âçàèìî-
äåéñòâèå íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè ñ ñîïðÿæåííûìè ñôå-
ðàìè ñîöèàëüíîé ðàáîòû è êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãèêè
è ïðàâà. Ýòî óñòàíîâëåíèå èíòåãðàëüíûõ ñâÿçåé ìåæäó ñîöèàëü-
íîé ïîëèòèêîé â öåëîì è åå îòäåëüíûìè ÷àñòÿìè, ìåæäó âñåìè
îáúåêòàìè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî
ïðîöåññà.

8. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè
òðåáóåò ïîëíîìàñøòàáíîãî âêëþ÷åíèÿ ðûíî÷íûõ ðû÷àãîâ ïðîòè-
âîñòîÿíèÿ àëêîãîëüíîé èíäóñòðèè è íàðêîìàôèè.

Îñíîâíûì ìîòèâîì îãðîìíûõ óñèëèé íàðêîìàôèè ïî âíåäðå-
íèþ íàðêîòèêîâ â îáùåñòâî ÿâëÿþòñÿ âûñîêèå ïðèáûëè, ñîñòàâ-
ëÿþùèå 300—2000%. Òàê, öåíû íà ãåðîèí â Àôãàíèñòàíå ñîñòàâ-
ëÿþò 1—2 äîëëàðà çà ãðàìì, â ðåãèîíå Öåíòðàëüíîé Àçèè —
20—30 äîëëàðîâ, â Çàïàäíîé Åâðîïå — 100 äîëëàðîâ (ECAD,
Newsletter, 2003, ¹ 3, ð. 2). Åæåãîäíûé îáîðîò íàðêîòèêîâ â Ðîñ-
ñèè îöåíèâàåòñÿ ýêñïåðòàìè â ñóììó äî 7 ìëðä. äîëëàðîâ, ÷òî ñî-
ñòàâëÿåò òðåòü áþäæåòà ñòðàíû (Êàðïîâ À.Ì., 2002).

Íå ìåíåå âïå÷àòëÿþùåé ÿâëÿåòñÿ êîììåð÷åñêàÿ ìîòèâàöèÿ àë-
êîãîëüíîé èíäóñòðèè. Íå ñëó÷àéíî ÷èñëî ëèêåðîâîäî÷íûõ çàâî-
äîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ 1980 ïî 2000 ãîä âûðîñëî ñî 120 äî
670, ïðè÷åì ãîñóäàðñòâî êîíòðîëèðóåò òîëüêî ÷åòâåðòóþ ÷àñòü àë-
êîãîëüíîãî ðûíêà (Íåìöîâ À.Â., 2001).

Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ ïðåâåíöèè îðèåíòèðóåò îáùåñòâî íà
âîñïðèÿòèå ìåäèöèíû (â òîì ÷èñëå íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëî-
ãèè) êàê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé êàòåãîðèè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
çäðàâîîõðàíåíèå, â òîì ÷èñëå è â îáëàñòè ïðåâåíöèè, äîëæíî
ñòàòü ðåàëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì ñóáúåêòîì â îáùåé ñòðóêòóðå ýêî-
íîìèêè ñòðàíû. Ïîÿâèëîñü íîâîå ïîíÿòèå "ðûíîê ìåäèöèíñêèõ
óñëóã", òî åñòü çäðàâîîõðàíåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñåêòîð ïðî-
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èçâîäñòâà íåìàòåðèàëüíûõ áëàã. Ýòè èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íà
ôîíå íåóñòîé÷èâîñòè ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ðîññèè, ãäå ïî-
òðåáíîñòü â ñòàáèëüíîñòè ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ëå÷åáíî-äè-
àãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðèîáðåëà âàæíîå çíà÷åíèå:

1) ôèíàíñèðîâàíèå íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè ìîæåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò ãîñóäàðñòâåííûõ èñòî÷íè-
êîâ, òàê êàê èìåííî íàðêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñòðàíå êàñàåòñÿ
ïðîáëåì íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè è êà÷åñòâà æèçíè áóäóùèõ
ïîêîëåíèé;

2) ôèíàíñèðîâàíèå äîëæíî îõâàòûâàòü ðåçóëüòàò, à íå ïðîöåññ,
êàê ýòî ïðîèñõîäèò çà÷àñòóþ â ãîñóäàðñòâåííîé ïðàêòè÷åñêîé
íàðêîëîãèè. Äëÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòà íåîáõîäèìî ðàçðà-
áîòàòü íàèáîëåå íàäåæíûå è ëåãêîäîñòóïíûå êðèòåðèè êà÷åñòâà
ïðåâåíöèè;

3) íàðêîëîãè÷åñêàÿ ïðåâåíòîëîãèÿ òðåáóåò ïîëèïðîôåññèî-
íàëüíîé áðèãàäíîé ðàáîòû, äëÿ ÷åãî ïîòðåáóåòñÿ èçìåíåíèå êîí-
öåïöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è øòàòíîãî ðàñïèñàíèÿ, âêëþ÷åíèÿ
ïñèõîëîãîâ, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ è ïåäàãîãîâ â ñèñòåìó ïðå-
âåíöèè.

Ðåàëüíàÿ äèëåììà, â êîòîðóþ âòÿíóòû ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ýòî èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ðåôîðìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèçâàíà ñäåëàòü ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ íàèìåíåå ïîäâåðæåííûìè âëèÿíèþ
âíåøíèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ — âîñïîëíåíèå ñóììû íåäî-
ôèíàíñèðîâàíèÿ, óëó÷øåíèå ôèíàíñîâîãî ïîëîæåíèÿ ñîòðóäíè-
êîâ çà ñ÷åò âòîðè÷íîé çàíÿòîñòè, ïîâûøåíèå ðåíòàáåëüíîñòè ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, îáåñïå÷åíèå ÷àñòè÷íîé ñàìîîêóïàåìîñòè
íîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, îáåñïå÷åíèå ñîöèàëüíîé çàùèòû ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ è ò. ä. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èìååòñÿ ðÿä ïðåïÿòñò-
âèé. Íà ìàêðîýêîíîìè÷åñêîì óðîâíå äëÿ îáðàçîâàíèÿ ìåæñåãìåí-
òàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íåîáõîäèìû óíèâåðñàëüíûå çàêîíû äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ óñòàâíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçà-
öèé, ðåãóëÿòîðû, êîòîðûå ñòèìóëèðîâàëè áû äâèæóùèå ñèëû
ðûíêà.

Íà ìåçîýêîíîìè÷åñêîì óðîâíå íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëî-
ãèè ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ïðîâåäåíèå ðàçãîñóäàðñòâëåíèÿ è
ðàçâèòèå ñèñòåìû ñòðàõîâàíèÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ îöåí-
êè êà÷åñòâà è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè îêàçûâàåìûõ óñëóã. Åñëè
èçìåðåíèå ïðîäóêòèâíîñòè òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñâÿçà-
íî ñ ïîëèòèêîé óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì, òî êðèòåðèè êà÷å-
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ñòâà ïðîôèëàêòèêè, à òåì áîëåå ïðîôèëàêòèêè â íàðêîëîãèè, ìî-
ãóò áûòü ðàçðàáîòàíû òîëüêî ïðè óñëîâèè îáðàòíîé ñâÿçè ìåæäó
âñåìè óðîâíÿìè, à îñîáåííî ìåæäó ìåçî- è ìèêðîýêîíîìè÷å-
ñêèì.

Ìèêðîýêîíîìè÷åñêèé óðîâåíü ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêèì óðîâ-
íåì èñïîëíåíèÿ ðûíî÷íîé ìîäåëè íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëî-
ãèè, è îäíîâðåìåííî èìåííî ýòîò óðîâåíü ïî ñâîåé ðåçóëüòàòèâ-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì äîõîäà.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîöåññ íàðêîòèçàöèè íàñòîëüêî ïîðàçèë
ïîïóëÿöèþ, ÷òî òðåáóþòñÿ íåìàëûå ñðåäñòâà äëÿ íóæäàþùèõñÿ â
ëå÷åíèè, ïðè÷åì èìåííî áîëüíûå îáåñïå÷èâàþò ðåàëüíûé äîõîä
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèÿì. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ïðîôåññèÿ âðà÷à çàêëàäûâàåò âûñîêèå íðàâñòâåííûå òðåáîâàíèÿ
ñëóæåíèÿ ëþäÿì è óëó÷øåíèÿ æèçíè îáùåñòâà â öåëîì, ÷òî òðóä-
íî ïîääàåòñÿ èçìåðåíèþ ÿçûêîì ýêîíîìèêè. Ñ ýòîé öåëüþ íåîá-
õîäèìî ðàçðàáîòàòü ðåàëüíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ìåõà-
íèçìû ñòèìóëèðîâàíèÿ çàèíòåðåñîâàííîñòè ïåðñîíàëà èìåííî â
ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå.

9. Íîðìàòèâíàÿ ñòðàòåãèÿ îòðàæàåò êà÷åñòâî çàêîíîäàòåëüíîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè.

Â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè è òîê-
ñèêîìàíèè è áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü îñíîâîïîëàãàþùèå äîêóìåíòû ÎÎÍ (Êîíâåíöèþ
î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ 1961 ãîäà ñ ïðèëîæåíèÿìè, Êîíâåí-
öèþ î ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ 1971 ãîäà, Ìåæäóíàðîäíóþ êîí-
âåíöèþ "Î áîðüáå ïðîòèâ íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ" è äð.), ïîëîæåíèÿ ìåæäóíàðîä-
íîãî è ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, ïîñòàíîâëåíèå Ãîñóäàðñò-
âåííîé Äóìû îò 16.12.1998 "Î íåîòëîæíûõ ìåðàõ ïî ïðåäóïðåæäå-
íèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ â Ðîññèè íàðêîìàíèè è òîêñèêîìàíèè ñðå-
äè äåòåé è ìîëîäåæè", ïðèêàç Ìèíçäðàâà Ðîññèè ¹ 287 îò
16.12.1998 "Î íåîòëîæíûõ ìåðàõ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íàðêîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" è äðóãèå
íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.

Àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé îñíîâû àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè, ðàç-
ðàáîòêà êðèòåðèåâ è ìåõàíèçìîâ ðàñ÷åòà ðåàëüíîãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ íàðêîìàíèè, óùåðáà îò ïðåñòóïíîñòè, ñâÿçàííîé ñ íåçàêîí-
íûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå èíñòðóìåíòàëü-
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íîé è ïðàâîâîé áàçû òåõíîëîãèé, ïîçâîëÿþùèõ êîíòðîëèðîâàòü

ïðîèçâîäñòâî è ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîòèêîâ.
Â ñôåðå àëêîãîëüíîé ïîëèòèêè â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îñíîâ-

íûå ïðîáëåìû áûëè ñâÿçàíû ñ îòìåíîé ìîíîïîëèè íà ïðîèçâîä-

ñòâî è ïðîäàæó àëêîãîëÿ, ÷òî ïðèâåëî ê íàïëûâó íèçêîêà÷åñòâåí-

íûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ èç-çà ðóáåæà, ðîñòó ïîäïîëüíîãî ïðîèç-

âîäñòâà àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè è åå ñóððîãàòîâ.
Àêòóàëüíûìè âîïðîñàìè ïðàâîâîãî è àäìèíèñòðàòèâíîãî

îáåñïå÷åíèÿ àëêîãîëüíîé ïîëèòèêè ÿâëÿþòñÿ ñòàáèëèçàöèÿ àëêî-

ãîëüíîãî ðûíêà ñ ó÷åòîì ýêîíîìè÷åñêèõ èíòåðåñîâ ïðîèçâîäèòå-

ëÿ è ãîñóäàðñòâà, ñîêðàùåíèå íåëåãàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà è ñïðîñà

íàñåëåíèÿ, ðåãóëèðîâàíèå äîñòóïíîñòè àëêîãîëÿ, çàïðåò ðåêëàìû

àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, ðàçðàáîòêà àäìèíèñòðàòèâíî-ïðàâîâûõ

ìåð êîíòðîëÿ çà óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ â ñèòóàöèÿõ ïîâûøåí-

íîãî ðèñêà, ñâÿçàííûõ ñ óãðîçîé æèçíè îêðóæàþùèõ ëþäåé.
Â çàêëþ÷åíèå öåëåñîîáðàçíî îòìåòèòü, ÷òî ïðèâåäåííûå ñòðà-

òåãèè íàðêîëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè ìíîãîâàðèàíòíû è äîëæ-

íû ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ è âîçðàñòíûõ, ïî-

ëîâûõ è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Ðàñøèðåíèå ñîöèàëüíîãî ïîëÿ íàðêî-

ëîãè÷åñêîé ïðåâåíòîëîãèè êîððåñïîíäèðóåòñÿ ñ ïîèñêàìè áèîëî-

ãè÷åñêîé íàðêîëîãèåé ãåíåòè÷åñêîãî àäðåñà çàâèñèìîñòè è ãåí-

íî-èíæåíåðíûìè òåõíîëîãèÿìè ðàííåé êîððåêöèè ïðåäðàñïîëî-

æåííîñòè, ÷òî íåèçáåæíî ñêàæåòñÿ íà ôîðìàòå ðàìîê íîçîëîãè÷å-

ñêîãî ïîëÿ êëèíè÷åñêîé íàðêîëîãèè.
Çà äâàäöàòèïÿòèëåòíèé ïåðèîä ñâîåãî ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííàÿ

íàðêîëîãèÿ îôîðìèëàñü â ðàçâèòóþ ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ñëóæáó,

ðàñïîëàãàþùóþ áîëüøîé ñåòüþ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, êâàëèôè-

öèðîâàííûì êàäðîâûì ïîòåíöèàëîì, ñèñòåìîé ïðîôåññèîíàëü-

íîé ïîäãîòîâêè. Îäíàêî êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà íàð-

êîëîãè÷åñêîì ïîëå ïðàêòè÷åñêè íå ñêàçàëîñü íà ìàñøòàáàõ è îñò-

ðîòå àëêîãîëüíî-íàðêîòè÷åñêèõ ïðîáëåì â ðîññèéñêîì ñîöèóìå.

Ñåãîäíÿ ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî áåç âíÿòíîé àíòèíàðêîòè÷å-

ñêîé è àíòèàëêîãîëüíîé ïîëèòèêè, áåç ðàçðàáîòêè ñèñòåìíûõ

ïîäõîäîâ ê ðåàáèëèòàöèè è ïðîôèëàêòèêå íåâîçìîæíî îáåñïå÷è-

âàòü äîñòîéíîå êà÷åñòâî îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è íàöèîíàëüíîé

áåçîïàñíîñòè.

67



Í. Í. Èâàíåö

Å. À. Êîøêèíà

Â.Â. Êèðæàíîâà

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÍÀÐÊÎÌÀÍÈÈ È ÒÎÊÑÈÊÎÌÀÍÈÈ
Â ÐÎÑÑÈÈ Â 1999—2003 ÃÎÄÀÕ

Îñíîâíûì ýëåìåíòîì áîëüøèíñòâà èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì,
ñîçäàííûõ ñ öåëüþ ìîíèòîðèíãà ñèòóàöèè ñ óïîòðåáëåíèåì ïñè-
õîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ), ïî-ïðåæíåìó ÿâëÿåòñÿ îò÷åòíîñòü î
ïîñåùåíèè íàðêîëîãè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Àíàëèç äàííûõ ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè î ÷èñëå íàðêîëî-
ãè÷åñêèõ áîëüíûõ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â àìáóëàòîðíûõ (ïñèõèàò-
ðè÷åñêèõ è íàðêîëîãè÷åñêèõ) ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèíçäðàâà Ðîññèè, è
÷èñëå áîëüíûõ, îáðàòèâøèõñÿ â ýòè ó÷ðåæäåíèÿ âïåðâûå â æèçíè,
ïîçâîëÿåò ïðåäñòàâèòü êàðòèíó ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîëîãè÷å-
ñêèõ ðàññòðîéñòâ êàê â öåëîì ïî ñòðàíå, òàê è â îòäåëüíûõ åå ðå-
ãèîíàõ.

×èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûìè àìáóëàòîð-
íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè áîëüíûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè è ïîâåäåí÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè, ñâÿçàííûìè ñ óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, íàðêîòè-
êîâ è èíûõ ÏÀÂ (âêëþ÷àÿ óïîòðåáëåíèå ñ âðåìåííûìè ïîñëåäñò-
âèÿìè (ÂÏ), â 2003 ãîäó ñîñòàâèëî 3462 òûñÿ÷è ÷åëîâåê, èëè 1,4%
îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ.

Àíàëèç äèíàìèêè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè (òàáëè-
öà 1) ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ýòîò ïîêàçàòåëü ïî ñòðàíå â öåëîì
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 4-õ ëåò óâåëè÷èëñÿ â 1,6 ðàçà (241 áîëüíîé íà
100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ). Îáùåå ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ
íàðêîìàíèåé â 2003 ãîäó ñîñòàâèëî 343 òûñÿ÷è ÷åëîâåê.

Ðîñò íàðêîìàíèè â ñòðàíå çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå áûë îáó-
ñëîâëåí øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòèêîâ îïèéíîé ãðóï-
ïû. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè ÌÂÄ îá èçúÿòèè íàðêîòèêîâ è
ðîñòå ïðåñòóïíîñòè, ñâÿçàííîé ñ íàðêîòèêàìè [6,7].

Óâåëè÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè íàáëþäàëîñü ñ
íà÷àëà 90-õ ãîäîâ; îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå
òåìïîâ ðîñòà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Ìàêñèìàëüíûé åãî ïðèðîñò áûë
âûÿâëåí â 1995—1998 ãîäàõ è ñîñòàâëÿë áîëåå 30% â ãîä [5]. Ñ 1999
ãîäà îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå òåìïîâ ðîñòà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ: åñëè â
1999 ãîäó ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ íà 31,6%, òî â 2000 ãîäó — íà
28,2%, â 2001 ãîäó — íà 17,6%, â 2002 ãîäó — íà 2,7%, à â 2003 ãî-
äó — ëèøü íà 0,6%. Òàêèì îáðàçîì, â 2002—2003 ãîäàõ íàìåòèëàñü
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íåêîòîðàÿ òåíäåíöèÿ ê ñòàáèëèçàöèè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêî-
ìàíèè.

Òàáëèöà 1
Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè íàðêîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè

â Ðîññèè â 1999—2003 ãîäàõ

Ó÷òåííàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü
íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ

2003 ã. ê
1999 ã.
(â %)

íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ

2003 ã. ê
1999 ã.
(â %)

1999 2003* 1999 2003
Ñèíäðîì çà-
âèñèìîñòè
îò íàðêîòè-
êîâ (íàðêî-
ìàíèÿ)

154,8 241,0 55,7 41,9 16,1 61,6

Â òîì ÷èñëå
îò: îïèîè-
äîâ

133,1 213,1 60,1 37,9 13,0 65,6

êàííàáè-
íîèäîâ

9,7 14,6 50,6 1,7 1,8 8,2

êîêàèíà 0.4 0,1 -88,1 0,2 0,0 97,0
ïñèõîñòèìó-
ëÿòîðîâ

3,6 3,9 9,2 0,7 0,3 57,1

äðóãèõ íàð-
êîòèêîâ è
èõ ñî÷åòà-
íèé

7,9 9,3 17,1 1,4 0,9 36,4

Ñèíäðîì çà-
âèñèìîñòè
îò íåíàðêî-
òè÷åñêèõ
ÏÀÂ (òîêñè-
êîìàíèÿ)

10,1 10,6 4,1 1,1 1,6 48,2

Óïîòðåáëå-
íèå ñ âðåä-
íûìè
ïîñëåäñò-
âèÿìè:
íàðêîòèêîâ 96,5 106,9 10,8 36,1 22,8 36,8
íåíàðêîòè-
÷åñêèõ ÏÀÂ

23,3 20,4 -12,3 4,5 6,7 48,9

* Èíòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè çà 2003 ãîä ðàññ÷èòûâàëèñü íà îñíîâàíèè êîëè÷å-
ñòâà íàñåëåíèÿ íà 1.01.2003 (áåç ó÷åòà ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2002 ãîäà ââèäó îòñóò-
ñòâèÿ ýòèõ äàííûõ) è â äàëüíåéøåì ìîãóò íåñêîëüêî èçìåíèòüñÿ.

Óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ îïèéíîé íàðêîìàíèåé â ñòðóêòóðå çà-
ðåãèñòðèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà â àìáóëàòîðíûõ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áûë ñòàáèëüíî âûñîê è ñîñòàâëÿë
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86,0—88,4%. Ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ
óâåëè÷èëñÿ ñ 1999 ïî 2002 ãîä â 1,6 ðàçà. Â 2003 ãîäó ïîêàçàòåëü
ñîñòàâèë 213,1 áîëüíûõ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, òî åñòü ôàêòè÷åñêè
îñòàëñÿ íà óðîâíå 2002 ãîäà.

Ïî äàííûì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, â Ðîññèè, êàê è âî âñåì
ìèðå, óïîòðåáëåíèå ïðåïàðàòîâ êàííàáèñà ïîëó÷èëî íàèáîëüøåå
ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè íàñåëåíèÿ [3, 4, 8]. Îäíàêî â ñâÿçè ñ îñî-
áåííîñòÿìè ôîðìèðîâàíèÿ ãàøèøíîé íàðêîìàíèè îáðàùàåìîñòü
òàêèõ áîëüíûõ â íàðêîëîãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ çà ïîìîùüþ íåâû-
ñîêà (òàáëèöà 1). Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äèíàìèêà
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ èìåëà âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó: çà ïî-
ñëåäíèå 4 ãîäà ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ â 1,5 ðàçà.

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ èíûõ ãðóïï (ïñèõîñòè-
ìóëÿòîðû è äð.) íå ïîëó÷èëè ó íàñ øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ [3,
4, 8], ïîýòîìó ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñèíäðîìà çàâèñèìîñòè îò ýòèõ
âåùåñòâ íåâåëèêà. Ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè òîêñèêîìà-
íèè è óïîòðåáëåíèÿ íåíàðêîòè÷åñêèõ (òîêñèêîìàíè÷åñêèõ) ÏÀÂ
ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè âûðàæåííûõ èçìåíåíèé çà àíàëèçè-
ðóåìûé ïåðèîä íå ïðåòåðïåëè, îñòàâøèñü íà óðîâíå 1999 ãîäà
(òàáëèöà 1).

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çëîóïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ ñðåäè ëèö ìîëîäî-
ãî âîçðàñòà (òàáëèöà 2). Íàèáîëüøèå ñóììàðíûå ïîêàçàòåëè ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ è íåíàðêîòè÷å-
ñêèõ ÏÀÂ (âêëþ÷àÿ íàðêîìàíèþ, òîêñèêîìàíèþ è óïîòðåáëåíèå
ÏÀÂ ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè) îòìå÷àþòñÿ ñðåäè ìîëîäåæè
18—19 ëåò è â âîçðàñòíîé ãðóïïå 20—39 ëåò — 1025,6 è 976,5 â ðàñ-
÷åòå íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî. Òàêèì îáðàçîì, ó÷-
òåííàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòèõ ðàññòðîéñòâ ñðåäè ìîëîäîãî è
íàèáîëåå ðàáîòîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ äîñòèãëà 1%.

Ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè â 2003 ãîäó ñî-
ñòàâèë 241 áîëüíîé íà 100 òûñÿ÷ âñåãî íàñåëåíèÿ. Äëÿ äåòåé îí
ñîñòàâèë 1,6 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ äåòåé â âîçðàñòå 10—14 ëåò, äëÿ
ïîäðîñòêîâ — 47,6, äëÿ ìîëîäåæè (18—19 ëåò) — 483,2. Â ñàìîì
òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå — 20—39 ëåò — ýòîò ïîêàçàòåëü íàèáî-
ëåå âûñîê — 694 (0,7% íàñåëåíèÿ ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû). Íàñå-
ëåíèå ñòàðøå 40 ëåò â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâèëî óñòîé÷è-
âîñòü ê ýïèäåìèè íàðêîìàíèè è çàòðîíóòî åþ çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øå (òàáëèöà 2). Ýòî ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ òåì, ÷òî øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïîëó÷èëî â Ðîññèè
ëèøü â 90-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà è íå çàòðîíóëî ñòàðøèå âîçðàñ-
òíûå ãðóïïû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòî ñâÿçàíî ñ íèçêîé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ æèçíè áîëüíûõ íàðêîìàíèåé. Âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü
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ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ â òðóäîñïîñîáíûõ âîçðàñòàõ ñâÿ-
çàíà ñ ïåðåäîçèðîâêàìè íàðêîòèêîâ è âûñîêèì ðèñêîì ñìåðòè îò
ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí [2].

Òàáëèöà 2
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü íàðêîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â Ðîññèè

â 2003 ã. â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
(íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà)

Âñåãî 0—14* 15—17 18—19 20—39 40—59 60 ëåò è
ñòàðøå

Ñèíäðîì çàâè-
ñèìîñòè îò íàð-
êîòèêîâ
(íàðêîìàíèÿ), â
òîì ÷èñëå îò:

241,0 1,6 47,6 483,2 694,0 76,8 1,2

îïèîèäîâ 213,1 1,1 38,8 412,5 620,9 63,2 0,8
êàííàáèíîèäîâ 14,6 0,4 6,0 42,8 38,1 6,4 0,1
êîêàèíà 0,0 - - 0,1 0,1 0,0 -
ïñèõîñòèìóëÿ-
òîðîâ

3,9 - 1,0 12,3 10,4 1,6 0,0

ïîëèíàðêîìà-
íèÿ è çàâèñè-
ìîñòü îò äðóãèõ
íàðêîòèêîâ

9,3 0,2 1,9 15,4 24,6 5,5 0,3

Ñèíäðîì çàâè-
ñèìîñòè îò íå-
íàðêîòè÷åñêèõ
ÏÀÂ (òîêñèêî-
ìàíèÿ)

10,6 19,6 58,6 45,9 14,3 1,6 0,2

Óïîòðåáëåíèå ñ
âðåäíûìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè:
íàðêîòèêîâ

106,9 13,6 171,0 438,9. 257,7 27,4 0,2

íåíàðêîòè÷å-
ñêèõ ÏÀÂ

20,4 75,7 192,6 57,5 10,5 0,8 0,1

Ïîòðåáèòåëè
íàðêîòè÷åñêèõ è
íåíàðêîòè÷å-
ñêèõ ÏÀÂ (âêë.
ñèíäðîì çàâèñè-
ìîñòè)

378,9 110,5 469,8 1025,6 976,5 106,5 1,7

* Ïîêàçàòåëü ðàññ÷èòàí íà äåòñêîå íàñåëåíèå â âîçðàñòå 10—14 ëåò.

Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ â ñòðóêòóðå áîëüíûõ íàðêîìàíèåé
ïåðâîå ðàíãîâîå ìåñòî çàíèìàþò áîëüíûå îïèéíîé íàðêîìàíèåé,
âòîðîå — áîëüíûå ñ çàâèñèìîñòüþ îò êàííàáèñà (ãàøèøíàÿ íàð-
êîìàíèÿ), òðåòüå, êàê ïðàâèëî, áîëüíûå ïîëèíàðêîìàíèåé. Îá-
ùàÿ òåíäåíöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ñ âîçðàñòîì óâåëè÷èâà-
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åòñÿ äîëÿ áîëüíûõ îïèéíîé íàðêîìàíèåé è óìåíüøàåòñÿ äîëÿ îá-
ðàòèâøèõñÿ çà ëå÷åíèåì áîëüíûõ ãàøèøíîé íàðêîìàíèåé. Ïðè
ýòîì ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå ãðóïïû èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè.
Òàê, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ îñîáåííî âå-
ëèêà äîëÿ áîëüíûõ ãàøèøíîé íàðêîìàíèåé — ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü
ñðåäè äåòåé (24,5%) è 12,5% ñðåäè ïîäðîñòêîâ. Â ãðóïïàõ 18—19,
20—39 è 40—59 ëåò áîëüíûå îïèéíîé íàðêîìàíèåé ñîñòàâëÿþò
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî — îò 82 äî 90%. Íà äðóãèå ôîðìû çà-
âèñèìîñòè ïðèõîäèòñÿ îò 10 äî 18% áîëüíûõ íàðêîìàíèåé. Â âîç-
ðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå áîëüíûå ïîëèíàðêîìàíèåé ñîñòàâëÿþò
21,4%, çàíèìàÿ ïðè ýòîì ïî ÷èñëåííîñòè â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïå âòîðîå ðàíãîâîå ìåñòî ïîñëå îïèéíîé çàâèñèìîñòè (òàáëèöà 3).

Òàáëèöà 3
Ñòðóêòóðà çàðåãèñòðèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ íàðêîìàíèåé â 2003 ãîäó

â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
(â % îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ íàðêîìàíèåé)

Âñå
âîçðàñò.
ãðóïïû

0—14* 15—17 18—19 20—39 40—59 60 ëåò è
ñòàðøå

Íàðêîìà-
íèÿ,
âñåãî 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
â ò.÷. ñèí-
äðîì çàâè-
ñèìîñòè îò:
îïèîèäîâ 88,4 66,0 81,5 85,4 89,5 82,3 69,3
êàííàáè-
íîèäîâ

6,1 24,5 12,5 8,9 5,5 8,4 8,6

êîêàèíà 0,0 - - 0,0** 0,0 0,0 -
ïñèõîñòèìó-
ëÿòîðîâ

1,6 - 2,0 2,5 1,5 2,1 0,6

ïîëèíàðêî-
ìàíèÿ è çà-
âèñèìîñòü
îò äðóãèõ
íàðêîòèêîâ

3,9 9,4 4,0 3,2 3,5 7,2 21,4

* Ïîêàçàòåëü ðàññ÷èòàí íà äåòñêîå íàñåëåíèå â âîçðàñòå 10—14 ëåò.
** Ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë ìåíåå 0,1%.

Çëîóïîòðåáëåíèå íåíàðêîòè÷åñêèìè ÏÀÂ (òîêñèêîìàíèÿ è
óïîòðåáëåíèå ýòèõ âåùåñòâ ñ ÂÏ) íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíî â äåò-
ñêî-ìîëîäåæíîé ñðåäå. Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè îòìå÷àþòñÿ ñðå-
äè äåòñêîãî è ïîäðîñòêîâîãî íàñåëåíèÿ è ñðåäè ìîëîäåæè
18—19 ëåò.
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Ðàñïðîñòðàíåííîñòü íàðêîìàíèè â ñóáúåêòàõ ÐÔ øèðîêî âàðü-
èðóåò. Òàê, â 2003 ãîäó ìàêñèìàëüíûé åå ïîêàçàòåëü îòìå÷àëñÿ â
Ñàìàðñêîé îáëàñòè è ñîñòàâèë 657,1 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëå-
íèÿ, ìèíèìàëüíûé — â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè — 17,9. Ýòè ïîêà-
çàòåëè ðàçëè÷àþòñÿ â 36 ðàç.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ãîäîì ó÷òåííàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü íàð-
êîìàíèè óâåëè÷èëàñü â 75 ñóáúåêòàõ ÐÔ. Â 3 è áîëåå ðàçà ýòîò ïî-
êàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ â Êîñòðîìñêîé (â 5 ðàç), Âîëîãîäñêîé (â 4
ðàçà) è Èâàíîâñêîé (â 3 ðàçà) îáëàñòÿõ, òî åñòü â òåõ ñóáúåêòàõ ÐÔ,
ãäå åå óðîâåíü â ïðåäûäóùèå ãîäû áûë íåâûñîê. Ñíèæåíèå åå ïî-
êàçàòåëåé ïðîèçîøëî ëèøü â ÷åòûðåõ ðåãèîíàõ — ðåñïóáëèêàõ
Òûâà, Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, ßêóòèÿ.

Âî âñåõ ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå äàííûõ
ïîêàçàòåëåé, õîòÿ è â ðàçíîé ñòåïåíè. Ìàêñèìàëüíûé ïðèðîñò îò-
ìå÷àëñÿ â Ñåâåðî-Çàïàäíîì (íà 75,8%), Öåíòðàëüíîì (íà 69,8%) è
Ïðèâîëæñêîì (íà 69,0%) ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ (ÔÎ), ìèíèìàëü-
íûé — â Þæíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå (íà 38,2%).

Òàáëèöà 4
Ðàñïðåäåëåíèå ñóáúåêòîâ ÐÔ ïî óðîâíþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè

â 1999 è 2003 ãîäàõ

Ðàñïðåäåëåíèå ïî óðîâíþ
ïîêàçàòåëÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè

íàðêîìàíèè

Ðàñïðåäåëåíèå ïî óðîâíþ
ïîêàçàòåëÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè

îïèéíîé íàðêîìàíèè
Ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü â
ÐÔ (íà 100
òûñ. íàñ.)

1999 ã. — 154,8 2003 ã. — 241,0 1999 ã. — 133,1 2003 ã. — 213,5

Óðîâíè ïî-
êàçàòåëåé
(íà 100 òûñ.
íàñ.)

÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â %

300,0 è âûøå 8 10,1 16 20,3 6 7,5 10 12,5
100,0—299,9 27 34,2 38 48,1 22 27,5 36 45
ìåíåå 100,0 44 55,7 25 31,6 52 65 34 42,5

Ïî óðîâíþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè ñóáúåêòû ÐÔ óñ-
ëîâíî áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: âûñîêèé óðîâåíü — 300,0 è
áîëåå áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, ñðåäíèé — 100,0—299,9
áîëüíûõ è íèçêèé — ìåíåå 100,0 áîëüíûõ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999
ãîäîì óâåëè÷èëàñü äîëÿ ñóáúåêòîâ ÐÔ, èìåþùèõ âûñîêèé è ñðåä-
íèé óðîâíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè, è ñíèçèëñÿ óäåëü-
íûé âåñ òåððèòîðèé ñ íèçêèì åå óðîâíåì (òàáëèöà 4).

Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ýòîé ïàòîëîãèè, êðîìå óæå óïî-
ìÿíóòîé Ñàìàðñêîé îáëàñòè, ñîõðàíèëèñü â ñëåäóþùèõ ñóáúåêòàõ
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ÐÔ: Òîìñêîé (637,3), Êåìåðîâñêîé (591,8), Òþìåíñêîé (538,8),
Èðêóòñêîé (519,2) îáëàñòÿõ, à òàêæå â Ïðèìîðñêîì êðàå — 552,3
áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Ñðåäè àâòîíîìíûõ îêðóãîâ (ÀÎ)
ïî-ïðåæíåìó ëèäèðóåò Õàíòû-Ìàíñèéñêèé ÀÎ — 696,9.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, íàèáîëåå ÷àñòî â ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëè-
çèðîâàííûå ó÷ðåæäåíèÿ îáðàùàþòñÿ áîëüíûå îïèéíîé íàðêîìà-
íèåé. Äëÿ ñðàâíåíèÿ àðåàëîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïèéíîé è ãàøèø-
íîé íàðêîìàíèè â ðåãèîíàõ ÐÔ áûëè ðàññ÷èòàíû ñðåäíåõðîíîëî-
ãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè çà 1999—2003 ãîäû. Â öåëîì ïî ñòðàíå ýòîò
ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 189,0 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ.
Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïèéíîé íàð-
êîìàíèè îòìå÷àëèñü â Ñèáèðñêîì è Óðàëüñêîì ÔÎ è ñîñòàâèëè
ñîîòâåòñòâåííî 348,1 è 302,0 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Â çîíå âûñî-
êîãî óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïèéíîé íàðêîìàíèè íàõîäÿòñÿ
ñëåäóþùèå ñóáúåêòû ÐÔ: Ñàìàðñêàÿ (562,4), Òîìñêàÿ (535,4), Êå-
ìåðîâñêàÿ (501,8), Òþìåíñêàÿ (480,8), Èðêóòñêàÿ (458,1), Íîâîñè-
áèðñêàÿ (375,8) îáëàñòè, Àëòàéñêèé è Êðàñíîÿðñêèé êðàÿ — 404,9
è 320,5 ñîîòâåòñòâåííî. Âûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè
îïèéíîé íàðêîìàíèè îòìå÷àëñÿ òàêæå â òðåõ àâòîíîìíûõ îêðó-
ãàõ: Õàíòû-Ìàíñèéñêîì ÀÎ (638,6), Òàéìûðñêîì ÀÎ (337,8) è
ßìàëî-Íåíåöêîì ÀÎ (329,5).

Ïîêàçàòåëè ó÷òåííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãàøèøíîé íàðêî-
ìàíèè çíà÷èòåëüíî íèæå, îäíàêî ýòî âòîðîé ïî çíà÷èìîñòè âèä
çàâèñèìîñòè îò íàðêîòèêîâ. Ñðåäíåõðîíîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü
çà 1999—2003 ãîäû ñîñòàâëÿë ïî ñòðàíå â öåëîì 12,1 áîëüíûõ íà
100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ (òàáëèöà 4.1).

Òàáëèöà 4.1

Ðàñïðåäåëåíèå ñóáúåêòîâ ÐÔ ïî óðîâíþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ãàøèøíîé íàðêîìàíèè â 1999 è 2003 ãîäàõ

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü
â ÐÔ

(íà 100 òûñ. íàñ.)

1999 ã. — 9,7 2003 ã. — 14,6 Ñðåäíÿÿ
õðîíîëîãè÷åñêàÿ —

12,1

Óðîâíè ïîêàçàòåëåé
(íà 100 òûñ. íàñ.)

÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â %

100,0 è âûøå 2 2,5 3 3,8 3 3,8
20,0—99,9 12 15,2 15 19,0 13 16,5
5,0—19,9 15 19,0 18 22,8 14 17,7
ìåíåå 5,0 43 54,4 42 53,2 48 60,8
íå çàðåãèñòðèðîâàíî
áîëüíûõ

7 8,9 1 1,3 1 1,3

Âñåãî òåððèòîðèé 79 100 79 100 79 100
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Äàííûå, ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 4.1, ñâèäåòåëüñòâóþò, ñ îäíîé
ñòîðîíû, îá óìåíüøåíèè ÷èñëà è äîëè òåððèòîðèé, ãäå òàêèå
áîëüíûå íå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû, è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îá óâå-
ëè÷åíèè óäåëüíîãî âåñà ñóáúåêòîâ ÐÔ ñ óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè 5,0 è áîëåå áîëüíûõ â ðàñ÷åòå íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ.

Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãàøèøíîé
íàðêîìàíèè îòìå÷àëèñü â Äàëüíåâîñòî÷íîì è Þæíîì ÔÎ (85,2 è
30,6 ñîîòâåòñòâåííî), äëÿ êîòîðûõ ïîòðåáëåíèå ïðîèçâîäíûõ êàí-
íàáèñà ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè, â 2 è áîëåå
ðàçà ïðåâûøàþùèå ñðåäíèå ïî ñòðàíå, èìåþò ìåñòî ðåñïóáëèêàõ
Òûâà, Àëòàé è Äàãåñòàí (281,0, 61,6 è 70,0 ñîîòâåòñòâåííî), îáëàñ-
òÿõ — Àìóðñêîé (144,0), Ñàõàëèíñêîé (49,1), Àñòðàõàíñêîé (30,2),
à òàêæå â Ïðèìîðñêîì (132,9), Êðàñíîäàðñêîì (55,4) è Õàáàðîâ-
ñêîì (65,3) êðàÿõ, Åâðåéñêîé àâòîíîìíîé îáëàñòè (73,3).

Òàêèì îáðàçîì, àðåàëû íàèáîëüøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïèé-
íîé è ãàøèøíîé íàðêîìàíèè íå ñîâïàäàþò: îïèéíàÿ íàðêîìàíèÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà â Ñèáèðñêîì è Óðàëüñêîì ÔÎ, ãàøèø-
íàÿ — â Äàëüíåâîñòî÷íîì è Þæíîì ÔÎ. Â ïåðâîì ñëó÷àå ýòî ñâÿ-
çàíî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îïèàòîâ ïî ïóòè îïèéíî-ãåðîèíîâîãî
íàðêîòðàôèêà, âî âòîðîì — ñ òðàäèöèîííûì óïîòðåáëåíèåì ïðî-
èçâîäíûõ êàííàáèñà â óêàçàííûõ ðåãèîíàõ.

Áûëè òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàíû òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ ïîêàçà-
òåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ íåíàðêîòè÷åñêèõ ÏÀÂ
(òîêñèêîìàíèè). Ñðåäíèå ïî Ðîññèè ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè òîêñèêîìàíèè â àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä âûðàæåííûõ èçìå-
íåíèé íå ïðåòåðïåëè è îñòàëèñü íà óðîâíå 1999 ãîäà.

Âûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè òîêñèêîìàíèè, â 3 è áî-
ëåå ðàçà ïðåâûøàþùèé ñðåäíåðîññèéñêèé, îòìå÷àëñÿ â Ñàõàëèí-
ñêîé îáëàñòè — 55,8 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, ×óêîòñêîì
ÀÎ — 40,1, Êàì÷àòñêîé è Ìàãàäàíñêîé îáëàñòÿõ — 37,7 è 30,1.
Ñðåäè àâòîíîìíûõ îêðóãîâ íàèáîëüøèé åå ïîêàçàòåëü âûÿâëåí â
Êîìè-Ïåðìÿöêîì ÀÎ — 20,5 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ.

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì, íàèáîëåå
÷óòêî ðåàãèðóþùèì íà âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ âíåøíèõ ïðè÷èí.
Èçó÷àåìûé ïåðèîä õàðàêòåðèçîâàëñÿ èçìåíåíèåì òåíäåíöèé â
ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé. Ìàêñèìàëüíûé åå ïîêà-
çàòåëü îòìå÷àëñÿ â 2000 ãîäó — 50,7 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëå-
íèÿ. Ñ 2001 ãîäà íà÷àëîñü åãî ñíèæåíèå, ïðîäîëæàþùååñÿ ïî íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ. Â 2003 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 16,1 áîëüíûõ
íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ãîäîì îí ñíèçèëñÿ â
2,6 ðàçà.
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Òåíäåíöèÿ ñíèæåíèÿ îáùåãî ïîêàçàòåëÿ çàáîëåâàåìîñòè íàð-
êîìàíèåé áûëà îáóñëîâëåíà óìåíüøåíèåì ÷èñëà ïåðâè÷íûõ îáðà-
ùåíèé áîëüíûõ îïèéíîé íàðêîìàíèåé, íà÷àâøèìñÿ â 2001 ãîäó.
Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ýòîé íàðêîìàíèåé ñíèçèëñÿ ñ 2000 ïî
2003 ãîä â 3,6 ðàçà. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ãàøèøíîé íàðêî-
ìàíèåé â àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä ñòàáèëèçèðîâàëàñü íà óðîâíå
1,7—1,8 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìî-
ñòè íàðêîìàíèåé, âûçâàííîé óïîòðåáëåíèåì ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ,
óïîòðåáëåíèåì äðóãèõ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, à òàêæå ñî÷åòàí-
íûì óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ (ïîëèíàðêîìàíèÿ), èç-çà íåáîëü-
øîãî ÷èñëà ñëó÷àåâ ýòèõ ðàññòðîéñòâ, âûÿâëÿåìûõ âïåðâûå â æèç-
íè, çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà óìåíüøåíèå îáùåãî ïîêàçàòåëÿ íå
îêàçàëî (òàáëèöà 1). Òàêèì îáðàçîì, îäíîé èç ïðè÷èí ïàäåíèÿ
ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé ñëåäóåò ïðèçíàòü ñíèæå-
íèå ÷èñëà ñëó÷àåâ ïåðâè÷íîãî îáðàùåíèÿ çà ïîìîùüþ áîëüíûõ
îïèéíîé íàðêîìàíèåé. Äàííûå ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè ïîä-
òâåðæäàþòñÿ äàííûìè ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êîòî-
ðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î çàìåòíîì ñíèæåíèè â ìîëîäåæíîé ñðåäå
ïîïóëÿðíîñòè âíóòðèâåííûõ íàðêîòèêîâ, â îñíîâíîì ãåðîèíà.
Íàðÿäó ñ ýòèì â ìîëîäåæíîé ñðåäå îñòàåòñÿ âûñîêîé ïîïóëÿð-
íîñòü àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, îñîáåííî ïèâà, à òàêæå ñòàáèëüíî
âûñîêèì îñòàåòñÿ óïîòðåáëåíèå ïðîèçâîäíûõ ìàðèõóàíû [3,4].

Ïîêàçàòåëü ïåðâè÷íîãî âûÿâëåíèÿ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàð-
êîòèêè ñ ÂÏ, êàê è ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü íàðêîìàíèåé, â
àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä ïðîÿâèë òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ: ñðåäíå-
ðîññèéñêèé åãî óðîâåíü ñíèçèëñÿ ñ 36,1 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â
1999 ãîäó äî 22,8 â 2003 ãîäó, èëè íà 36,8%.

Íàðÿäó ñ òåíäåíöèåé ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïåðâè÷íîé çàáî-
ëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé è âûÿâëåíèÿ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàð-
êîòèêè ñ ÂÏ, â 1999—2003 ãîäàõ îòìå÷àëñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè
òîêñèêîìàíèåé è âûÿâëåíèÿ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íåíàðêîòè÷å-
ñêèå ÏÀÂ ñ ÂÏ. Ýòè ïîêàçàòåëè ïî ñòðàíå â öåëîì çà èññëåäóåìûé
ïåðèîä âîçðîñëè â 1,5 ðàçà (òàáëèöà 1).

Â ñòðóêòóðå âïåðâûå âûÿâëåííûõ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, êàê è
â ñòðóêòóðå çàðåãèñòðèðîâàííûõ, ïðåîáëàäàþò áîëüíûå îïèéíîé
íàðêîìàíèåé. Èõ äîëÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà âàðüèðóåò îò
70,3% ñðåäè äåòåé äî 94,6% ñðåäè ëèö ñòàðøå 60 ëåò. Äîëÿ áîëü-
íûõ ãàøèøíîé íàðêîìàíèåé íàèáîëåå âåëèêà ñðåäè äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ — 18,9% è 18,1% ñîîòâåòñòâåííî. Â îñòàëüíûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ èõ óäåëüíûé âåñ çíà÷èòåëüíî íèæå. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ñðåäè ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ äîâîëüíî âûñî-
êà äîëÿ áîëüíûõ ñ çàâèñèìîñòüþ îò äðóãèõ íàðêîòèêîâ è ïîëèíàð-
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êîìàíèåé, ïðè÷åì ñðåäè äåòåé ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèã íàèáîëüøå-
ãî çíà÷åíèÿ — 10,8%. Ýòîò ôàêò òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ
(òàáëèöà 5).

Ëèöà, óïîòðåáëÿþùèå íàðêîòèêè ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè,
íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿþòñÿ â âîçðàñòå 18—19 ëåò — ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâèë 108,9 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Âòîðîå ðàíãîâîå ìåñòî çàíè-
ìàåò ïîäðîñòêîâàÿ âîçðàñòíàÿ ãðóïïà — 66,5 íà 100 òûñÿ÷ ïîäðî-
ñòêîâ, òðåòüå — ãðóïïà 20—39-ëåòíèõ — 48,8. Â âîçðàñòå ñòàðøå 40
ëåò óïîòðåáëÿþùèå íàðêîòèêè ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè âûÿâ-
ëÿþòñÿ êðàéíå ðåäêî. Òîêñèêîìàíèÿ è óïîòðåáëåíèå íåíàðêîòè-
÷åñêèõ ÏÀÂ ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè òàêæå íàèáîëåå ÷àñòî âû-
ÿâëÿþòñÿ ñðåäè ïîäðîñòêîâ è äåòåé.

Òàáëèöà 5
Ñòðóêòóðà êîíòèíãåíòà âïåðâûå âûÿâëåííûõ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé

â 2003 ãîäó (â %)

âñåãî 0—14 15—17 18—19 20—39 40—59 60 ëåò è
ñòàðøå

Íàðêîìàíèÿ 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
â ò.÷. ñèíäðîì
çàâèñèìîñòè îò:
îïèîèäîâ 81,1 70,3 74,4 80,8 81,8 78,1 94,6
êàííàáèíîèäîâ 11,4 18,9 18,1 13,3 10,6 14,4 3,6
êîêàèíà 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
ïñèõîñòèìóëÿ-
òîðîâ

1,9 0,0 3,1 1,9 1,9 1,4 0,0

ïîëèíàðêîìà-
íèÿ è çàâèñè-
ìîñòü îò äðóãèõ
íàðêîòèêîâ

5,5 10,8 4,4 4,0 5,8 6,1 1,8

Â ðåãèîíàõ ñòðàíû, êàê è â Ðîññèè â öåëîì, íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå óðîâíÿ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé (òàáëè-
öà 6). Ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ãîäîì ñíèæåíèå íàáëþäàëîñü â ïîäàâ-
ëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñóáúåêòîâ ÐÔ, à â ñðàâíåíèè ñ 2000 ãîäîì,
êîãäà óðîâåíü áûë íàèâûñøèì, ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðåãèîíàõ. Â
2003 ãîäó íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíè-
åé îòìå÷àëñÿ â Ïðèìîðñêîì êðàå (52,0), Êåìåðîâñêîé (49,3) è Èð-
êóòñêîé (42,7) îáëàñòÿõ. Â 2003 ãîäó íå îòìå÷åíî íè îäíîé òåððè-
òîðèè, ãäå áû ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûñèë 100,0 áîëüíûõ íà 100 òû-
ñÿ÷ íàñåëåíèÿ, òîãäà êàê â 1999 ãîäó òàêèõ òåððèòîðèé áûëî 3: Òþ-
ìåíñêàÿ (110,0), Ñàìàðñêàÿ (104,9) è Óëüÿíîâñêàÿ (103,0) îáëàñòè.
Óäåëüíûé âåñ òåððèòîðèé, èìåþùèõ óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè 30,0
è áîëåå áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, ñíèçèëñÿ ñ 41,8% â 1999
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ãîäó äî 3,8% â 2003 ãîäó. Íàðÿäó ñ ýòèì ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå
óäåëüíîãî âåñà ñóáúåêòîâ ÐÔ, èìåþùèõ ïîêàçàòåëè íèæå ýòîãî
óðîâíÿ: ñîîòâåòñòâåííî ñ 58,2% äî 96,2%, òî åñòü â 2003 ãîäó ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñóáúåêòîâ ÐÔ èìåëè óðîâåíü ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé ìåíåå 30,0 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íà-
ñåëåíèÿ.

Òàáëèöà 6
Ðàñïðåäåëåíèå ñóáúåêòîâ ÐÔ ïî óðîâíþ çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé

(îáùèé ïîêàçàòåëü) è îïèéíîé íàðêîìàíèåé â 1999 è 2003 ãîäàõ

Ðàñïðåäåëåíèå ïî óðîâíþ
çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé

Ðàñïðåäåëåíèå ïî óðîâíþ
çàáîëåâàåìîñòè îïèéíîé

íàðêîìàíèåé

1999 ã. — 41,9 2003 ã. — 16,1 1999 ã. — 37,9 2003 ã. — 13,0

Óðîâíè ïîêà-
çàòåëåé
(íà 100 òûñ.
íàñ.)

÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â % ÷èñëî
òåðð.

â %

100,0 è âûøå 3 3,8 - 2 2,5 -
50,0—99,9 15 19,0 1 1,3 11 13,9 - -
30,0—49,9 15 19,0 2 2,5 14 17,7 2 2,5
10,0—29,9 35 44,3 43 54,4 35 44,3 29 36,7
Ìåíåå 10,0 11 13,9 33 41,8 17 21,5 48 60,8
Âñåãî òåððè-
òîðèé

79 100,0 79 100,0 79 100,0 79 100,0

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñíèæåíèå îáùåãî ïîêàçàòåëÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè íàðêîìàíèåé áûëî îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì çàáîëåâàåìî-
ñòè îïèéíîé íàðêîìàíèåé. Óìåíüøåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ îòìå÷à-
ëîñü íà 73 òåððèòîðèÿõ, óâåëè÷åíèå — ëèøü íà 6.

Óâåëè÷åíèå ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè òîêñèêîìàíèåé â èçó-
÷àåìûé ïåðèîä îòìå÷àëîñü â 50 ñóáúåêòàõ ÐÔ, íà 21 òåððèòîðèè
ïðîèçîøëî åãî ñíèæåíèå. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü òîêñèêîìàíèè
òðàäèöèîííî âûñîêà â ðåãèîíàõ Äàëüíåãî Âîñòîêà è Ñèáèðè [5].
Âìåñòå ñ òåì â 2003 ãîäó íà ïåðâîå ìåñòî ïî âåëè÷èíå ïîêàçàòåëÿ
çàáîëåâàåìîñòè åþ âûøëà Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü: çà ïîñëåäíèå 4 ãî-
äà ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ ñ 1,7 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ äî
9,9. Âûñîêèé óðîâåíü òîêñèêîìàíèè îòìå÷àëñÿ è â òðàäèöèîííûõ
ìåñòàõ åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ: Ìàãàäàíñêîé (7,5), Ñàõàëèíñêîé
(6,6), Ìóðìàíñêîé (5,2), Îìñêîé (4,6) è Èðêóòñêîé (4,9) îáëàñòÿõ,
×óêîòñêîì ÀÎ (6,9), ðåñïóáëèêàõ Àëòàé (6,3) è Êîìè (4,8), à òàêæå
â Ïðèìîðñêîì êðàå (4,0).
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Óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ïåðâè÷íîãî âûÿâëåíèÿ ëèö, óïîòðåá-
ëÿþùèõ íåíàðêîòè÷åñêèå ÏÀÂ ñ ÂÏ, îòìå÷àëîñü â 62 ñóáúåêòàõ
ÐÔ, ñíèæåíèå — â 10, â 5 ðåãèîíàõ ÐÔ ïîëîæåíèå äåë ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 1999 ãîäîì íå èçìåíèëîñü. Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü âû-
ÿâëåíèÿ ýòèõ ðàññòðîéñòâ, â äâà è áîëåå ðàçà ïðåâûøàþùèé îá-
ùåðîññèéñêèé, îòìå÷àëñÿ â ×åëÿáèíñêîé (17,0 íà 100 òûñÿ÷ íàñå-
ëåíèÿ), Ìóðìàíñêîé (17,0), Âëàäèìèðñêîé îáëàñòÿõ (13,3), à òàê-
æå â ðåñïóáëèêàõ Õàêàñèÿ (16,2) è Êîìè (13,7).

Çàêëþ÷åíèå

Àíàëèç äàííûõ ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî çà ÷åòûðåõëåòíèé ïåðèîä âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå
òåíäåíöèè â ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè è íåíàðêî-
òè÷åñêèìè ÏÀÂ (èñêëþ÷àÿ àëêîãîëü) äîñòèãëà â ñòðàíå âûñîêîãî
óðîâíÿ. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè èõ
óïîòðåáëåíèÿ îòìå÷àþòñÿ ñðåäè ìîëîäåæè 18—19 ëåò è â âîçðàñ-
òíîé ãðóïïå 20—39 ëåò è äîñòèãëè 1% îò ÷èñëåííîñòè ýòèõ âîçðàñ-
òíûõ ãðóïï.

Â 2002—2003 ãîäàõ íàìåòèëàñü ñòàáèëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèè, êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà ñíèæåíèåì
åå ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè (â îñíîâíîì çà ñ÷åò îïèéíîé íàðêî-
ìàíèè). Ñíèæåíèå óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé è ÷èñëà
ñëó÷àåâ ïåðâè÷íîãî îáðàùåíèÿ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ñ
ÂÏ, îòìå÷àëîñü â áîëüøèíñòâå ñóáúåêòîâ ÐÔ. Îäíàêî â 17 ðåãèî-
íàõ â 2003 ãîäó âíîâü íàìåòèëñÿ èõ ðîñò, ÷òî äîëæíî ñòàòü ïðåäìå-
òîì äàëüíåéøåãî ïðèñòàëüíîãî íàáëþäåíèÿ.

Íàðÿäó ñ òåíäåíöèåé ñíèæåíèÿ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè
ðàññòðîéñòâàìè, ñâÿçàííûìè ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, îòìå-
÷àåòñÿ ðîñò ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè òîêñèêîìàíèåé è ïåðâè÷-
íîé îáðàùàåìîñòè ëèö, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íåíàðêîòè÷åñêèìè
ÏÀÂ. Ýòè ïîêàçàòåëè âîçðîñëè ïî ñòðàíå â öåëîì â 1,5 ðàçà. È â
êîíòèíãåíòå çàðåãèñòðèðîâàííûõ ðàíåå, è ñðåäè âïåðâûå îáðà-
òèâøèõñÿ áîëüíûõ âûñîêà äîëÿ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ ÏÀÂ ñ âðåä-
íûìè ïîñëåäñòâèÿìè. Ýòîò ôàêò ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè âíåäðå-
íèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì è àêòèâíî âêëþ÷àòü êîíòèíãåí-
òû çëîóïîòðåáëÿþùèõ, îñîáåííî äåòåé è ìîëîäåæü, â ðåàëèçàöèþ
ýòèõ ïðîãðàìì. Îá ýôôåêòèâíîñòè ïîäîáíûõ ñòðàòåãèé ñâèäå-
òåëüñòâóåò è ìåæäóíàðîäíûé îïûò [1,9].
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Ñîçäàíèå äåéñòâåííîé ñèñòåìû ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ àëêîãî-
ëèçìîì, íàðêîìàíèåé è òîêñèêîìàíèåé ÿâëÿåòñÿ ñåãîäíÿ íàèáî-
ëåå àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé îòå÷åñòâåííîé íàðêîëîãèè. Äëèòåëü-
íîå âðåìÿ åå ðåøåíèå òîðìîçèëîñü îòñóòñòâèåì îðãàíèçàöèîí-
íî-ïðàâîâîé áàçû, äîñòàòî÷íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ, à òàêæå íàó÷-
íîé êîíöåïöèè ðåàáèëèòàöèè íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîèçîøëè îïðåäåëåííûå
ïîçèòèâíûå ñäâèãè ïî âñåì óêàçàííûì ïîçèöèÿì. Óòâåðæäåíî
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Ïîëîæåíèå î ðåàáèëèòàöèîííîì íàðêîëîãè÷åñêîì öåíòðå, ôè-
íàíñèðóåòñÿ ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùàÿ ñîçäàíèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ öåíòðîâ ðåàáèëèòàöèè áîëü-
íûõ íàðêîìàíèåé è âûïîëíåíèå ðÿäà öåëåâûõ íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé ïî ïðîáëåìàì ðåàáèëèòàöèè â íàðêîëîãèè. Âñòóïèâøèé â
ñèëó â 1998 ãîäó Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ
è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ" ïîçâîëèë ïðèâëå÷ü ê ñîçäàíèþ ðåàáè-
ëèòàöèîííîé ñèñòåìû ÷àñòíûé êàïèòàë. Â Íàó÷íîì íàöèîíàëü-
íîì öåíòðå íàðêîëîãèè Ðîññçäðàâà Ðîññèè ðàçðàáîòàíû íàó÷íàÿ
Êîíöåïöèÿ ðåàáèëèòàöèè íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ (6) è Ñòàí-
äàðòû ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ íàðêîìàíèåé.

Â ðåçóëüòàòå ê íà÷àëó 2004 ãîäà ðåàáèëèòàöèîííûå íàðêîëîãè-
÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ èìåëèñü óæå áîëåå ÷åì â 40 ñóáúåêòàõ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, à èõ îáùåå ÷èñëî ïðåâûñèëî 100 è ïðîäîëæàåò
ðàñòè. Íà ïîâåñòêó äíÿ ñòàâÿòñÿ íîâûå îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêèå âîïðîñû. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì äàòü äèôôåðåí-
öèðîâàííîå îïèñàíèå äåéñòâóþùèõ â ñòðàíå ìîäåëåé ðåàáèëèòà-
öèè ñ îöåíêîé èõ ñïåöèôèêè è ïðîáëåìíûõ ìîìåíòîâ ðàáîòû,
ïðåäëîæèòü îáîáùåííóþ ñèñòåìó îðãàíèçàöèè ðåàáèëèòàöèîííî-
ãî ïðîöåññà â íàðêîëîãèè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíîé â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

Êîíöåïòóàëüíûå îñíîâû ðåàáèëèòàöèè â íàðêîëîãèè

Â Êîíöåïöèè ðåàáèëèòàöèè íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ðåàáè-
ëèòàöèÿ â íàðêîëîãèè ôîðìóëèðóåòñÿ êàê ñèñòåìà ìåäèöèíñêèõ,
ïñèõîëîãè÷åñêèõ, âîñïèòàòåëüíûõ, îáðàçîâàòåëüíûõ, ñîöèàëü-
íûõ, ïðàâîâûõ, òðóäîâûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ðåàäàïòàöèþ
áîëüíûõ, èõ ðåñîöèàëèçàöèþ è ðåèíòåãðàöèþ â îáùåñòâî ïðè óñ-
ëîâèè îòêàçà îò óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ).
Öåëü ðåàáèëèòàöèè — âîññòàíîâëåíèå (èëè ôîðìèðîâàíèå) íîð-
ìàòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà áîëüíîãî íà îñíîâå
ðàñêðûòèÿ è ðàçâèòèÿ åãî èíòåëëåêòóàëüíîãî, íðàâñòâåííîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî, òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Çàäà÷è ðåàáèëèòàöèè
îïðåäåëÿþòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ äîñòèæåíèÿ åå êîíå÷íîé öåëè ñ
ó÷åòîì âàæíåéøèõ àñïåêòîâ æèçíåííîé ñèòóàöèè áîëüíîãî — ìå-
äèöèíñêîãî, ëè÷íîñòíîãî, ñîöèàëüíîãî — è ïóòåì åå àêòèâíîé
öåëåíàïðàâëåííîé ðåîðãàíèçàöèè.

Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ðåàáèëèòàöèè ÿâëÿþòñÿ: 1) äîáðî-
âîëüíîñòü ó÷àñòèÿ áîëüíîãî â ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîì ïðî-
öåññå (ËÐÏ); 2) äîñòóïíîñòü è îòêðûòîñòü ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷-
ðåæäåíèé (ÐÓ); 3) äîâåðèòåëüíîñòü è ïàðòíåðñòâî; 4) åäèíñòâî ñî-
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öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ öå-
ëåâîãî âîçäåéñòâèÿ; 5) ìíîãîîáðàçèå è èíäèâèäóàëèçàöèÿ ôîðì
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ îñóùåñò-
âëåíèÿ ËÐÏ: à) îòêàç áîëüíîãî (îäíîìîìåíòíûé èëè ïîñòåïåí-
íûé) îò óïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ; á) ëè÷íàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà óñïåø-
íóþ ðåàëèçàöèþ ËÐÏ; â) îïîðà íà ïîçèòèâíûå, ëè÷íîñòíî çíà÷è-
ìûå äëÿ ïàöèåíòà ñîöèàëüíûå öåííîñòè; ã) îáåñïå÷åíèå àäåêâàò-
íîé ïðàâîâîé è îðãàíèçàöèîííîé ðåãëàìåíòàöèè ËÐÏ; ä) "áðè-
ãàäíûé" ìåòîä ðàáîòû "êîìàíäû" ñïåöèàëèñòîâ ÐÓ; å) ñîçäàíèå â
ÐÓ ïîäëèííîé òåðàïåâòè÷åñêîé àòìîñôåðû.

Êîíöåïöèÿ ðåàáèëèòàöèè â íàðêîëîãèè áûëà ðàçâèòà è äîïîë-
íåíà ó÷åíèÿìè î "ðåàáèëèòàöèîííîì ïîòåíöèàëå" (ÐÏ) íàðêîëî-
ãè÷åñêèõ áîëüíûõ [2, 3, 4], "ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäå" [1]
è "ðåàáèëèòàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå" [5].

Ïîíÿòèå "ðåàáèëèòàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî", âîçíèêøåå â ïðî-
öåññå ðàáîòû ñ ïðîáëåìíûìè äåòüìè è ïîäðîñòêàìè, ïîäðàçóìå-
âàåò òåððèòîðèàëüíóþ ñèñòåìó ó÷ðåæäåíèé, ñëóæá, âåäîìñòâåí-
íûõ ñòðóêòóð, îáùåñòâåííûõ èíèöèàòèâ è îðãàíèçàöèé, ïðèíè-
ìàþùèõ ó÷àñòèå â ïðîôèëàêòèêå ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ è â èõ ðåàáèëèòàöèè. Öåëü ñîçäàíèÿ ðåàáèëèòà-
öèîííîãî ïðîñòðàíñòâà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîçèòèâíîé ñîöèàëèçàöèè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Îñíîâíûå ïðèíöèïû åãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ — êëèåíòîöåíòðèçì, öåëîñòíîñòü è ñèñòåìíîñòü óñèëèé íà-
÷èíàÿ ñ ñàìîãî êëèåíòà (ïàöèåíòà), åãî ñåìüè è âïëîòü äî çàêîíî-
äàòåëüñòâà è ãîñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè.

Îïûò äîêàçàë òàêæå âàæíîñòü ñîçäàíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ íàð-
êîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ îñîáîé ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäû,
îñíîâàííîé íà ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ ïðî-
ãðàììàõ, ñîçäàþùèõñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â èíòåðåñàõ òåõ áîëü-
íûõ, êîòîðûå àêòèâíî ñòðåìÿòñÿ ê âûçäîðîâëåíèþ, ìàêñèìàëüíî
áûñòðîé àäàïòàöèè è ðåñîöèàëèçàöèè. Òàêàÿ ñðåäà îáåñïå÷èâàåò
çàùèùåííîñòü çàèíòåðåñîâàííûõ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ îò áîëü-
íûõ, íå ìîòèâèðîâàííûõ íà ëå÷åíèå, ñêëîííûõ ê äåñòðóêòèâíûì
è ïðîâîêàöèîííûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ.

Îðãàíèçàöèîííûå àñïåêòû íàðêîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñòðàíå èäåò àêòèâíûé ïðî-
öåññ òðàíñôîðìàöèè è ðåñòðóêòóðèçàöèè íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû â íàïðàâëåíèè ðåàëèçàöèè ñîâðåìåííîé ëå÷åáíî-ðåàáèëèòà-
öèîííîé êîíöåïöèè è ýôôåêòèâíûõ ìîäåëåé îêàçàíèÿ íàðêîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè. Èçìåíåíèÿ íîñÿò êàê êîëè÷åñòâåííûé, òàê è
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êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð. Ðàñòåò íå òîëüêî ÷èñëî ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ ó÷ðåæäåíèé è ïîäðàçäåëåíèé, íî òàêæå èõ ñòðóêòóðíî-îðãà-
íèçàöèîííîå ðàçíîîáðàçèå.

Îñíîâíûå àëãîðèòìû ñîçäàíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ñòðóêòóð íà
ìåñòàõ òàêîâû: 1) âûäåëåíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ "ðåàáèëèòàöè-
îííûõ êîåê" â ñòðóêòóðå îáû÷íûõ íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé;
2) öåëåíàïðàâëåííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ íàðêîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé
â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûå ïîäðàçäåëå-
íèÿ; 3) îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ
(ÐÖ); 4) ñîçäàíèå ñòàöèîíàðçàìåùàþùèõ (àìáóëàòîðíûõ è ïîëó-
ñòàöèîíàðíûõ) ðåàáèëèòàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèé. Êàæäûé àëãî-
ðèòì ñîîòâåòñòâóåò óñòàíîâêàì è âîçìîæíîñòÿì ìåñòíîãî ðóêîâî-
äñòâà è ÿâëÿåòñÿ åãî âûáîðîì. Îäíàêî ñ òî÷êè çðåíèÿ óíèâåðñàëü-
íîñòè è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ íà äàííîì ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ
ðåàáèëèòàöèîííîãî çâåíà íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû, ñ íàøåé òî÷-
êè çðåíèÿ, çàñëóæèâàþò îñîáîãî âíèìàíèÿ è àäìèíèñòðàòèâíîé
ïîääåðæêè âòîðîé è ÷åòâåðòûé àëãîðèòìû.

Íàêîïëåííûé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î ðîñòå ïðîôåññèîíàëèç-
ìà è ýôôåêòèâíîñòè â ðàáîòå ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé. Â
òî æå âðåìÿ â ñôåðå ðåàáèëèòàöèè èìååòñÿ öåëûé ðÿä íåäîñòàòêîâ
è ïðîáëåì. Âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ — êàê íà óðîâíå èõ àäìèíèñòðà-
öèè, òàê è îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì — èìååò ìåñòî
íåäîîöåíêà âîçìîæíîñòåé ðåàáèëèòàöèè, è ìîòèâàöèÿ ê ýòîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè íèçêàÿ. Äîñòàòî÷íî îñòðî ñòîèò êàäðîâûé âî-
ïðîñ: åñòü ïðîáëåìû è ñ ïîäãîòîâêîé ñïåöèàëèñòîâ, è ñ èõ ðàöèî-
íàëüíûì èñïîëüçîâàíèåì. Çàìåòíû îðãàíèçàöèîííûå ïðîñ÷åòû â
ïðîöåññå ñîçäàíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ñòðóêòóð. Ñòàâêà íà êðóï-
íûå ðåãèîíàëüíûå è ìåæðåãèîíàëüíûå ÐÖ íå îïðàâäûâàåò ñåáÿ
ïî ðÿäó ïðè÷èí: îòñóòñòâóþò äîëæíîå ôèíàíñèðîâàíèå è íåîáõî-
äèìûé âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííûé ïåðñîíàë, íåâîçìîæíî çà-
ïîëíèòü òàêèå öåíòðû ìîòèâèðîâàííûìè ïàöèåíòàìè, â ðåçóëüòà-
òå íåêîòîðûå èç öåíòðîâ ðàáîòàþò íå ñ ïîëíîé íàãðóçêîé. Âìåñòå
ñ òåì íå ïîëó÷àåò äîëæíîãî ðàçâèòèÿ ñèñòåìà òàê íàçûâàåìîé ìà-
ëîé, â òîì ÷èñëå ñòàöèîíàðçàìåùàþùåé, ðåàáèëèòàöèè è ðåàáè-
ëèòàöèè íà äîìó, íå ñîçäàþòñÿ ÐÓ ïåðåõîäíîãî íàçíà÷åíèÿ — "äî-
ìà íà ïîëïóòè", "ìåñòà çàùèùåííîãî ïðîæèâàíèÿ", "ïðåäïðèÿòèÿ
çàùèùåííîé ðàáîòû" è ò.ï. Âî ìíîãèõ ÐÓ íå óäàåòñÿ îðãàíèçîâàòü
ïîëíîöåííóþ òðóäîòåðàïèþ, îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå îáó÷åíèå ïàöèåíòîâ. Ñòðàäàåò ìåæñåêòîðàëüíîå è
âíóòðèñåêòîðàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ñòðóêòóð,
â òîì ÷èñëå ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ñîáñòâåííîñòè.
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Ìîäåëè ðåàáèëèòàöèè â îòå÷åñòâåííîé íàðêîëîãèè

Â õîäå ìîíèòîðèíãà ðàçâèòèÿ ðåàáèëèòàöèîííîãî çâåíà íàðêî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ïðîâîäèâøåãîñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò
ÍÍÖ íàðêîëîãèè, âûäåëåíû îñíîâíûå òèïîâûå ìîäåëè ðåàáèëè-
òàöèè, èñïîëüçóåìûå íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé ñòðàíû: 1) ìîäè-
ôèöèðîâàííàÿ Ìèííåñîòñêàÿ ìîäåëü íà îñíîâå ñòàöèîíàðíîé è
àìáóëàòîðíîé 12-øàãîâîé ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîãðàììû; 2) ìî-
äèôèöèðîâàííàÿ ìîäåëü "òåðàïåâòè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà" â ñòà-
öèîíàðíîì è àìáóëàòîðíîì âàðèàíòàõ; 3) ñìåøàííàÿ ìîäåëü (â
àìáóëàòîðíîì è ñòàöèîíàðíîì âàðèàíòàõ), îñíîâàííàÿ íà ñî÷åòà-
íèè ýëåìåíòîâ ïåðâûõ äâóõ ìîäåëåé ñ ýëåìåíòàìè íàðîäíîé ìå-
äèöèíû è ðåëèãèîçíûì ïîäõîäîì (íà áàçå ðàçëè÷íûõ êîíôåññèé).
Êàæäàÿ èç ýòèõ ìîäåëåé èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè,
êîòîðûå ìîãóò áûòü íèâåëèðîâàíû â ðåçóëüòàòå èõ äèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî âûáîðà ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàíèé.

Ìèííåñîòñêàÿ ìîäåëü çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ â ìèðå êàê îäíà
èç íàèáîëåå ðàçðàáîòàííûõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñèñòåì, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîé áîëüíûå äîáèâàþòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ
ýìîöèîíàëüíîé, äóõîâíîé è ïîâåäåí÷åñêîé çðåëîñòè, ïîçâîëÿþ-
ùåé èì ñïðàâëÿòüñÿ ñ çàâèñèìîñòüþ. Îäíàêî ïðèõîäèòñÿ ñ ñîæà-
ëåíèåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â Ðîññèè â áîëüøèíñòâå ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ñòàöèîíàðîâ ìåòîäèêà ïðèìåíÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî êâà-
ëèôèöèðîâàííî. Áîëüíûå íå îñâàèâàþò 12-øàãîâóþ ïðîãðàììó â
ïîëíîì îáúåìå è îãðàíè÷èâàþòñÿ â îñíîâíîì ïåðâûìè òðåìÿ è
ïîñëåäíèì øàãàìè. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ îòñóòñòâóåò ñòîéêàÿ
ìîòèâàöèÿ íà îòêàç îò ÏÀÂ, èìååòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå íåïðèÿòèå
íåîáõîäèìîñòè îáðàùåíèÿ çà ïîìîùüþ ê áîæåñòâåííûì ñèëàì è
îñíîâíûõ ïîñòóëàòîâ ïðîãðàììû: "ÿ íàðêîìàí (àëêîãîëèê)", "ÿ
áîëåí íà âñþ æèçíü", "ÿ íèêîãäà óæå íå ñòàíó çäîðîâûì", íå õâà-
òàåò òåðïåíèÿ è óñåðäèÿ äëÿ îñâîåíèÿ ñëîæíîé ïðîãðàììû. Îòñþ-
äà ÷àñòûå "ñðûâû" è "îòêàçû" íà ïðîäîëæèòåëüíîì ïóòè ðåàëèçà-
öèè ïðîãðàììû, ÷òî âûçûâàåò íåäîâåðèå ê íåé. Â ðåçóëüòàòå ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîãðàììû îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî.

Ìîäåëü "òåðàïåâòè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà" ðåàëèçóåòñÿ â Ðîññèè â
ýêëåêòè÷åñêèõ âàðèàíòàõ. ÐÓ èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â ôîðìèðî-
âàíèè è äîëãîñðî÷íîì ôóíêöèîíèðîâàíèè ïîäëèííîé òåðàïåâòè-
÷åñêîé (ðåàáèëèòàöèîííîé) ñðåäû, äëÿ ñîçäàíèÿ êîòîðîé íåîáõî-
äèìû âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå êàäðû, ïðîíèêíóòûå èäåîëîãè-
åé ðåàáèëèòàöèè è ñïîñîáíûå ðàáîòàòü êàê åäèíàÿ "áðèãàäà" â
ðàìêàõ ïàðòíåðñêèõ (íåïàòåðíàëèñòñêèõ) îòíîøåíèé ñ ïàöèåíòà-
ìè. Ê ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàðêîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà äà-
ëåêî íå âåçäå ðàñïîëàãàåò òàêèìè âîçìîæíîñòÿìè, íî ïîïûòêè
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ñîçäàíèÿ è òèðàæèðîâàíèÿ ìîäåëè "òåðàïåâòè÷åñêîãî ñîîáùåñò-
âà" îáíàäåæèâàþò.

Â ðåàáèëèòàöèîííîé ðàáîòå ñ íàðêîìàíàìè â ñòðóêòóðàõ ðàç-
ëè÷íûõ êîíôåññèé äåëàåòñÿ óïîð íà ïñèõîëîãè÷åñêóþ è äóõîâíóþ
ïîääåðæêó ïàöèåíòîâ. Äëÿ íèõ óñòàíàâëèâàþòñÿ ÷åòêèé ðàñïîðÿ-
äîê äíÿ, ñòðîãèå ïîâåäåí÷åñêèå íîðìû, ïðåäóñìàòðèâàþùèå ðàç-
ëè÷íûå ðàçóìíûå îãðàíè÷åíèÿ, çàïðåòû, äèåòû. Îáåñïå÷èâàåòñÿ
òðóäîâàÿ çàíÿòîñòü áîëüíûõ. Âìåñòå ñ òåì îáÿçàòåëüíû ïðèñóòñò-
âèå íà áîãîñëóæåíèÿõ, ñîáëþäåíèå îáðÿäîâ ïðè÷àùåíèÿ, ïîêàÿ-
íèÿ (èíîãäà "îò÷èòêè îò áåñîâ" èëè "èçãíàíèÿ áåñîâ"), ÷òåíèå äó-
õîâíîé ëèòåðàòóðû è ïð. Ïðîçåëèòèçì è íåäîîöåíêà ìåäèêî-áèî-
ëîãè÷åñêîé îñíîâû íàðêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ñâîéñòâåííûå
ýòîé ìîäåëè ðåàáèëèòàöèè, ñíèæàþò âîçìîæíîñòè åå
ðàñïðîñòðàíåíèÿ.

Â ðàáîòå íåêîòîðûõ íàðêîëîãè÷åñêèõ ÐÓ íåðåäêî ïðèìåíÿþò-
ñÿ èííîâàöèè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïîïûòêàõ àäàïòèðîâàòü ñâîè
ïðîôåññèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ê æåëàíèÿì (íå âñåãäà àäåêâàò-
íûì) áîëüíûõ è èõ ñåìåé. Ìíîãèå áîëüíûå, ïîääåðæèâàåìûå ðîä-
ñòâåííèêàìè, â ñâÿçè ñ íåäîîöåíêîé òÿæåñòè ñâîåãî çàáîëåâàíèÿ
èëè ïî ìàòåðèàëüíûì ñîîáðàæåíèÿì íå ñîãëàøàþòñÿ ó÷àñòâîâàòü
â ïðîäîëæèòåëüíûõ öåëåâûõ ïðîãðàììàõ ðåàáèëèòàöèè. Â ðåçóëü-
òàòå íàðêîëîãè ñòàëè ðàçðàáàòûâàòü è ïðèìåíÿòü èõ êðàòêî- èëè
ñðåäíåñðî÷íûå âàðèàíòû. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû òðåõ-øåñòè-
íåäåëüíûå èëè îäíî-òðåõäíåâíûå ïðîãðàììû, ïîëó÷èâøèå ðåê-
ëàìíûå íàçâàíèÿ "ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìàðàôîíû", "èíòåíñèâ-
íàÿ ðåàáèëèòàöèÿ" è ïð. Êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóþòñÿ ïåðâûå 3 øà-
ãà 12-øàãîâîé ïðîãðàììû ÀÀ, éîãîòåðàïèÿ, ôèçèîòåðàïèÿ (÷àùå
âñåãî, ôèíñêàÿ áàíÿ), ðàçëè÷íûå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè
(ÁÀÄ) è áëîêàòîðû îïèàòíûõ ðåöåïòîðîâ (íàëòðåêñîí è ò.ï.). Ïî-
äîáíûå "ìàðàôîíû" íàó÷íî ìàëî îáîñíîâàíû, è ïðèìåíåíèå èõ
íå òîëüêî íåýôôåêòèâíî, íî íåðåäêî íàíîñèò âðåä èõ ó÷àñòíè-
êàì — áîëüíûå ïåðåñòàþò âåðèòü â âîçìîæíîñòü âûçäîðîâëåíèÿ,
ðåñîöèàëèçàöèè, "î êîòîðîé èì òîëüêî ãîâîðÿò", è äàæå â ñàìî
çäðàâîîõðàíåíèå. Â ñâÿçè ñ "áåññèëèåì ìåäèöèíû" ýòè áîëüíûå è
èõ ðîäñòâåííèêè èùóò ïîìîùè ó çíàõàðåé, ýêñòðàñåíñîâ,
êîëäóíîâ, â ñåêòàõ è ò.ä.

Â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè òèïè÷íûõ ïî ñâîèì ñòðóêòóð-
íî-îðãàíèçàöèîííûì è òåõíîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ÐÓ ñó-
ùåñòâóåò ðÿä ïðîáëåìíûõ ìåñò, íåãàòèâíî âëèÿþùèõ íà èõ ýô-
ôåêòèâíîñòü. Â ÷àñòíîñòè, òîëüêî ïîëîâèíà ñïåöèàëèñòîâ ÐÓ
èìååò ïîäãîòîâêó ïî ïñèõèàòðèè; øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî âíóò-
ðåííåå ñîâìåñòèòåëüñòâî ñïåöèàëèñòîâ îäíîãî è äàæå ðàçëè÷íîãî
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ïðîôèëÿ (íàðêîëîã/ïñèõîëîã è äð.); ñòàæ ðàáîòû áîëüøèíñòâà
ñïåöèàëèñòîâ ìèíèìàëåí; ñðîêè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ÐÓ
ïëîõî ôèêñèðîâàíû, à â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâíî íåäîñòàòî÷íû;
äîêóìåíòàöèÿ, îòðàæàþùàÿ ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûé ïðîöåññ,
÷ðåçìåðíî ãðîìîçäêà è îáþðîêðà÷åíà. Ïðîãðàììíî-öåëåâîå îáåñ-
ïå÷åíèå ñòðàäàåò ýêëåêòè÷íîñòüþ, îòñóòñòâèåì ÷åòêîé êîíöåïòó-
àëüíîé îñíîâû. Îòìå÷àþòñÿ ïðåíåáðåæåíèå ê ïðîöåäóðå îòáîðà
ïàöèåíòîâ, ôîðìàëèçàöèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñ òåí-
äåíöèåé ê ïðåîáëàäàíèþ ìàíèïóëÿòèâíûõ ìåòîäèê, îòñóòñòâèå
ñòðóêòóðèðîâàííîé ïîñòðåàáèëèòàöèîííîé ðàáîòû ñ âûïóñêíè-
êàìè.

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå íèçêèé ðåàáèëèòàöèîííûé ïî-
òåíöèàë íåîïðàâäàííî áîëüøîé ÷àñòè ïàöèåíòîâ ÐÓ, íåäîñòàòî÷-
íîñòü ñïåöèàëüíîé ìîòèâàöèîííîé ðàáîòû ñ íèìè. Â áîëüøèíñò-
âå ÐÓ îòñóòñòâóþò õàðàêòåðíûå ÷åðòû öåëåíàïðàâëåííî ôîðìè-
ðóþùåéñÿ ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäû è òåðàïåâòè÷åñêîé àòìîñôå-
ðû. Èìåþòñÿ ïðîáëåìû ñî ñðåäíèì è ìëàäøèì ïåðñîíàëîì, êîòî-
ðûé èñïûòûâàåò äåôèöèò ïðîôåññèîíàëèçìà, ÷óâñòâî íåóâåðåí-
íîñòè â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå ïðîôåññèîíàëüíûõ óñèëèé, îò÷óæäå-
íèå è ñêðûòóþ îïïîçèöèîííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì,
ñòðåìëåíèå ïåðåëîæèòü íà íèõ îòâåòñòâåííîñòü çà èñõîä ðåàáèëè-
òàöèè, à íå ðàçäåëèòü åå ñ íèìè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íè ó îäíîé èç èçâåñòíûõ è íàó÷íî îáîñ-
íîâàííûõ îðãàíèçàöèîííûõ ìîäåëåé è öåëåâûõ ïðîãðàìì ðåàáè-
ëèòàöèè íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ íå èìååòñÿ ÿðêî âûðàæåííûõ
ïðåèìóùåñòâ.

Ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû ðåàáèëèòàöèè íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Ðåàáèëèòàöèÿ â íàðêîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ ìå-
äèêî-ñîöèàëüíóþ ñèñòåìó, íàïðàâëåííóþ íà ôèçè÷åñêîå è ïñèõè-
÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå, ðåàäàïòàöèþ è ðåñîöèàëèçàöèþ áîëüíûõ.
Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå òðè âçàèìîñâÿçàííûõ êîìïëåêñà
ìåðîïðèÿòèé: I — êîìïëåêñ ïðåäðåàáèëèòàöèîííûõ (âîññòàíîâè-
òåëüíûõ) ìåðîïðèÿòèé; II — êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé (îñíîâíàÿ ÷àñòü ËÐÏ); III — êîìïëåêñ ïîñòðåàáèëèòàöè-
îííûõ (àíòèðåöèäèâíûõ) ìåðîïðèÿòèé. Êàæäûé ïåðèîä èìååò
ñâîè öåëè è êîíêðåòíûå çàäà÷è, ðåøåíèå êîòîðûõ äîñòèãàåòñÿ
áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ îïðåäåëåííûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ
ïðèíöèïîâ, ïîëîæåíèé è òåõíîëîãèé.

Êîìïëåêñ ïðåäðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àåò:
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à) äèàãíîñòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå è ïîñëåäóþùåå — ïî ïî-
êàçàíèÿì — íàïðàâëåíèå áîëüíûõ â íàðêîëîãè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå
äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ è îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ëå-
÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîé ïîìîùè;

á) êóïèðîâàíèå îñòðûõ è ïîäîñòðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé, âûçâàííûõ õðîíè÷åñêîé (èëè îñòðîé) èíòîêñèêàöèåé: ïñè-
õîòè÷åñêèõ è ïîñòïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ÿâëåíèé ïåðåäîçè-
ðîâêè àëêîãîëÿ èëè íàðêîòèêîâ, ïðîÿâëåíèé àáñòèíåíòíîãî è ïî-
ñòàáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìîâ; îáîñòðåíèé ñîïóòñòâóþùèõ ñîìàòè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (îñòðûé èíôåêöèîííûé ãåïàòèò, òóáåðêóëåç,
çàáîëåâàíèÿ, ïåðåäàâàåìûå ïîëîâûì ïóòåì è äð.).

Êîíñóëüòèðîâàíèå ïðîâîäèò ïñèõèàòð-íàðêîëîã, êîòîðûé ñòà-
âèò äèàãíîç, îïðåäåëÿåò óðîâåíü ÐÏ áîëüíîãî è ðåøàåò âîïðîñ î
åãî íàïðàâëåíèè â òî èëè èíîå ðåàáèëèòàöèîííîå ó÷ðåæäåíèå.
Ïðè âûÿâëåíèè ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ èëè ïðèçíàêîâ òÿæå-
ëî ïðîòåêàþùåãî àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà, à òàêæå ïðè îïðåäåëå-
íèè ñðåäíåãî èëè íèçêîãî óðîâíÿ ÐÏ áîëüíîé íàïðàâëÿåòñÿ â ñòà-
öèîíàðíîå íàðêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå èëè ÐÖ, èìåþùèå íåîáõî-
äèìûå óñëîâèÿ äëÿ óðãåíòíîé òåðàïèè. Â ñëó÷àÿõ ëåãêîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà è ïðè âûñîêîì óðîâíå
ÐÏ áîëüíîé íàïðàâëÿåòñÿ ñðàçó â àìáóëàòîðíîå íàðêîëîãè÷åñêîå
îòäåëåíèå èëè â äíåâíîé ñòàöèîíàð. Òàêèì îáðàçîì, ðåàëèçàöèÿ
ïðåäðåàáèëèòàöèîííîãî (ïðåèìóùåñòâåííî ìåäèöèíñêîãî) êîì-
ïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïðåäïîëàãàåò ñòðîãóþ äèôôåðåíöèðîâàí-
íîñòü; îí ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â óñëîâèÿõ êàê íàðêîëîãè÷åñêîãî
ñòàöèîíàðà (äëÿ òÿæåëûõ áîëüíûõ), òàê è àìáóëàòîðèè. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ýòîãî ïåðèîäà — îò 2 íåäåëü äî 2 ìåñÿöåâ. Ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ êîìïëåêñà ïðåäðåàáèëèòàöèîííûõ (âîññòàíîâèòåëü-
íûõ) ìåðîïðèÿòèé áîëüíîé íàïðàâëÿåòñÿ â ÐÖ èëè â àìáóëàòîð-
íóþ ðåàáèëèòàöèîííóþ ñòðóêòóðó.

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì îêàçàíèÿ áîëüíîìó ðåàáèëèòàöèîí-
íîé ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ åãî äîáðîâîëüíîå ïèñüìåííîå ñîãëàñèå (äî-
ãîâîð, çàÿâëåíèå).

Êîìïëåêñ ñîáñòâåííî ðåàáèëèòàöîííûõ ìåðîïðèÿòèé ðåàëèçóåò-
ñÿ â õîäå ïðîõîæäåíèÿ áîëüíûìè òðåõ âçàèìîñâÿçàííûõ ýòàïîâ
ðåàáèëèòàöèè: àäàïòàöèîííîãî, èíòåãðàöèîííîãî è ñòàáèëèçàöè-
îííîãî. Îáùàÿ èõ ïðîäîëæèòåëüíîñòü — îò 6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò.
Èñïîëíèòåëåì êîìïëåêñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿ-
åòñÿ íàðêîëîãè÷åñêàÿ "áðèãàäà" ("êîìàíäà"), ñîñòîÿùàÿ èç âðà÷à
ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà, êëèíè÷åñêîãî ïñèõîëîãà, ïñèõîòåðàïåâòà,
ñïåöèàëèñòà ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå (ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà). Â
ðîëè ïîñëåäíåãî ìîæåò âûñòóïàòü âîëîíòåð — áûâøèé áîëüíîé ñ
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ðåìèññèåé íå ìåíåå 1 ãîäà, ïðîøåäøèé ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó.
Êîîðäèíàòîðîì ïðîãðàììû è ðóêîâîäèòåëåì áðèãàäû íà àäàïòà-
öèîííîì è èíòåãðàöèîííîì ýòàïàõ ÿâëÿåòñÿ âðà÷ ïñèõèàòð-íàð-
êîëîã. Êëèíè÷åñêèé ïñèõîëîã è ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå
(ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê) ñîõðàíÿþò ñâîþ àâòîíîìèþ è ïðîôåññèî-
íàëüíûå ïðèîðèòåòû ïðè ðåøåíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëü-
íûõ ïðîáëåì ïàöèåíòîâ. Â ôóíêöèè âðà÷à-íàðêîëîãà âõîäÿò:
óòî÷íåíèå äèàãíîçà; îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ (êëèíè÷åñêîãî, ñîìàòè÷åñêîãî, áèîõèìè÷åñêîãî, ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî); îòñëåæèâàíèå äèíàìèêè îñíîâíûõ ñèíäðîìîâ è
ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ; íàçíà÷åíèå ìåäèêàìåíòîçíîãî, ôèçèîòå-
ðàïåâòè÷åñêîãî è äðóãèõ âèäîâ ëå÷åíèÿ; àêòèâíîå ó÷àñòèå â ñîçäà-
íèè ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäû è îñóùåñòâëåíèè ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ïåðâûé, àäàïòàöèîííûé ýòàï ðåàáè-
ëèòàöèè îáû÷íî çàâåðøàåòñÿ óëó÷øåíèåì ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ïîñòåïåííî îíè íà÷èíàþò îñîçíà-
âàòü îñíîâíûå ïðè÷èíû ôîðìèðîâàíèÿ ó ñåáÿ áîëåçíåííîé çàâè-
ñèìîñòè îò ÏÀÂ è ñâîþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè çàáîëåâàíèÿ. Ê
íèì ïðèõîäèò ïîíèìàíèå ëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì,
ñâÿçàííûõ ñ ïðîäîëæèòåëüíûì çëîóïîòðåáëåíèåì ÏÀÂ, íåîáõî-
äèìîñòè àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûõ ïðî-
ãðàììàõ, ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîå âûçäîðîâëå-
íèå. Ó íèõ ôîðìèðóåòñÿ ïîòðåáíîñòü êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèòü
îáðàç æèçíè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àäàïòàöèîííîãî ýòàïà ðåàáèëèòàöèè â óñ-
ëîâèÿõ àìáóëàòîðèè — äî 2 íåäåëü äëÿ áîëüíûõ ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ÐÏ è äî 4 íåäåëü — äëÿ áîëüíûõ ñî ñðåäíèì è íèçêèì óðîâ-
íåì. Áîëüíûå ïîñåùàþò àìáóëàòîðèþ (íàðêîëîãè÷åñêèé äèñïàí-
ñåð, ðåàáèëèòàöèîííîå îòäåëåíèå èëè öåíòð) íå ìåíåå 3 ðàç â íå-
äåëþ, à ïðè íàëè÷èè ÿâëåíèé àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà — åæå-
äíåâíî (âîçìîæíî ïîìåùåíèå áîëüíîãî â äíåâíîé ñòàöèîíàð),
âïëîòü äî êóïèðîâàíèÿ âñåõ àáñòèíåíòíûõ è ïîñòàáñòèíåíòíûõ
ðàññòðîéñòâ.

Íà èíòåãðàöèîííîì ýòàïå ðåàáèëèòàöèè ïðåñëåäóåòñÿ öåëü çà-
êðåïëåíèÿ äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ ïðåäûäóùåãî ýòàïà. Ïðîäîë-
æàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
âîññòàíîâëåíèå ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíûõ.
Ïàðàëëåëüíî îñóùåñòâëÿåòñÿ êîððåêöèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ è ôîð-
ìèðîâàíèå íîðìàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è ïîçèòèâíîãî ñî-
öèàëüíîãî ñòàòóñà, íîðìàëèçóþòñÿ ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ. Îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïîñòåïåííûé ïåðåõîä îò ïðîöåññà èíôîðìèðîâàíèÿ
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áîëüíîãî (ñ öåëüþ äîáèòüñÿ äîñòàòî÷íî ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ åãî
ïðîáëåì) ê ïðîöåññó åãî îáó÷åíèÿ ñïîñîáàì è ïðèåìàì èõ ðåøå-
íèÿ, óìåíèþ ïðîòèâîñòîÿòü ñòðåññîâûì ñèòóàöèÿì, âåäóùèì ê
ñðûâàì è ðåöèäèâàì çàáîëåâàíèÿ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà ýòîì ýòàïå ó áîëüíûõ íåðåäêî (ó
7% áîëüíûõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ÐÏ è ó 20% áîëüíûõ ñî ñðåäíèì è
íèçêèì óðîâíåì) âîçíèêàþò òðóäíîñòè àäàïòàöèè, è áîëüíûå ïå-
ðåñòàþò ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïîñòàâëåííûìè ïðîãðàììîé çàäà÷àìè. Àì-
áóëàòîðíûå áîëüíûå ñ òðóäîì ïîñåùàþò çàíÿòèÿ â îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íå ìîãóò ëèêâèäèðîâàòü àêàäåìè÷åñêóþ çàäîë-
æåííîñòü, âîâðåìÿ ñäàòü ýêçàìåí, çà÷åò. Èì òðóäíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ
ðàáîòîé, ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â òðóäîâîì ðåæèìå — ðàíî âñòà-
âàòü, èäòè íà ðàáîòó, âîâðåìÿ âîçâðàùàòüñÿ, îòõîäèòü êî ñíó è
ïðî÷. Áîëüíûì â ñòàöèîíàðå ñòàíîâèòñÿ òðóäíî ñîáëþäàòü ðåæèì
äíÿ, âûïîëíÿòü âîçëîæåííûå íà íèõ îáÿçàííîñòè, ó÷àñòâîâàòü â
òðóäîâûõ ïðîöåññàõ, ñîáëþäàòü îáû÷íûå íîðìû ïîâåäåíèÿ è äð.
Â ðåçóëüòàòå ïåðâûìè íà÷èíàþò "ëîìàòüñÿ" íàèìåíåå óñòîé÷èâûå
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå ëè÷íîñòíûå óñòàíîâêè: îæèâëÿþòñÿ áåçîò-
âåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñâîèì îáÿçàòåëüñòâàì, ëæèâîñòü, íå-
ðÿøëèâîñòü, âîçâðàùàþòñÿ öèíèçì, íåóâàæåíèå ê îêðóæàþùèì,
â òîì ÷èñëå áëèçêèì ëþäÿì, íåâåðèå â ñâîè ñèëû è â âûçäîðîâëå-
íèå. Ó áîëüíûõ äåêîìïåíñèðóþòñÿ ÿâëåíèÿ ïðåìîðáèäíîé è "íà-
æèòîé" ïñèõîïàòèçàöèè ëè÷íîñòè, íàðóøàåòñÿ ïîâåäåíèå, îáîñò-
ðÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå âëå÷åíèå ê ÏÀÂ.

Ïîýòîìó íà äàííîì ýòàïå ðåàáèëèòàöèè ðîëü âðà÷à ïñèõèàò-
ðà-íàðêîëîãà â ñîñòàâå íàðêîëîãè÷åñêîé áðèãàäû îñòàåòñÿ îñíîâ-
íîé. Ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå ó áîëüíûõ óêàçàííûõ ðàññòðîéñòâ
è àäåêâàòíîå èõ ëå÷åíèå îáû÷íî ïîçâîëÿþò áûñòðî èõ íèâåëèðî-
âàòü è óäåðæàòü áîëüíûõ â ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîãðàìììå.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåãðàöèîííîãî ýòàïà äëÿ áîëüíûõ ñ âû-
ñîêèì óðîâíåì ÐÏ — 1—1,5 ìåñÿöà, ñî ñðåäíèì è íèçêèì óðîâ-
íåì — 2—2,5 ìåñÿöà. Áîëüíûå ïîñåùàþò àìáóëàòîðèþ íå ìåíåå 2
ðàç â íåäåëþ, à ïðè îáîñòðåíèè çàáîëåâàíèÿ — 4 ðàçà â íåäåëþ
èëè íàïðàâëÿþòñÿ â äíåâíîé ñòàöèîíàð.

Ôèçè÷åñêèå, ýìîöèîíàëüíûå è èíòåëëåêòóàëüíûå íàãðóçêè äëÿ
áîëüíûõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ÐÏ äîïóñêàþòñÿ â ïîëíîì îáúåìå è
íåñêîëüêî ìåíåå èíòåíñèâíî — äëÿ áîëüíûõ ñî ñðåäíèì è íèçêèì
óðîâíåì ÐÏ. Ïðè ýòîì îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàùàòü íà âîç-
ìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ ó áîëüíûõ ñïîíòàííûõ àñòåíè÷åñêèõ, àô-
ôåêòèâíûõ, ïîâåäåí÷åñêèõ è äðóãèõ ðàññòðîéñòâ.

Íà ñòàáèëèçàöèîííîì ýòàïå ðåàáèëèòàöèè êîìïëåêñ ìåäèöèí-
ñêèõ, ïñèõîëîãî-ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ìåðîïðèÿ-
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òèé îðèåíòèðîâàí íà çàêðåïëåíèå äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ ïðå-
äûäóùèõ ýòàïîâ è íà ïîñòåïåííûé ïåðåõîä áîëüíûõ â ðåæèì áî-
ëåå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Äëÿ àìáóëàòîðíûõ
áîëüíûõ — â îòêðûòîé ñîöèàëüíîé ñðåäå, à äëÿ áîëüíûõ ðåàáèëè-
òàöèîííûõ ñòàöèîíàðîâ — â ñðåäå äàííîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Äëèòåëüíîñòü ýòàïà ñîñòàâëÿåò:
ïðè 6-ìåñÿ÷íîé ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîãðàììå — 3—4 ìåñÿöà;

áîëüíûå ïîñåùàþò àìáóëàòîðèþ 1—2 ðàçà â íåäåëþ â ïåðâûå 2
ìåñÿöà è 1 ðàç â äâå íåäåëè — â ñëåäóþùèå 1—2 ìåñÿöà;

ïðè îäíîãîäè÷íîé ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîãðàììå — 8—10 ìå-
ñÿöåâ; áîëüíûå ïîñåùàþò àìáóëàòîðèþ 1—2 ðàçà â íåäåëþ â ïåð-
âûå 4 ìåñÿöà è 1 ðàç â äâå íåäåëè — â ïîñëåäóþùèå 4—6 ìåñÿöåâ;

ïðè ïîëóòîðàãîäè÷íîé ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîãðàììå — 15—16
ìåñÿöåâ;

ïîñåùåíèå àìáóëàòîðèè 1—2 ðàçà â íåäåëþ â ïåðâûå 4 ìåñÿöà
è 1 ðàç â äâå íåäåëè — â ñëåäóþùèå 4—6 ìåñÿöåâ; çàòåì 1 ðàç â ìå-
ñÿö â òå÷åíèå îñòàâøèõñÿ 6 ìåñÿöåâ;

ïðè äâóõãîäè÷íîé ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîãðàììå (â îñíîâíîì
äëÿ áîëüíûõ ñî ñðåäíèì è íèçêèì óðîâíåì ÐÏ è "ìèêñòîâûõ"
áîëüíûõ ñ îäíîâðåìåííîé çàâèñèìîñòüþ îò íàðêîòèêîâ è àëêîãî-
ëÿ) — 20—21 ìåñÿö; ïîñåùåíèå àìáóëàòîðèè 1—2 ðàçà â íåäåëþ â
ïåðâûå 4 ìåñÿöà, 1 ðàç â äâå íåäåëè — â ñëåäóþùèå 4—6 ìåñÿöåâ.

Êîìïëåêñ ïîñòðåàáèëèòàöèîííûõ (àíòèðåöèäèâíûõ) ìåðîïðèÿ-

òèé ïðåäíàçíà÷åí äëÿ áîëüíûõ, ïîëíîñòüþ çàâåðøèâøèõ ïðî-
ãðàììó ðåàáèëèòàöèè, è âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðîãðàììû íàáëþäåíèÿ,
à òàêæå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè. Ïîñëå
èíòåíñèâíîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè â ñòàöèîíàðå ïà-
öèåíòû ïåðåõîäÿò íà ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàáëþäåíèå â óñëîâèÿõ
àìáóëàòîðèè (íàðêîëîãè÷åñêèå äèñïàíñåðû è äð.). ×òî êàñàåòñÿ
áîëüíûõ, çàâåðøèâøèõ ïðîãðàììó ðåàáèëèòàöèè â àìáóëàòîðíûõ
óñëîâèÿõ, òî ïðè íàëè÷èè ó íèõ âûñîêîãî óðîâíÿ ÐÏ îíè ôàêòè-
÷åñêè íå íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøèõ ïîñòðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðî-
ïðèÿòèÿõ, òàê êàê íåîáõîäèìûé îáúåì ñîîòâåòñòâóþùåé ïîìîùè
ïîëó÷èëè íà ñòàáèëèçàöèîííîì ýòàïå ðåàáèëèòàöèè. Àìáóëàòîð-
íûå áîëüíûå ñî ñðåäíèì è íèçêèì óðîâíåì ÐÏ, êîòîðûå, êàê ïðà-
âèëî, îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ëèö ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ðåöèäèâà çà-
áîëåâàíèÿ, îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àþòñÿ â ãðóïïû ðåàëèçàöèè ïî-
ñòðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Êîîðäèíàòîðîì ýòîãî ýòàïà ìîãóò áûòü ïñèõîëîã èëè ñïåöèà-
ëèñò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïñèõèàòð-íàðêî-
ëîã îêàçûâàåò áûâøèì ïàöèåíòàì êîíñóëüòàòèâíóþ, äèàãíîñòè-
÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ ïîìîùü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòàïà îïðåäåëÿ-
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åòñÿ ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ è îñîáåííîñòÿìè èõ ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè, íî íå äîëæíà áûòü ìåíüøå ãîäà.

Áîëåå ïîäðîáíûå îïèñàíèÿ ñòàíäàðòîâ ðåàáèëèòàöèîííîé ïî-
ìîùè íàðêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì ïðèâåäåíû â ïðèêàçå Ìèíçäðà-
âà Ðîññèè îò 22.10.03 ¹ 500 "Îá óòâåðæäåíèè Ïðîòîêîëà âåäåíèÿ
áîëüíûõ "Ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé (2 50.3)".

Çàêëþ÷åíèå

Â ñîâðåìåííîé íàðêîëîãèè ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûé ïðî-
öåññ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëüíàÿ ñèñòåìà ìåäèöèíñêèõ, ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ, ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ, ïðàâîâûõ è ñîöèàëüíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå âîññòàíîâëå-
íèå è óëó÷øåíèå ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ áîëüíûõ
àëêîãîëèçìîì èëè íàðêîìàíèåé, ôîðìèðîâàíèÿ ó íèõ íîðìàòèâ-
íûõ ëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, ñïîñîáíîñòåé ïîëíîöåí-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â îáùåñòâå áåç óïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ. Äëÿ
äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé íåîáõîäèì êîìïëåêñíûé ïîäõîä ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ïðåèìóùåñòâåííî íà
ðàííèõ ýòàïàõ), òåðàïèè ñðåäîé è çàíÿòîñòüþ, ðàçëè÷íûõ ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêèõ òåõíèê, ïðåæäå âñåãî ãðóïïîâûõ, è ñîöèàëüíûõ
ïðîãðàìì, âêëþ÷àþùèõ îáó÷åíèå ïðîôåññèè, ïðèâëå÷åíèå ê ó÷å-
áå èëè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, íîðìàëèçàöèþ ñåìåéíûõ îòíîøå-
íèé. Íåîáõîäèìî ïðèâëåêàòü ê ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
íå òîëüêî âðà÷åé ïñèõèàòðîâ-íàðêîëîãîâ, íî è ïñèõîëîãîâ, ïñè-
õîòåðàïåâòîâ, ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå. Íóæíî îòìå-
òèòü ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è ðåëèãè-
îçíûõ ñòðóêòóð, äëÿ êîòîðûõ ðåàáèëèòàöèÿ íàðêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì, ïðîãðàììíûì íàïðàâëåíèåì äåÿ-
òåëüíîñòè. Ñóùåñòâóþò óáåäèòåëüíûå äîâîäû â ïîëüçó ìàêñè-
ìàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ðååñòðà ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóð, ó÷àñòâóþùèõ
â ðåàëèçàöèè ðåàáèëèòàöèîííûõ ïðîãðàìì. Êà÷åñòâî îðãàíèçà-
öèè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè íàðêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì èìå-
åò ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ óñïåõà ðåàáèëèòàöèè. Ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþò íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ðåàáèëèòàöèè ðàçíûõ êîíòèíãåíòîâ áîëü-
íûõ àëêîãîëèçìîì è íàðêîìàíèåé, â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåäñòàâëåíèé îá óðîâíÿõ ðåàáèëèòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà. Ïðè
ýòîì âàæíî íå òîëüêî ôîðìàëüíî, íî è ðåàëüíî ñòðóêòóðèðîâàòü
ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûé ïðîöåññ íà ïðåäðåàáèëèòàöèîííûé,
ñîáñòâåííî ðåàáèëèòàöèîííûé è ïîñòðåàáèëèòàöèîííûé ïåðèî-
äû êàê âåñüìà ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî îáúåìó è ñîäåðæàíèþ ðåàáèëè-
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òàöèîííîé ïîìîùè áîëüíûì è ìåíþ ðåàáèëèòàöèîííûõ óñëóã
ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ îáùåäîñòóïíîé,
óêîìïëåêòîâàííîé âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè, äèô-
ôåðåíöèðîâàííîé â îòíîøåíèè ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ íàðêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñèñòåìû ðåàáèëèòàöèè ïîêà íàõîäèòñÿ íà íà-
÷àëüíîì ýòàïå. Íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü åå öåëåâîå íàó÷íîå ñî-
ïðîâîæäåíèå, äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå, øèðîêóþ àäìèíèñò-
ðàòèâíóþ è îáùåñòâåííóþ ïîääåðæêó. Òîëüêî òîãäà ýòà âàæíàÿ
ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ñëóæáà ñòàíåò ñóùåñòâåííûì çâåíîì ýôôåê-
òèâíîé ïîìîùè òûñÿ÷àì ïàöèåíòîâ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìà ðåàëèçîâàòü ðÿä ïåðâîî÷åðåäíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé. Ãëàâíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ: 1) èçûñêàíèå ïóòåé ïîâû-
øåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíîé ìîòèâàöèè íà ñîçäàíèå ðàçâèòîé ðåà-
áèëèòàöèîííîé èíôðàñòðóêòóðû íà ìåñòàõ; 2) ïðèâåäåíèå ðåàáè-
ëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ñîîòâåòñò-
âèå ñ ôåäåðàëüíûìè ñòàíäàðòàìè; 3) ñîçäàíèå ïîñòîÿííî äåéñò-
âóþùåé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèà-
ëèñòîâ â îáëàñòè íàðêîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè; 4) îáåñïå÷åíèå
ýòîãî ðàçâèâàþùåãîñÿ íàïðàâëåíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäè-
êî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè àäåêâàòíîé íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçîé;
5) ïîâûøåíèå ýòè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïåðñîíàëà ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ó÷ðåæäåíèé.
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Ì.Ì. Áåçðóêèõ

À.Ã. Ìàêååâà

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÐÀÍÍÅÉ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÍÀÐÊÎÒÈÇÌÀ

Òåìïû è ìàñøòàáû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì íàðêî-
òèçìà â ñðåäå íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðèîáðåòàþò óãðîæàþùèå
ìàñøòàáû. Ýòî ïîäòâåðæäàþò ñîöèîïåäàãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ñèòóàöèè, ïðîâîäèìûå â Èíñòèòóòå âîçðàñòíîé ôèçèîëîãèè Ðîñ-
ñèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ.

Â 2001—2004 ãîäàõ ñïåöèàëèñòàìè èíñòèòóòà áûëè îïðîøåíû
áîëåå 5 òûñÿ÷ ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 12 äî 16 ëåò, ó÷àùèõñÿ
øêîë èç ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ, à òàêæå èõ ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëè. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè íå òîëüêî âûäåëèòü îñíîâíûå òåí-
äåíöèè â ðàçâèòèè ÿâëåíèÿ ïîäðîñòêîâîãî íàðêîòèçìà, íî è îïðå-
äåëèòü âàæíåéøèå íàïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ îïðîñà ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ
áûëè âûäåëåíû 3 ãðóïïû: ãðóïïà íèçêîãî ðèñêà (íåò îïûòà óïîò-
ðåáëåíèÿ íàðêîãåííûõ âåùåñòâ èëè åñòü ýïèçîäè÷åñêèé îïûò
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, êóðåíèÿ), ãðóïïà ñðåäíåãî ðèñêà (åñòü
îïûò ñèñòåìàòè÷åñêîãî êóðåíèÿ èëè ñèñòåìàòè÷åñêîãî óïîòðåáëå-
íèÿ àëêîãîëÿ), ãðóïïà âûñîêîãî ðèñêà (åñòü îïûò óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ èëè ñèñòåìàòè÷åñêèé îïûò êóðåíèÿ è
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ).

Êàê ïîêàçûâàåò ëîíãèòóäèíàëüíûé àíàëèç, íà ïðîòÿæåíèè ïî-
ñëåäíèõ 5 ëåò â ñðåäå íåñîâåðøåííîëåòíèõ âûÿâëÿåòñÿ ÷åòêàÿ òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà (äàëåå
ÃÂÐ), èìåþùåé ðàçíîîáðàçíûå êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå
õàðàêòåðèñòèêè íàðêîãåííîãî ïîâåäåíèÿ (äèàãðàììà 1). Ðîñò ÷èñ-
ëåííîñòè ÃÂÐ ïðîèñõîäèò ãëàâíûì îáðàçîì çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ
÷èñëåííîñòè ãðóïïû íèçêîãî ðèñêà (ÃÍÐ), ãäå îïûò íàðêîòèçà-
öèè íàèìåíåå çíà÷èòåëüíûé èëè âîîáùå îòñóòñòâóåò. Ïðè ýòîì
ðàçìåð ãðóïïû ñðåäíåãî ðèñêà (ÃÑÐ) îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî
ñòàáèëüíûì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î ïîñòîÿííîì ðàñøèðåíèè çî-
íû íàðêîãåííîãî çàðàæåíèÿ â ñðåäå íåñîâåðøåííîëåòíèõ, óâåëè-
÷åíèè êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê íàðêîãåí-
íîãî îïûòà ïîäðîñòêîâ, à ñëåäîâàòåëüíî, è î ïðèîðèòåòíîñòè çà-
äà÷è ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíîé ìîäåëè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàê-
òèêè, ïîçâîëÿþùåé ñíèçèòü òåìïû è ìàñøòàáû âîâëå÷åíèÿ äåòåé
è ïîäðîñòêîâ â íàðêîòèçàöèþ.
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Òðàäèöèîííî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ðèñê ðàííåé íàðêîòèçàöèè
õàðàêòåðåí ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ïîäðîñòêîâ-ìàëü÷èêîâ. Òàêîå
ïðåäñòàâëåíèå îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøåé ñêëîííîñòüþ ïîäðîñò-
êîâ-ìàëü÷èêîâ ê ðèñêîâàííûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ, à òàêæå áîëåå
òåðïèìûì îòíîøåíèåì â îáùåñòâå ê íåêîòîðûì ôîðìàì "ìóæ-
ñêîé" íàðêîòèçàöèè (óïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ, êóðåíèþ). Ìåæäó
òåì ñåãîäíÿ ïðîáëåìà ïîäðîñòêîâîãî íàðêîòèçìà ïðèîáðåòàåò
óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð (äèàãðàììà 2). ×èñëåííîñòü äåâî-
÷åê-ïîäðîñòêîâ â ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà ñ êàæäûì ãîäîì óâåëè-
÷èâàåòñÿ. Åñëè â 2001 ãîäó â ÃÂÐ ìàëü÷èêîâ áûëî â 8 ðàç áîëüøå,
÷åì äåâî÷åê, òî â 2004 ãîäó äåâî÷êè ñîñòàâëÿëè óæå òðåòü ÃÂÐ. Òà-
êàÿ òåíäåíöèÿ â ðàçâèòèè íàðêîãåííîé ñèòóàöèè âûçûâàåò îñî-
áóþ òðåâîãó — âåäü çäîðîâüå ñåãîäíÿøíèõ äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ
÷åðåç íåñêîëüêî ëåò áóäåò îïðåäåëÿòü çäîðîâüå íàöèè â öåëîì.
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Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ðàçëè÷íûõ ôîðì íàðêîòèçìà ðàçíèòñÿ
ñðåäè ñåëüñêèõ è ãîðîäñêèõ ïîäðîñòêîâ (äèàãðàììà 3). Äëÿ ñåëü-
ñêèõ ïîäðîñòêîâ â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äëÿ ãîðîäñêèõ, õàðàêòåð-
íî óïîòðåáëåíèå àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, ïðè ýòîì ñåëüñêèå
øêîëüíèêè ìåíüøå êóðÿò. ×òî êàñàåòñÿ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷å-
ñêèõ, òîêñèêîìàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòîé
ôîðìû íàðêîòèçìà ñðåäè ãîðîäñêèõ øêîëüíèêîâ â 2 ðàçà âûøå ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñåëüñêèìè.

Íåò ÿâíûõ îòëè÷èé â óðîâíå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîäðîñòêî-
âîãî íàðêîòèçìà ñðåäè æèòåëåé ìåãàïîëèñà (Ìîñêâà) è æèòåëåé
ðåãèîíîâ. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå, îáùàÿ çîíà âîâëå÷åííî-
ñòè â íàðêîòèçàöèþ (÷èñëî ïîäðîñòêîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ãðóïïû
âûñîêîãî è ñðåäíåãî ðèñêà) â ìåãàïîëèñå è ðåãèîíàõ ïî÷òè îäèíà-
êîâà.

Âûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîäðîñòêîâîãî íàðêî-
òèçìà, â ñâîþ î÷åðåäü, îáóñëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü è çíà÷èìîñòü
ïðîáëåìû ðàçðàáîòêè ñèñòåìû ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè. Òðà-
äèöèîííî ïðèíÿòî âûäåëÿòü òðè óðîâíÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (äèàãðàììà 4). Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà îðèåíòèðîâà-
íà ãëàâíûì îáðàçîì íà ïðåäóïðåæäåíèå íàðêîãåííîãî çàðàæåíèÿ
êàê òàêîâîãî. Åå ñôåðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàáîòó ñ òåìè, êòî âîîáùå
íå èìååò îïûòà óïîòðåáëåíèÿ íàðêîãåííûõ âåùåñòâ èëè ÷åé îïûò
íàðêîòèçàöèè íîñèò ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ïî ìíåíèþ ñïå-
öèàëèñòîâ, èìåííî ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà "ÿâëÿåòñÿ èñòèííîé"
(Ý.À. Áàáàÿí), ïîñêîëüêó âòîðè÷íûé è òðåòè÷íûé óðîâíè íàïðàâ-
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ëåíû óæå íå ñòîëüêî íà ïðåäóïðåæäåíèå íàðêîòèçìà êàê òàêîâîãî,
ñêîëüêî íà ïðåîäîëåíèå ïîñëåäñòâèé ïðèîáùåíèÿ ê óïîòðåáëå-
íèþ íàðêîãåííûõ âåùåñòâ.

Òðåòè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà
(ðåàáèëèòàöèÿ è ëå÷åíèå çàâèñèìîñòè)

Âòîðè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà
(ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ çàâèñèìîñòè)

Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà
(íåò îïûòà óïîòðåáëåíèÿ íàðêîãåííûõ âåùåñòâ

èëè îí íîñèò ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð)

Ãîñóäàðñòâåí-
íîå ðåãóëèðî-

âàíèå

Ñîöèàëüíàÿ
ïîëèòèêà

Ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ ïðîôèëàê-

òèêà

Ìåäèöèíñêàÿ
ïðîôèëàêòèêà

Þðèäè÷åñêàÿ
ïðîôèëàêòèêà

Äèàãðàììà 4

Óðîâíè ïðîôèëàêòèêè

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñîñòàâëÿþ-
ùèõ çâåíüåâ ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîì-
ïëåêñíóþ ñèñòåìíóþ ìîäåëü îðãàíèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, îáåñïå÷èâàþùóþ ñíèæåíèå ðèñ-
êà íàðêîãåííîãî çàðàæåíèÿ çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ èõ ñîöèàëüíûõ
êîìïåòåíöèé.

Öåëü ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â âûòåñíåíèè
(çà ñ÷åò ñðåäñòâ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ) èç ñôåðû èíòåðåñîâ äåòåé
è ïîäðîñòêîâ ôîðì àêòèâíîñòè, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàð-
êîãåííûõ âåùåñòâ.

Îñíîâíûìè ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè, ðåàëèçóþùèìè çàäà÷è
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, ÿâëÿþòñÿ øêîëà è ñåìüÿ. Îäíàêî
ýôôåêòèâíàÿ ìîäåëü ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ïðåäïîëàãàåò
èñïîëüçîâàíèå â ïðåâåíòèâíîé äåÿòåëüíîñòè àäìèíèñòðàòèâíûõ,
âîñïèòàòåëüíûõ, îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ è äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ
ïðîöåññà (äèàãðàììà 5). Òàêîå îáúåäèíåíèå ðåàëüíî ïîçâîëÿåò
ôîðìèðîâàòü åäèíîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, îáåñïå÷è-
âàþùåå àíòèíàðêîãåííóþ áåçîïàñíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

96



Â îñíîâå ñîäåðæàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè è åå ðåà-
ëèçàöèè ëåæèò öåëûé ðÿä ïðèíöèïîâ:

� ñèñòåìíîñòè — ðåàëèçàöèÿ öåëåé è çàäà÷ ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïðîôèëàêòèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ó
äåòåé è ïîäðîñòêîâ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, èìåþùèõ äëÿ íèõ
àêòóàëüíîå çíà÷åíèå è âîñòðåáîâàííûõ â èõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè;

� öåëîñòíîñòè — âîâëå÷åíèå â ñôåðó ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðîôèëàêòèêè âñåõ îñíîâíûõ èíñòèòóòîâ ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà è
ïîäðîñòêà;

� êîìïëåêñíîñòè — çàäà÷è ïðîôèëàêòèêè êóðåíèÿ, óïîò-
ðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è íàðêîòèêîâ ðåàëèçóþòñÿ â ðàìêàõ åäèíîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;

� ãèáêîñòè — äèôôåðåíöèàöèÿ öåëåé, çàäà÷, ñîäåðæà-
íèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè â çàâèñèìîñòè îò âîâëå÷åííî-
ñòè àäðåñíûõ ãðóïï â íàðêîãåííóþ ñóáêóëüòóðó;

� áåçîïàñíîñòè — òùàòåëüíûé îòáîð èíôîðìàöèè, ïðå-
äîñòàâëÿåìîé ðåáåíêó èëè ïîäðîñòêó, è èñêëþ÷åíèå ñâåäåíèé,
êîòîðûå ìîãóò ïðîâîöèðîâàòü åãî èíòåðåñ ê íàðêîòèçàöèè;

� âîçðàñòíîé àäåêâàòíîñòè — ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïðîôèëàêòèêè áàçèðóåòñÿ íà àêòóàëüíûõ äëÿ êîíêðåòíîãî
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Äèàãðàììà 5

Ó÷àñòíèêè ïðîöåññà ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè



âîçðàñòà ïîòðåáíîñòÿõ è öåííîñòÿõ è ó÷èòûâàåò ðåàëüíûå äëÿ äàí-
íîãî âîçðàñòà ôàêòîðû ðèñêà;

� ñîöèîêóëüòóðàëüíîé àäåêâàòíîñòè — ó÷åò ñâîéñòâåí-
íûõ îáùåñòâó ñòàíäàðòîâ è íîðì ïîâåäåíèÿ, â òîì ÷èñëå îáû÷àåâ,
òðàäèöèé, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîãåííûõ âåùåñòâ;

� ñîöèàëüíîé àäåêâàòíîñòè — ó÷åò õàðàêòåðèñòèê íàðêî-
ãåííîé ñèòóàöèè, ñëîæèâøèõñÿ â ðåãèîíå, ìèêðîñîöèóìå (òèïè÷-
íûå ôîðìû íàðêîòèçàöèè).

Ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíûì è îðãàíèçàöèîííûì êîìïîíåí-
òîì ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÿâëÿþòñÿ ïðîãðàììû ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè. Îíè ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ ìàñøòàáîì ðåà-
ëèçàöèè (ðåãèîíàëüíûå, ãîðîäñêèå, îáëàñòíûå), íàïðàâëåííî-
ñòüþ (âîçðàñò àäðåñíîé ãðóïïû, ñïåöèôèêà ñîöèàëüíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê è ò.ä.), èíñòèòóöèîíàëüíîñòüþ (ñåìåéíûå, øêîëüíûå,
êîìïëåêñíûå è ò.ï.), à òàêæå ñïåöèôèêîé èñïîëüçóåìûõ ìå-
òîäèê.

Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè, ðàçðàáàòûâàåìûå â Èíñòèòóòå âîç-
ðàñòíîé ôèçèîëîãèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ, îðèåí-
òèðîâàíû íà íåñêîëüêî öåëåâûõ ãðóïï (äèàãðàììà 6).

Ðîäèòåëè Ïåäàãîãè

Ìåòîäè÷åñêèå
ïîñîáèÿ äëÿ ðîäè-
òåëåé ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ è
ïîäðîñòêîâ

Ïðîãðàììû îáó-
÷åíèÿ ðîäèòåëåé
îñíîâàì ñåìåéíîé
ïåä. ïðîôèëàêòèêè

Ó÷àùèåñÿ

Ïðîãðàììà äëÿ
ìëàäøèõ øêîëüíè-
êîâ "Âñå öâåòà,
êðîìå ÷åðíîãî"

Ïðîãðàììà äëÿ
ïîäðîñòêîâ "Âñå
öâåòà, êðîìå ÷åð-
íîãî"

Ïðîãðàììà
äëÿ ïîäðîñòêîâ

Ìåòîäè÷åñêèå
ïîñîáèÿ

Îðãàíèçàöèÿ
êîíêóðñîâ

Ñåìèíàðû

Àäìèíèñòðàòèâíûå
ñòðóêòóðû

Ðàçðàáîòêà è ïðî-
âåäåíèå ìîíèòî-
ðèíãà íàðêîãåííîé
ñèòóàöèè â ðåãèî-
íå

Ðàçðàáîòêà ðåãèî-
íàëüíûõ ïðîãðàìì
ïåä. ïðîôèëàêòèêè

"Íå äîïóñêàòü
áåäû"

Äèàãðàììà 6
Öåëåâûå ãðóïïû è ôîðìû ðàáîòû ïî ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå
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Òàê, ïðèìåðîì îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè
ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ ìîæåò ñëóæèòü ïðîãðàììà "Âñå öâåòà,
êðîìå ÷åðíîãî". Îíà îõâàòûâàåò ó÷àùèõñÿ ñî 2 ïî 11 êëàññ, îáåñ-
ïå÷èâàÿ ñèñòåìíîñòü è ïðååìñòâåííîñòü ïðè ðåøåíèè âîñïèòà-
òåëüíûõ çàäà÷.

Îñíîâíûå çàäà÷è ïðîãðàììû ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ïîâåäåí÷åñêèõ íàâûêîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ èì ýôôåê-
òèâíóþ ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ è ñíèæàþùèõ ðèñê èõ ïðèîáùå-
íèÿ ê íàðêîòèçàöèè.

Ïðîãðàììà ðåàëèçóåòñÿ íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ðàçëè÷íîãî òèïà (øêîëû, èíòåðíàòû, ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ), ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ðà-
áîòû (òðàäèöèîííûå äëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îðãàíèçà-
öèîííûå ôîðìû — âíåêëàññíàÿ ðàáîòà, ðàáîòà ãðóïï ïðîäëåííî-
ãî äíÿ, èíòåãðàöèÿ â áàçîâûå ó÷åáíûå êóðñû).

Ðàáîòà ñ ïðîãðàììîé íå ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ ó÷åáíûõ ÷àñîâ, ìåòîäèêà åå ðåàëèçàöèè îñíîâûâàåòñÿ íà
èìåþùåìñÿ âðåìåííîì ðåñóðñå îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàáîòå ïðîãðàììû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
áîëåå 20 ðåãèîíîâ Ðîññèè.

Äëÿ ïåäàãîãîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè, ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ìåòîäè÷åñêèå ïîñîáèÿ,
çíàêîìÿùèå èõ ñ îñíîâíûìè ôîðìàìè è ìåòîäàìè îðãàíèçàöèè
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, à òàêæå ðàñøèðÿþùèå èõ ïðåäñòàâëåíèå
î ïðîáëåìå íàðêîòèçìà íåñîâåðøåííîëåòíèõ â öåëîì ("Ïåäàãîãè-
÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà íàðêîòèçìà", "Íå äîïóñòèòü áåäû" è ò.ä.).
Ìåòîäè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ïåäàãîãîâ âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêæå îðãà-
íèçàöèþ ñïåöèàëüíûõ ñåìèíàðîâ äëÿ ó÷èòåëåé, âîñïèòàòåëåé,
ïñèõîëîãîâ. Òàê, â òå÷åíèå 2003—2004 ãîäîâ ñïåöèàëèñòàìè èí-
ñòèòóòà áûëî ïðîâåäåíî áîëåå 50 ñåìèíàðîâ â 30 ðåãèîíàõ Ðîññèè.

Ïîìèìî ýòîãî, ïðîâîäÿòñÿ êîíêóðñû ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáî-
òîê, ïîçâîëÿþùèå ñòèìóëèðîâàòü èíòåðåñ ïåäàãîãîâ ê ó÷àñòèþ â
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå, à òàêæå ïðîïàãàíäèðîâàòü íàèáî-
ëåå èíòåðåñíûé ìåòîäè÷åñêèé îïûò, ñâÿçàííûé ñ ðåàëèçàöèåé
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì.

Ðåøåíèå çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçìà íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ íåâîçìîæíî áåç àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â âîñïèòà-
òåëüíîì ïðîöåññå ðîäèòåëåé. Ïîýòîìó áðîøþðû äëÿ âçðîñëûõ
÷ëåíîâ ñåìüè ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêèõ êîìïëåêòîâ ïðîãðàìì, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ. Â èíñòèòóòå ðàçðàáîòàíà òàêæå ñåðèÿ ìåòîäè÷åñêèõ
ïîñîáèé äëÿ âçðîñëûõ ("Ðàííÿÿ ïðîôèëàêòèêà íàðêîòèçìà", "×òî-
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áû íå áûëî áåäû", "Êàê íå äîïóñòèòü çíàêîìñòâà ðåáåíêà ñ àëêî-
ãîëåì è êóðåíèåì" è ò.ä.), ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ ðî-
äèòåëåé îñíîâàì ñåìåéíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, êîòî-
ðûå ðåàëèçóþòñÿ íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Îñíîâíàÿ
çàäà÷à òàêèõ ðàçðàáîòîê çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè ó âçðîñëûõ
÷ëåíîâ ñåìåé ó÷àùèõñÿ ïîíèìàíèÿ âàæíîñòè è çíà÷èìîñòè ïðî-
ôèëàêòèêè, æåëàíèÿ è ãîòîâíîñòè ó÷àñòâîâàòü â âîñïèòàòåëüíîì
ïðîöåññå.

Íàó÷íûå è íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè Èíñòèòóòà âîç-
ðàñòíîé ôèçèîëîãèè ÐÀÎ ñåãîäíÿ íàõîäÿò øèðîêîå ïðèìåíåíèå â
ïðàêòèêå ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ìîãóò ïîñëóæèòü îñ-
íîâîé äëÿ ñîçäàíèÿ öåëîñòíîé ìîäåëè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàê-
òèêè.

Â.Ñ. Çàðå÷íåâ

ÐÎËÜ È ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÉ

Â ÐÅØÅÍÈÈ ÂÎÏÐÎÑÎÂ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÍÀÐÊÎÌÀÍÈÈ ÑÐÅÄÈ ÌÎËÎÄÅÆÈ

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ
â Ðîññèè âûðîñëî â íåñêîëüêî ðàç, ñðåäíèé âîçðàñò ïðèîáùåíèÿ ê
òîêñèêî-íàðêîòè÷åñêèì âåùåñòâàì ñíèçèëñÿ äî 14 ëåò, ÷èñëî
ñìåðòåé îò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ ñðåäè ïîäðîñòêîâ ïî ñòðàíå
óâåëè÷èëîñü â 42 ðàçà. Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé áîëüøèíñòâà íàðêîçàâèñèìûõ îò 13 äî 24 ëåò, ïîä óãðî-
çîé îêàçàëèñü ñóäüáû ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ, äàëüíåéøåå ñóùåñòâî-
âàíèå Ðîññèè.

Âîçíèêíîâåíèþ ýòîãî ïîëîæåíèÿ ñïîñîáñòâóåò ìíîæåñòâî íå-
ãàòèâíûõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, è îòñóòñòâèå
òåñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð ñ îáùåñòâåí-
íûìè îðãàíèçàöèÿìè â äåëå ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ.

Øèðîêî èçâåñòíî, ÷òî ëþáîå ïðåñòóïëåíèå ëåã÷å íå äîïóñòèòü,
÷åì ïîòîì åãî ðàñêðûâàòü. Ïîýòîìó èìåííî ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
ðàáîòà ìîæåò ñòàòü ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì áîðüáû ñ íàðêîìàíè-
åé, îñîáåííî ñðåäè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû íå â ïîëíîé ìåðå
îáëàäàþò âîçìîæíîñòÿìè ïî ïðåäîòâðàùåíèþ âàëà íàðêîïðå-
ñòóïíîñòè, çàõëåñòíóâøåé ñòðàíó. ×àùå âñåãî îíè ðàáîòàþò óæå
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ñî ñâåðøèâøèìèñÿ ôàêòàìè íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ,
íåäîñòàòî÷íî óäåëÿÿ âíèìàíèÿ ðÿäó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, àíàëèòè-
÷åñêèõ, çàêîíîäàòåëüíûõ ìåð, ïîçâîëÿþùèõ ñíèçèòü óðîâåíü íàð-
êîïðåñòóïíîñòè. Ýòó íèøó ìîãóò è äîëæíû çàïîëíèòü èíñòèòóòû
ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, îáùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ.

Îñîáîå ìåñòî â ýòîé ðàáîòå äîëæíû çàíÿòü îáùåñòâåííûå îð-
ãàíèçàöèè ïðàâîîõðàíèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè, îáúåäèíÿþùèå
â ñâîèõ ðÿäàõ áîëüøîå êîëè÷åñòâî óâîëåííûõ â çàïàñ êàäðîâûõ
îôèöåðîâ ñèëîâûõ ñòðóêòóð Ðîññèè è îáëàäàþùèå îãðîìíûì ïî-
òåíöèàëîì, êîòîðûé ìîæíî è íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðåøå-
íèÿ âîïðîñîâ îáåñïå÷åíèÿ îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, â òîì
÷èñëå è äëÿ âåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè ìîëîäåæè.

Ïðè ýòîì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
äîëæíà ñòðîèòüñÿ ñ ó÷åòîì íîâûõ ïðîãðàììíî-öåëåâûõ ïîäõîäîâ
ê ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû — â ÷àñòíîñòè, ïóòåì îáúåäèíåíèÿ
óñèëèé ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ è íåãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóê-
òóð áåçîïàñíîñòè â êîìïëåêñíîì ðåøåíèè âîïðîñîâ ïðîôèëàêòè-
êè ïðåñòóïëåíèé è íàðêîìàíèè, â òîì ÷èñëå ðàçðàáîòêè è âíåäðå-
íèÿ ñîâìåñòíûõ ïðîãðàìì ïðîôèëàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.

Ïðèìåðîì òàêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòàííàÿ â
1995 ãîäó Ìåæäóíàðîäíûì îáùåñòâåííûì ôîíäîì "Ïðàâîïîðÿ-
äîê—Öåíòð" ñîâìåñòíî ñî ñïåöèàëèñòàìè Àêàäåìèè óïðàâëåíèÿ
ÌÂÄ Ðîññèè ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé è
íàðêîìàíèè ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ "Ïîäðîñòîê è çàêîí".

Ñ ìîìåíòà ðàçðàáîòêè ïðîãðàììà àêòèâíî âíåäðÿåòñÿ â ñðåä-
íèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ áîëüøèíñòâà îêðóãîâ ã. Ìîñêâû, â Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè (ãã. Äìèòðîâ, Ùåëêîâî, Ìûòèùè), â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå, Ïåíçå, Êîñòðîìå è äðóãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè. Òîëüêî çà 1999—2003 ãîäû ïî êóðñó "Íàðêîìàíèÿ è åå ïî-
ñëåäñòâèÿ", ÿâëÿþùåìóñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ óêàçàííîé ïðîãðàì-
ìû, ïðîøëè îáó÷åíèå áîëåå 300 ïåäàãîãîâ, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíè-
êîâ, øêîëüíûõ ïñèõîëîãîâ, ðàáîòíèêîâ îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ, â ïðîâîäèìûõ ñåìèíàðàõ ó÷àñòâîâàëè îêîëî 1500 äåòåé,
500 ïðåäñòàâèòåëåé ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåííîñòè; â ðÿäå øêîë ã.
Ìîñêâû äëÿ ïåäàãîãîâ, ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé ïðîâåäåíû êîí-
ñóëüòàöèîííûå äíè ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, äîñòèãíóòûå ïðè âíåäðåíèè äàí-
íîé ïðîãðàììû è åå ñïåöèàëüíîãî êóðñà "Íàðêîìàíèÿ è åå ïî-
ñëåäñòâèÿ", à òàêæå íàêîïëåííûé â ðåøåíèè ýòèõ âîïðîñîâ îïûò
ïîçâîëÿåò íàì âûñêàçàòü íåêîòîðûå ñîîáðàæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ
îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ.
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Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü âíåäðå-
íèÿ ïðîãðàìì ïðîôèëàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè äîñòèãàåòñÿ
òîëüêî ïðè íàëè÷èè îáîþäíîé èíèöèàòèâû ñî ñòîðîíû îáùåñò-
âåííûõ îðãàíèçàöèé è ñî ñòîðîíû ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ñ
ïðèâëå÷åíèåì âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ: þðè-
ñòîâ, ïñèõîëîãîâ, íàðêîëîãîâ ýêñïåðòîâ-êðèìèíàëèñòîâ.

Âî-âòîðûõ, ðåøåíèå ýòèõ âîïðîñîâ òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïîä-
õîäà, àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïðîïàãàíäà äîëæíà âåñòèñü ñðåäè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåííîñòè, ïðåïîäàâàòåëåé
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ ïî ïðîâåäåíèþ àíòèíàð-
êîòè÷åñêîé ðàáîòû ñ äåòüìè, ïîäðîñòêàìè è ìîëîäåæüþ;

àíòèíàðêîòè÷åñêèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ ïîäðîñòêàìè;
ïðîôèëàêòèêà íåçàêîííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ ñðå-

äè íåñîâåðøåííîëåòíèõ (ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ ñ ðîäèòåëüñêîé
îáùåñòâåííîñòüþ).

Îñíîâíàÿ öåëü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì — ñíèçèòü ðèñê
ïðèîáùåíèÿ ïîäðîñòêîâ ê íàðêîòèêàì è äðóãèì ïñèõîàêòèâíûì
âåùåñòâàì, à òàêæå ðèñê ðàçâèòèÿ çàâèñèìîñòè îò íèõ, âûðàáîòàòü
æèçíåííûå íàâûêè ïðîòèâîäåéñòâèÿ íàðêîòèçèðóþùåé ñðåäå,
ñîçäàòü óñëîâèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå èõ ëè÷íîñòíîìó ðîñòó.

Ïîñòàâëåííûå öåëè ïðåäïîëàãàþò ðåøåíèå ñëåäóþùèõ îñíîâ-
íûõ çàäà÷:

âíåäðåíèå êîìïëåêñà îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ è êóðñîâ ïî ïðî-
ôèëàêòèêå çëîóïîòðåáëåíèé íàðêîòèêàìè è äðóãèìè ïñèõîòðîï-
íûìè âåùåñòâàìè;

ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè íàðêîìà-
íèè;

îáåñïå÷åíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé íåîáõîäèìîé ëèòå-
ðàòóðîé è ïîñîáèÿìè ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè ñðåäè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ;

ðàçðàáîòêà ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ñèñòåìû ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ;

ïîäãîòîâêà ãðóïï ñïåöèàëèñòîâ è âîëîíòåðîâ, îðãàíèçóþùèõ è
ïðîâîäÿùèõ ðàáîòó ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè.

Ðàáîòó ïî ðåàëèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì öåëåñîîá-
ðàçíî îñóùåñòâëÿòü íà áàçå ñðåäíèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé â òå÷åíèå
ðÿäà ëåò ïóòåì âêëþ÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñåìèíàðîâ è ëåêöèé
â ó÷åáíûé ïëàí èëè â ðàìêàõ ôàêóëüòàòèâíûõ çàíÿòèé.

Ïðè ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ñëå-
äóåò îòêàçàòüñÿ îò ðàñïðîñòðàíåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåñòðóê-
òèâíûõ ìåòîäîâ çàïóãèâàíèÿ, çàïðåòîâ è íàêàçàíèé, íå ó÷èòûâàþ-
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ùèõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé
ïîäðîñòêîâ. Íàìíîãî ïðîäóêòèâíåå äèàëîãè÷åñêèå ôîðìû âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ìîëîäåæüþ, ïðåäïîëàãàþùèå âêëþ÷åíèå â ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ ñàìèõ îáó÷àþùèõñÿ, ñîâìåñòíûé ïîèñê ðåøåíèé æèç-
íåííûõ ïðîáëåì, îðèåíòàöèÿ ïîäðîñòêîâ íà ôîðìèðîâàíèå òàêèõ
óñòàíîâîê, ïðè êîòîðûõ íàðêîòèêè íå ÿâëÿþòñÿ öåííîñòÿìè.

Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè ïîä-
ðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ íàïðàâëåííîñòü îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
íà ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè ñàìîðàçâèòèÿ äåòåé, óêðåïëåíèå
îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê ñîâåðøàåìûì ïîñòóïêàì, ñîçäàíèå
áëàãîïðèÿòíûõ è áåçîïàñíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, óêðå-
ïëåíèå ïîçèòèâíîé ñàìîîöåíêè ó÷àùèõñÿ, ïîâûøåíèå ãðàæäàí-
ñêîé àêòèâíîñòè è êîìïåòåíòíîñòè ìîëîäåæè ïóòåì åå âîâëå÷å-
íèÿ â äåÿòåëüíîñòü îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è äâèæåíèé áëà-
ãîòâîðèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè.

Ïîìèìî ëåêöèîííûõ, ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé, ïñèõîëîãè÷åñêèõ
òðåíèíãîâ â ðàìêàõ êóðñà "Íàðêîìàíèÿ è åå ïîñëåäñòâèÿ" ôîíäîì
ñîâìåñòíî ñî ñïåöèàëèñòàìè óïðàâëåíèé îáðàçîâàíèÿ ã. Ìîñêâû
è ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëè ïðîâåäåíû îáùåñòâåí-
íûå àêöèè "Øêîëà ïðîòèâ íàðêîòèêîâ", "Íàø êîâ÷åã", "Ïî äîðîãå
äîáðà è ñïðàâåäëèâîñòè". Ó÷àñòíèêàìè àêöèé ñòàëè áîëåå 2 òûñÿ÷
ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ, ïåäàãîãè, ðîäèòåëè, ïðåäñòàâèòåëè
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Àêöèè ïðîâîäèëèñü ñ öåëüþ ïîêà-
çàòü ïîäðîñòêàì àëüòåðíàòèâó íàðêîìàíèè, ïðèâëå÷ü èõ ê äîáðî-
âîëü÷åñêîé (âîëîíòåðñêîé) äåÿòåëüíîñòè, ïîêàçàòü íà æèâûõ ïðè-
ìåðàõ, ÷òî äàæå â 12 ëåò ìîæíî íàéòè äåëî, êîòîðîå ïðèíåñåò ðà-
äîñòü äåòÿì-ñèðîòàì, èíâàëèäàì, ïðåñòàðåëûì ëþäÿì.

Îäíî èç íàïðàâëåíèé ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ — ýòî ïðèâëå÷åíèå èõ ê àêòèâíîìó îáðàçó æèçíè
è çàíÿòèÿì ñïîðòîì. Ê ñîæàëåíèþ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñïîð-
òèâíîå äâèæåíèå â Ðîññèè íàõîäèòñÿ â çàïóùåííîì ñîñòîÿíèè.
Íàì æå âèäèòñÿ, ÷òî èìåííî îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, íåãîñó-
äàðñòâåííûå ñòðóêòóðû áåçîïàñíîñòè ìîãóò è äîëæíû ïîìî÷ü åãî
âîçðîæäåíèþ ïóòåì ñîçäàíèÿ äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ñïîðòèâíûõ
øêîë è êëóáîâ. Ñ öåëüþ âîñïèòàíèÿ çäîðîâîãî â ôèçè÷åñêîì è
ìîðàëüíîì ïëàíå ïîêîëåíèÿ, ïîäãîòîâêè ê ñëóæáå â Âîîðóæåí-
íûõ Ñèëàõ è îòâëå÷åíèÿ äåòåé îò íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ óëèö óæå
ïÿòûé ãîä äåéñòâóåò ñîó÷ðåæäåííàÿ îòäåëåíèåì ôîíäà â ÞÀÎ
ã. Ìîñêâû ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ "Ïðàâîïîðÿ-
äîê — ñïîðò", â êîòîðóþ âõîäÿò ñïîðòèâíûå êëóáû ã. Ìîñêâû,
îáúåäèíÿþùèå â ñâîåì ñîñòàâå áîëåå 400 äåòåé è þíîøåé.
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Ïîäâîäÿ èòîãè âûøåèçëîæåííîìó, õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî,
ïî íàøåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, îòâåòñòâåííîñòü çà îáåñïå÷å-
íèå îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøå-
íèé è íàðêîìàíèè ñðåäè ìîëîäåæè äîëæíî íåñòè íå òîëüêî ãîñó-
äàðñòâî â ëèöå ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, íî è ñàìî ãðàæäàí-
ñêîå îáùåñòâî, â òîì ÷èñëå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè. Ñîòðóä-
íè÷åñòâî â ýòîì íàïðàâëåíèè ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â ñàìûõ ðàç-
ëè÷íûõ ôîðìàõ: êàê â âèäå âûðàáîòêè îáùèõ ïîçèöèé íà ðàçëè÷-
íûõ êîíôåðåíöèÿõ è ãðàæäàíñêèõ ôîðóìàõ ïî âîïðîñàì ïîèñêà
ïóòåé è àäåêâàòíûõ ôîðì èñïîëüçîâàíèÿ ãîñóäàðñòâîì ìîùíîãî
ïîòåíöèàëà îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è íåãîñóäàðñòâåííûõ
ñòðóêòóð áåçîïàñíîñòè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êîíñòèòóöèîííîãî ïîðÿä-
êà, òàê è â ñîçäàíèè öåëîñòíûõ ñèñòåì ïðîôèëàêòèêè ïðåñòóïíî-
ñòè ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ è âîñïèòàíèè çäîðîâîãî,
ãðàìîòíîãî ïîêîëåíèÿ.

Â ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé è íàðêîìàíèè ñðåäè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ èìåííî ñåé÷àñ êàê íèêîãäà âàæíî îáúåäèíèòü
óñèëèÿ âñåõ ëþäåé, äóìàþùèõ î ñóäüáå ñâîèõ ñåìåé, ñâîèõ ïîòîì-
êîâ, î áóäóùåì Ðîññèè.

Ì.Ì. Ðåøåòíèêîâ

Î ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ È ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ
ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÍÀÐÊÎÌÀÍÈßÌÈ Â ÐÎÑÑÈÈ

Ðåàëüíî ëè îöåíèâàåòñÿ ñèòóàöèÿ?

Èçó÷åíèå äàííûõ î êîëè÷åñòâå íàðêîìàíîâ â Ðîññèè, êîòîðûå
ïðèâîäÿòñÿ â àíàëèòè÷åñêèõ çàïèñêàõ è îò÷åòàõ ñàìûõ àâòîðèòåò-
íûõ èñòî÷íèêîâ (ïðîôèëüíûõ èíñòèòóòîâ ÐÀÍ, Íàöèîíàëüíîãî
íàó÷íîãî öåíòðà íàðêîëîãèè è Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè),
âûçûâàåò íåäîóìåíèå. Â îäíèõ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî íà 2003 ãîä â
ñòðàíå çàðåãèñòðèðîâàíî îêîëî 487 òûñÿ÷ íàðêîìàíîâ, à ÷óòü
äàëüøå â òîì æå òåêñòå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî 803 òûñÿ÷è ïîäðîñòêîâ è
ìîëîäåæè â âîçðàñòå îò 11 äî 25 ëåò ïðîõîäèëè ëå÷åíèå îò íàðêî-
ìàíèè è ò. ä. Õîòÿ, ê ÷åñòè àâòîðîâ ýòèõ ðàáîò, ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî òî÷íûõ äàííûõ íåò íè ó êîãî è
ðåàëüíîå êîëè÷åñòâî íàðêîìàíîâ, âåðîÿòíî, â äåñÿòêè ðàç áîëüøå
(3—4 ìèëëèîíà ÷åëîâåê).
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Â 2001 ãîäó Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óæå îáúÿâëÿë
íàðêîòèçàöèþ íàñåëåíèÿ ñòðàíû íàöèîíàëüíîé ïðîáëåìîé, íî
ïîêà íåò îùóùåíèÿ, ÷òî ýòî îáðàùåíèå Ïðåçèäåíòà áûëî àäåêâàò-
íî âîñïðèíÿòî âñåìè âåòâÿìè âëàñòè è îáùåñòâîì.

Ãëàâíûé âîïðîñ â òàêîé áåñïðåöåäåíòíîé ñèòóàöèè: ñ ÷åãî íà-
÷àòü? Âåäóùèå ñïåöèàëèñòû Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ îòìå÷àþò, ÷òî
óæå ïîñòàâëåíà çàäà÷à ñîçäàíèÿ åäèíîãî áàíêà äàííûõ ïî íàðêî-
ìàíàì. Íî, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, äëÿ íà÷àëà íàì íóæíû íå åäèíûé
áàíê äàííûõ, à åäèíàÿ íàó÷íî îáîñíîâàííàÿ ìåòîäèêà è ñèñòåìà
ó÷åòà. È ðàçðàáîòêó ýòîé ñèñòåìû áûëî áû öåëåñîîáðàçíî ïîðó-
÷èòü ìåæâåäîìñòâåííîé êîìèññèè ó÷åíûõ, ÷òîáû èçáåæàòü óçêî
"ñôîêóñèðîâàííûõ" èíòåðåñîâ. Íåò ñîìíåíèé, ÷òî âñå ðîññèéñêèå
ìèíèñòåðñòâà, ãîñóäàðñòâåííûå êîìèòåòû è ôåäåðàëüíûå ñëóæáû
çàèíòåðåñîâàíû â èñêîðåíåíèè ýòîãî çëà, íî "áþäæåòíûé ôàê-
òîð", âíå ñîìíåíèÿ, âñåãäà áóäåò âûçûâàòü îïðåäåëåííûå èñêàæå-
íèÿ â ïîäõîäàõ, ïðåäëîæåíèÿõ è èíòåðïðåòàöèÿõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
äàííûõ.

Ïðèìåíèì ëè ñòàíäàðòíûé ïîäõîä?

×òî îáû÷íî ïðåäëàãàåòñÿ äëÿ áîðüáû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íàð-
êîìàíèé? Ïåðå÷èñëèì òåçèñíî: âîñïèòàíèå ìîëîäåæè è ïðîïà-
ãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè äëÿ "íåèíôèöèðîâàííîé" ÷àñòè íà-
ñåëåíèÿ; ðàçâèòèå ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû è ñïîðòà; àêòèâíîå âûÿâ-
ëåíèå, ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèÿ íàðêîìàíîâ; îãðàíè÷åíèÿ íà ïðè-
åì íàðêîìàíîâ â âîåííûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ è èõ ïðèçûâ â àð-
ìèþ; ñîçäàíèå íàó÷íûõ öåíòðîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû è ðàçðà-
áîòêè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ; ðàñøèðåíèå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-
ñòîâ-íàðêîëîãîâ è ñåòè íàðêîäèñïàíñåðîâ; ëèêâèäàöèÿ ïîäïîëü-
íûõ ëàáîðàòîðèé è ïîñåâîâ "ïðîèçâîäèòåëåé"; îãðàíè÷åíèå äîñòó-
ïà ê ïðåêóðñîðàì, áåç êîòîðûõ ïðîèçâîäñòâî íåâîçìîæíî; ñèëî-
âûå ìåðû ïî îòíîøåíèþ ê íàðêîêóðüåðàì, êðóïíûì ïîñòàâùè-
êàì; ïðåñå÷åíèå òðàôèêà íà òàìîæíå è ïåðåäà÷è íàðêîòèêîâ ïî
äðóãèì êàíàëàì è ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìîé âðîäå áû çàíèìàþòñÿ: Ôåäåðàëüíàÿ
ñëóæáà ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, Ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, Ìèíèñòåðñòâî îáðàçî-
âàíèÿ è íàóêè, Ìèíèñòåðñòâî êóëüòóðû è ìàññîâûõ êîììóíèêà-
öèé, Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû, Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííèõ äåë, Ôå-
äåðàëüíàÿ ñëóæáà áåçîïàñíîñòè, Ñëóæáà âíåøíåé ðàçâåäêè, Ôåäå-
ðàëüíàÿ ñëóæáà îõðàíû, Ôåäåðàëüíàÿ òàìîæåííàÿ ñëóæáà, Ôåäå-
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ðàëüíîå àãåíòñòâî ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó, êîìèòåòû ïî
äåëàì ìîëîäåæè, ÃÓÈÍ è ò.ä. Ìîæíî óïîìÿíóòü è Ãîñóäàðñòâåí-
íóþ Äóìó, è Ñîâåò Ôåäåðàöèè, êîòîðûå ðàçðàáàòûâàþò çàêîíû, è
Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèè, êîòîðîå ðåàëèçóåò ãîñóäàðñòâåííóþ ïîëè-
òèêó, à òàêæå Ðóññêóþ ïðàâîñëàâíóþ öåðêîâü è âñå äðóãèå äåéñò-
âóþùèå â Ðîññèè êîíôåññèè. À â èòîãå ó ñåìè íÿíåê äèòÿ òàê è
îñòàåòñÿ ñ ðåçêî ñóæåííûìè îò íàðêîòèêîâ çðà÷êàìè. Ïî÷åìó?

Ïîòîìó, ÷òî ðåàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè âñå åùå íåò.
Íåò åäèíîãî ïîíèìàíèÿ ýòîãî ñîöèàëüíîãî çëà è íåò åäèíîãî êî-
îðäèíèðóþùåãî îðãàíà. Íåò àäåêâàòíûõ êîëè÷åñòâåííî è êà÷åñò-
âåííî ñïåöèàëèñòîâ ïî áîðüáå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòèêîâ ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿì. Ñèëû è ñðåäñòâà ðàñïûëåíû, äåéñòâèÿ íå
ñêîîðäèíèðîâàíû è ò. ä. À òðàäèöèîííûå ïîäõîäû, âêëþ÷àÿ ïåðå-
÷èñëåííûå âûøå, õîòÿ è ïðåñëåäóþò âðîäå áû áëàãèå öåëè, êàê
ïðåäñòàâëÿåòñÿ, âî ìíîãîì îòðàæàþò ñóãóáî âåäîìñòâåííûå âçãëÿ-
äû, ïîäõîäû è èíòåðåñû (â òîì ÷èñëå — áþäæåòíî çàâèñèìûå), â
èòîãå ïðîáëåìà "ðàñòâîðÿåòñÿ" â êîëè÷åñòâå îòâåòñòâåííûõ çà åå
ðåøåíèå. Íî äàæå íå ýòî ãëàâíîå. Ñàìûé âàæíûé âûâîä ñîñòîèò â
òîì, ÷òî ïîêà åùå áîðüáà ñ íåóêëîííî ðàñòóùåé îïàñíîñòüþ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèé íå ñòàëà ïðîáëåìîé âñåãî îáùåñòâà, è
íèêàêàÿ îòäåëüíî âçÿòàÿ ñòðóêòóðà íå ñïîñîáíà ðåøèòü ýòó ïðî-
áëåìó áåç øèðîêîé îáùåñòâåííîé ïîääåðæêè, à òàêæå áåç îïîðû
íà ñêîîðäèíèðîâàííûå äåéñòâèÿ âñåõ ñïåöèàëüíûõ ñëóæá è
ïîäðàçäåëåíèé.

×òî íóæíî ñäåëàòü ïðåæäå âñåãî?

Êàçàëîñü áû, î÷åíü ïðîñòîé âîïðîñ. Íî èìåííî åãî ðåøåíèå
ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì. Ïðåæäå âñåãî òðåáóåòñÿ ÿñíîå ïîíèìàíèå è
ïðåäñòàâëåíèå ïðîáëåìû âî âñåì åå ìíîãîîáðàçèè. Åãî íåò (âîçü-
ìó íà ñåáÿ ñìåëîñòü ñêàçàòü) äàæå ó ñïåöèàëèñòîâ-íàðêîëîãîâ, à
óæ òåì áîëåå ó òåõ, êòî ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ. Âòîðîé âàæíåéøåé
ñîñòàâëÿþùåé ñëåäîâàëî áû íàçâàòü íàëè÷èå òâåðäîé ïîëèòè÷å-
ñêîé âîëè, íàïðàâëåííîé íà èñêîðåíåíèå ýòîãî çëà. Åå òîæå ïîêà
íåò èëè îíà ñóùåñòâóåò ñóãóáî äåêëàðàòèâíî. Óæå ïîñëå ýòîãî òðå-
áóåòñÿ ðàçðàáîòêà ãîñóäàðñòâåííîé ñòðàòåãèè è íàäåëåíèå åäèíî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ (Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ) áîëåå
øèðîêèìè ïîëíîìî÷èÿìè äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé ñòðàòåãèè, à òàêæå
ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ äëÿ åå ðåàëèçàöèè.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îò íàðêîìàíèé è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ôàêòîðîâ
óìèðàþò îêîëî 70 òûñÿ÷ ÷åëîâåê â ãîä. Íî ïîñëåäíÿÿ öèôðà ñî-
âåðøåííî íå îòðàæàåò ðåàëüíóþ ñèòóàöèþ, òàê êàê âîîáùå íå
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ó÷èòûâàåò òàêèå òðàäèöèîííûå è îðãàíè÷åñêè ñâÿçàííûå ñ íàðêî-
òèçàöèåé îáùåñòâà ôàêòîðû, êàê àëêîãîëèçì è êóðåíèå. Ïî äàí-
íûì Ðîñïîòðåáíàäçîðà, åæåãîäíî îò ïðè÷èí, ñâÿçàííûõ ñ êóðåíè-
åì, â Ðîññèè óìèðàåò 270 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, à ñìåðòíîñòü, ñâÿçàííàÿ
ñ àëêîãîëåì, îöåíèâàåòñÿ â 400—700 òûñÿ÷ ÷åëîâåê â ãîä. Â ñóì-
ìå — îêîëî 1 ìèëëèîíà ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé íàðêîçàâèñèìûõ â
ãîä. È íàðêîëîãè, è òå, êîìó ïðåäïèñûâàåòñÿ íàäçèðàòü çà îáîðî-
òîì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, äîëæíû îáëàäàòü âñåé ñóììîé çíà-
íèé êàê ïî îòäåëüíûì âèäàì íàðêîòèêîâ è èõ îáîðîòó, òàê è ïî
âñåé èõ ñîâîêóïíîñòè, âêëþ÷àÿ ïåðñïåêòèâíûå ðàçðàáîòêè â ýòîé
ñôåðå.

Åæåãîäíî â Ðîññèè (äàííûå îïÿòü æå âåñüìà ïðèáëèçèòåëü-
íûå) â äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ ïîãèáàåò îêîëî 35
òûñÿ÷ ÷åëîâåê, à â ïðîöåññå àíòèòåððîðèñòè÷åñêèõ îïåðàöèé —
îêîëî 15 òûñÿ÷ âîåííîñëóæàùèõ. Íåñðàâíèìî ìåíüøå, ÷åì îò
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Íî äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ÄÒÏ è àíòèòåð-
ðîðèñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìû ãîòîâèì ïðîôåññèîíàëîâ â ñïå-
öèàëüíûõ (ïðåèìóùåñòâåííî âîåííûõ èëè âîåíèçèðîâàííûõ)
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, à äëÿ âñåãî êîìïëåêñà àíòèíàðêîòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ, ïî ñóòè, íå ãîòîâèò íèêòî. Ýòî ïðå-
èìóùåñòâåííî ïðàêòèêè, ïîñòåïåííî íàáèðàþùèåñÿ "óìà" è îïû-
òà óæå "íà ðàáî÷åì ìåñòå", à òàêæå â ïðîöåññå êðàòêîñðî÷íûõ ïå-
ðåïîäãîòîâîê. È ïðè âñåì óâàæåíèè ê òåì, êòî èìååò ìóæåñòâî
ñëóæèòü â ýòîé äàëåêî íå ïðåñòèæíîé è íåáåçîïàñíîé ñôåðå, äè-
ëåòàíòèçìà â íåé áîëåå ÷åì äîñòàòî÷íî, à ñïåöîâ íåäîïóñòèìî ìà-
ëî. Íàì íóæíû ñïåöèàëüíûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ
íàðêîêîíòðîëÿ. Ïîòåðè îò ýòîãî çëà ñîïîñòàâèìû ñ áîåâûìè â
õîäå êðóïíûõ âîåííûõ îïåðàöèé. È ïîëóïðîôåññèîíàëû çäåñü
áåñïîëåçíû.

Îá àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäå è îøèáêàõ â íàðêîïîëèòèêå

Ê ÷åìó ïðèâîäÿò çàêîíîäàòåëüíî ðàçðåøåííûå ìèíèìàëüíûå
äîçû è, êàê ñëåäñòâèå, "óçàêîíåííûé" íàðêîðûíîê, íàãëÿäíî äå-
ìîíñòðèðóåò ãîëëàíäñêèé îïûò. Â ñâîå âðåìÿ ãîëëàíäñêàÿ íàðêî-
ïîëèòèêà èñõîäèëà, êàçàëîñü áû, èç ëîãè÷íîãî, íî, êàê íà ïîâåðêó
îêàçàëîñü, ëîæíîãî òåçèñà î òîì, ÷òî, ðàçðåøèâ ñâîáîäíóþ ïðîäà-
æó ëåãêèõ íàðêîòèêîâ (òèïà êàííàáèñà), ìîæíî áóäåò ðàçäåëèòü
íàðêîðûíîê íà ëåãàëüíûé è íåëåãàëüíûé, à òàêæå ñîñðåäîòî÷èòü
ñèëû è ñðåäñòâà áîðüáû íà íåëåãàëüíîì îáîðîòå òÿæåëûõ ïðåïà-
ðàòîâ. Â èòîãå (÷òî åñòåñòâåííî) íè÷åãî ïóòíîãî íå ïîëó÷èëîñü, à
ñòðàíà ïðåâðàòèëàñü â êðóïíåéøåãî ïðîèçâîäèòåëÿ è ìèðîâîé
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òðàíçèòíûé ïóíêò ðàñïðîñòðàíåíèÿ âñåõ âîçìîæíûõ âèäîâ íàðêî-
òèêîâ, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî íèêàêîãî ñíèæåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ
ãåðîèíà èëè êîêàèíà â Ãîëëàíäèè íå ïðîèçîøëî*.

Êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ìåæäó ðàçðåøåíèåì ñâîáîäíîé ïðîäàæè
ëåãêèõ íàðêîòèêîâ è çàêîíîäàòåëüíûì ïîçâîëåíèåì èìåòü ïðè ñå-
áå íåáîëüøóþ äîçó òÿæåëûõ íàðêîòèêîâ (êàê â Ðîññèè) îñîáîé
ðàçíèöû íåò.

Íåñêîëüêî ñëîâ î ïðîïàãàíäå. Äåéñòâåííàÿ ïðîïàãàíäà, äàæå
åñëè îíà ñîâïàäàåò ñ íàöèîíàëüíûìè è èíäèâèäóàëüíûìè óñòðåì-
ëåíèÿìè ãðàæäàí, ñòî�èò âñåãäà î÷åíü äîðîãî. Íî, êàê óæå îòìå÷à-
ëîñü, äàæå î÷åíü õîðîøî ïðîäóìàííàÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ è ôè-
íàíñîâî îáåñïå÷åííàÿ ïðîïàãàíäà, êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ìèðîâîé
îïûò, äàåò ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà èëè íàðêîòèêîâ íå áîëåå
÷åì íà 1—2% â ãîä. Íóæíî ëè åå âåñòè ïðè ðîñòå â ñîòíè ïðîöåí-
òîâ? Âíå ñîìíåíèÿ, íóæíî. Íóæíî ëè òðàòèòü íà íåå ìèëëèîíû?
Íóæíî. Äàæå ðàäè ýòèõ 1—2%. È íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî ýòî î÷åíü
äîðîãîñòîÿùàÿ ãóìàíèòàðíàÿ àêöèÿ, ðàññ÷èòàííàÿ íà áóäóùèå
ïîêîëåíèÿ, êîòîðàÿ î÷åíü ìàëî ñêàæåòñÿ íà àêòóàëüíîé ñèòóà-
öèè.

Ýôôåêòèâíàÿ àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà áåç ïðîïàãàíäû
íåâîçìîæíà, èíà÷å åå íå áóäåò ïîääåðæèâàòü îáùåñòâî, êîòîðîå
äîëæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ äîâîäàìè ó÷åíûõ, ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùå-
ñòâåííûõ äåÿòåëåé è ïîíèìàòü, ïî÷åìó îò íàðêîòèêîâ íåîáõîäèìî
îòêàçàòüñÿ. Åñëè æå ââîäèòü æåñòêèå ìåðû áåç ïîñòîÿííîãî è òà-
ëàíòëèâîãî ðàçúÿñíåíèÿ, òî ïîëó÷èòñÿ, êàê â ñëó÷àå ñ ëèãà÷åâ-
ñêî-ãîðáà÷åñêîé àíòèàëêîãîëüíîé ðåôîðìîé èëè êàê ó Ãîñíàðêî-
êîíòðîëÿ ñ êåòàìèíîì: âñå æàëåþò áåäíûõ æèâîòíûõ è âåòåðèíà-
ðîâ è îò âñåé äóøè ðóãàþò Ãîñíàðêîêîíòðîëü, õîòÿ íè÷åãî íå ïî-
íÿëè.

Ïðîïàãàíäà — âñåãî ëèøü ÷àñòü, íî íåîáõîäèìàÿ ÷àñòü, ýôôåê-
òèâíîé íàðêîïîëèòèêè. È çäåñü òàêæå òðåáóþòñÿ óòðà÷åííûå â
ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä òàëàíòëèâûå ñïåöèàëèñòû.
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* Áîëåå òîãî, èäåò àêòèâíîå çàðàæåíèå ðàçâèòîé "íàðêîêóëüòóðîé" ñîñåäíèõ
ñòðàí. Â 2005 ãîäó ìýð Ãààãè âûäâèíóë èäåþ ïåðåìåùåíèÿ îñíîâíîé ìàññû "êà-
ôå-øîïîâ" (ïðîùå ãîâîðÿ, íàðêîïðèòîíîâ) èç öåíòðà ïîáëèæå ê áåëüãèéñêîé ãðà-
íèöå, òàê êàê ïðåñòóïíîñòü â íèõ óæàñàþùàÿ, à ëþäè èç Áåëüãèè âñå ðàâíî åäóò â
Ãààãó íà "íàðêîóèê-ýíä", ïîýòîìó, ïî ìíåíèþ ìýðà, ïóñòü óæ ëó÷øå ñðàçó íà ãðà-
íèöå îòîâàðèâàþòñÿ è îäóðìàíèâàþòñÿ è íå ìåøàþò æèòü äîáðîïîðÿäî÷íûì ãðà-
æäàíàì Ãààãè. Ñàìîå ãëàâíîå â ýòîé çàðèñîâêå: ìýð íå ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå îøè-
áî÷íîñòü ãîñóäàðñòâåííîé íàðêîïîëèòèêè, "îáðàòíûé õîä" â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ
âñåãäà äàåòñÿ òðóäíåå.



Îáùåñòâåííîå ìíåíèå èëè îáùåñòâåííîå íåäîâîëüñòâî?

Áûëî áû íåâåðíî íå óïîìÿíóòü, ÷òî êîãäà ïðîïàãàíäà âåäåòñÿ
ïåðâûìè è äîñòàòî÷íî àâòîðèòåòíûìè ëèöàìè ãîñóäàðñòâà, êîòî-
ðûå îïðåäåëÿþò îáùåñòâåííîå ìíåíèå, êàê ýòî áûëî â ñëó÷àå äåÿ-
òåëüíîñòè ñóïðóãîâ Íýíñè è Ðîíàëüäà Ðåéãàí â ïåðèîä ïðåçèäåíò-
ñòâà ïîñëåäíåãî â ÑØÀ, ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ çà 5—6 ëåò ìîæåò äîñòèãàòü 20% (òî åñòü óæå îêîëî 3—4%
â ãîä). À ó íàñ ãîòîâ ëè êòî-ëèáî èç ïåðâûõ ëèö ãîñóäàðñòâà âçÿòü-
ñÿ çà ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû ñî âñåé ñòðàñòíîñòüþ, êàê ýòî ñäåëà-
ëà Íýíñè Ðåéãàí?

Ïî íåïîíÿòíûì ïðè÷èíàì çàïðåò íà óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ
ïî÷åìó-òî ñâÿçûâàåòñÿ ñ îãðàíè÷åíèåì äåìîêðàòè÷åñêèõ ñâîáîä.
À ïî÷åìó áû íå ñïðîñèòü îáùåñòâî, õî÷åò ëè îíî ñâîáîäû â ýòîé
ñôåðå? Ñîãëàñíî ëè îíî ñ çàêîíîäàòåëüíûì îôîðìëåíèåì ïðàâà
íà íîøåíèå ñ ñîáîé è, ñëåäîâàòåëüíî, ðàçðåøåíèåì íà ïðèîáðåòå-
íèå è óïîòðåáëåíèå äàæå ìèíèìàëüíûõ äîç? Êàê âîîáùå ìîæíî
ïðèîáðåñòè òî, ÷òî íå ïðîäàåòñÿ? Çäåñü íåò ïðèçûâà "ïåðåñàæàòü"
âñåõ, êòî óïîòðåáëÿåò íàðêîòèêè. Ýòè ëþäè è òàê íàêàçàíû, îíè è
áåç òîãî ïîæèçíåííûå "óçíèêè". Íî ñëó÷àè ñìåðòè îò ëîìîê íå
÷àñòû, âî âñÿêîì ñëó÷àå èõ ÷àñòîòà íåñîïîñòàâèìà ñ êîëè÷åñòâîì
ñìåðòåé îò ïåðåäîçèðîâîê. È åñëè íàðêîòèêè íåãäå áóäåò íàéòè,
òî èõ è íå áóäåò. Ó÷èòûâàÿ ïóãàþùèé ðîñò íàðêîìàíèé è ðàñòó-
ùåå íåäîâîëüñòâî â îáùåñòâå, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî åñëè íå
áóäåò íîâûõ çàêîíîäàòåëüíûõ èíèöèàòèâ, òî çäîðîâàÿ ÷àñòü îáùå-
ñòâà ñàìà "ïðåäëîæèò" îïðåäåëåííîå ñàìîîãðàíè÷åíèå ñâîáîä è,
íå èñêëþ÷åíî, óæå äðóãèì çàêîíîäàòåëÿì. Ìû çàáûëè î òîì, ÷òî â
Ðîññèè áûëè àíòèàëêîãîëüíûå áóíòû. Ïîêà ñ îáùåñòâîì ïðåèìó-
ùåñòâåííî çàèãðûâàþò, îáñóæäàÿ ñ íèì ìåòîäû áîðüáû ñ íàðêî-
òèêàìè, íî óõîäÿ îò îáñóæäåíèÿ öåëåé. Åñëè öåëüþ äåéñòâèòåëüíî
ÿâëÿåòñÿ îáùåñòâî áåç íàðêîòèêîâ, òî ïîíÿòü ñîâðåìåííîå çàêî-
íîäàòåëüñòâî ïðîñòî íåâîçìîæíî. À ïàðòèè è îáùåñòâåííûå îðãà-
íèçàöèè åùå íå ñêàçàëè çäåñü ñâîåãî âåñêîãî ñëîâà.

Ïðåîäîëèì ëè ðàçðûâ ìåæäó çíàíèåì è âëàñòüþ?

Â òîì, î ÷åì ãîâîðèòñÿ â ýòîì ðàçäåëå, íåò ëè÷íîé îáèäû íà
êîãî-ëèáî. Åñòü òîëüêî îùóùåíèå òùåòíîñòè óñèëèé. Â èþíå 2004
ãîäà â ñâÿçè ñ ïîäãîòîâêîé ïîïðàâîê ê çàêîíîïðîåêòó "Î âíåñå-
íèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î ãîñóäàðñòâåííîì ðåãóëè-
ðîâàíèè ïðîèçâîäñòâà è îáîðîòà ýòèëîâîãî ñïèðòà, àëêîãîëüíîé è
ñïèðòîñîäåðæàùåé ïðîäóêöèè" ìíîé áûëî íàïðàâëåíî ïèñüìî â
àäðåñ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ãäå îáîáùàëèñü íåêî-
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òîðûå àñïåêòû ìèðîâîãî îïûòà è ýêîíîìè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ðåãóëÿ-
öèè ïðîèçâîäñòâà, ñáûòà è ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ýòîò îïûò ïî-
çâîëèë ðàíåå ñïèâàâøèìñÿ ñòðàíàì òèïà Øâåöèè, Ôèíëÿíäèè è
Íîðâåãèè â òå÷åíèå 30—40 ëåò ñíèçèòü îáúåìû ïðîèçâîäñòâà àë-
êîãîëÿ â 10—50 ðàç, êîëè÷åñòâî òîðãîâöåâ ñïèðòíûì ñîêðàòèëîñü
â ñîòíè ðàç, à ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ — â 3—10
ðàç. Îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå ýòîãî îïûòà:

ïðèçíàíèå, ÷òî ýòî íå ñòîëüêî ìåäèöèíñêàÿ, ñêîëüêî ýêîíîìè-
÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ ïðîáëåìà;

ïðèçíàíèå ãîñóäàðñòâîì ñâîåé ìîðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè çà
àëêîãîëèçì;

îòíîñèòåëüíàÿ ìîíîïîëèçàöèÿ ïðîèçâîäñòâà àëêîãîëÿ è ñòðî-
æàéøèé êîíòðîëü ãîñóäàðñòâà çà åãî êà÷åñòâîì è ðåàëèçàöèåé;

íî ñàìîå âàæíîå: îãðàíè÷åíèå ïðèáûëåé àêöèîíåðîâ ïèòåéíî-
ãî äåëà äîëåé â 5% (îñòàëüíîå — â áþäæåò);

ðåçêîå îãðàíè÷åíèå íà ïîëó÷åíèå ïðèáûëè îò ïðîäàæè ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ ïåðåêóïùèêîì è ïðîäàâöîì.

Ê ïèñüìó îòíåñëèñü ñàìûì ñåðüåçíûì îáðàçîì; äàíû ïîðó÷å-
íèÿ Ïðàâèòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. È óæå â àâãóñòå àâòîð
îáðàùåíèÿ ïîëó÷èë îòâåò Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ñåëüñêîìó
õîçÿéñòâó (¹ ÌÀ-6/804 îò 20.08.04), ãäå îò èìåíè Ìèíèñòåðñòâà
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è òîðãîâëè ÐÔ è Ìèíèñòåðñòâà ôèíàí-
ñîâ ÐÔ ñîîáùàëîñü, ÷òî "îãðàíè÷åíèå ïðèáûëåé àêöèîíåðîâ ïè-
òåéíîãî äåëà è ðåçêîå îãðàíè÷åíèå íà ïîëó÷åíèå ïðèáûëè îò ïðî-
äàæè ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ïåðåêóïùèêîì è ïðîäàâöîì" "â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íå ìîãóò áûòü ïîääåðæàíû, òàê êàê ýòî ïðèâåäåò ê îã-
ðàíè÷åíèþ êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâ þðèäè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ
ëèö" (áëàíê, ïîäïèñü — âñå êàê ïîëîæåíî).

Âðÿä ëè òðåáóþòñÿ êîììåíòàðèè. Íåóæåëè òàê òðóäíî ïîíÿòü,
÷òî âíåýêîíîìè÷åñêèå ìåðû èëè óâåùåâàíèÿ ïðè ñîòíÿõ ïðîöåí-
òîâ ïðèáûëè íè÷åãî íå äàäóò? È ÷òî áû íè ãîâîðèëè î ïëàíàõ,
áþäæåòå è óñïåõàõ, íèêîãäà íå ïîâåðþ, ÷òî ïîñëåäîâàòåëüíî ñïè-
âàþùàÿñÿ ñòðàíà ìîæåò ñòàòü áîãàòîé èëè äåìîêðàòè÷åñêîé. È
òàê áóäåò äî òåõ ïîð, ïîêà çíàíèÿìè âëàäåþò îäíè, à ïðàâîì ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèé — äðóãèå.

Îãðàíè÷åíèÿ èëè òîòàëüíûé çàïðåò?

Ïðàêòè÷åñêè âñå ñòðàíû ìèðà èìåþò çàêîíîäàòåëüíûå îãðàíè-
÷åíèÿ íà îáîðîò íàðêîòèêîâ. Îñîáåííî ìíîãî èçûìàåòñÿ íàðêî-
òèêîâ îðãàíàìè òàìîæåííîãî êîíòðîëÿ. Îäíàêî ðàñ÷åòû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî èçûìàåìàÿ è ïîòðåáëÿåìàÿ ÷àñòè "çåëüÿ" ñîîòíîñÿòñÿ
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êàê 1:10. À ó÷èòûâàÿ âûøåóïîìÿíóòûå ïðèáûëè (òîëüêî ñî ñòîðî-
íû 11—25-ëåòíèõ — 2,7 ìëðä. äîëëàðîâ â ãîä), óðîâåíü çàðïëàò è
êîððóïöèþ â ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ (áîëåå 100 ñîòðóäíè-
êîâ ÌÂÄ îñóæäåíû çà ó÷àñòèå â ïðåñòóïíîì îáîðîòå íàðêîòèêîâ
òîëüêî â 2003 ãîäó), âðÿä ëè "ïðîñòî îãðàíè÷èòåëüíûå" ìåðû áóäóò
ýôôåêòèâíûìè. Îãðàíè÷åíèå èëè çàïðåò — ýòî âîïðîñ, êàê óæå
îòìå÷àëîñü, íå ïðîñòî ïîëèòèêè, à âîïðîñ ãîñóäàðñòâåííîé ìîðà-
ëè. Ñåé÷àñ îáùåñòâî óæå ÿâíî îñîçíàåò ñâîþ óÿçâèìîñòü ïåðåä
âñå áîëåå ãðîçíîé ýêñïàíñèåé íàðêîìàôèè. Áîëåå òîãî, â îáùåñò-
âå (è, êàê ãîâîðÿò êîëëåãè, äàæå ó ñîòðóäíèêîâ ÌÂÄ) ïðèñóòñòâó-
åò ñòðàõ ïåðåä åå ñèëîé. Îáùåñòâî óæå äàæå íå óäèâëÿåòñÿ, êîãäà â
îòíîøåíèè ïîñëåäíåé, îñîáåííî åå "âåðõóøêè", ïðèíèìàþòñÿ ïî-
ëóìåðû. Íî ýòî âîïðîñ òîëüêî îáùåñòâåííîãî òåðïåíèÿ è âðåìå-
íè. Êîãäà â îáùåñòâå îòêðûòî ñóùåñòâóþò õîòÿ áû íåñêîëüêî ÷å-
ëîâåê, îáîãàòèâøèõñÿ íà ëèøåíèÿõ äðóãèõ ëþäåé, îáùåñòâåííàÿ
ìîðàëü, åñòåñòâåííî, ñíèæàåòñÿ. Íî ó ýòîãî ñíèæåíèÿ åñòü ñâîé
ïîðîã. È îäíàæäû îí áóäåò ïåðåéäåí. Ïðè ýòîì èëè ãîñóäàðñòâî
óïðåæäàþùå âîçüìåò íà ñåáÿ ôóíêöèþ âîññòàíîâëåíèÿ îáùåñò-
âåííîé ìîðàëè, èëè îáùåñòâî çàñòàâèò ýòî ñäåëàòü.

Äåíüãè è âëàñòü íåðàçäåëèìû. È ïîêà äîõîäû íàðêîáèçíåñà áó-
äóò ñîèçìåðèìû ñ áþäæåòàìè ïðîòèâîñòîÿùèõ åìó ìèíèñòåðñòâ,
íè÷òî íå ñìîæåò îãðàíè÷èòü âëàñòü ïåðâîãî. È âëàñòíûå ñòðóêòó-
ðû, è îáùåñòâî áóäóò âåñòè "îáîðîíèòåëüíûå" îïåðàöèè áåç êà-
êîé-ëèáî íàäåæäû "âçÿòü íîâûå ðóáåæè", ÷òî õîðîøî èçâåñòíî èç
âîåííîé ñòðàòåãèè: íàñòóïàòåëüíàÿ îïåðàöèÿ ïðåäïîëàãàåò äâóõ-
òðåõêðàòíîå ïðåâîñõîäñòâî â æèâîé ñèëå, îãíåâîé ìîùè è ïîðà-
æàþùèõ ñðåäñòâàõ. Ïëþñ îáùåñòâåííîå äâèæåíèå. Â ìèðíîå âðå-
ìÿ ýòî ïîëíûé àíàëîã ïàðòèçàíñêîãî äâèæåíèÿ ïåðèîäà âîéíû. È
ýòî íå ìèôè÷åñêàÿ ñèëà: îáùåñòâî äîëæíî ñäåëàòü âñå, ÷òîáû çåì-
ëÿ ãîðåëà ïîä íîãàìè "çàõâàò÷èêîâ", íå ïóãàÿñü íåèçáåæíîãî (íî
ñòîëü æå íåîáõîäèìîãî â ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè íàöèîíàëüíîé óã-
ðîçû) îòäåëåíèÿ çäîðîâîé ÷àñòè îáùåñòâà ("ñâîèõ") îò åãî âðàãîâ.

Âîçìîæíî ëè ñïëî÷åíèå íàöèè íà ýòîé íàïðàâëåíèè? Áåçóñ-
ëîâíî. Íî âíà÷àëå íóæíà ïîëèòè÷åñêàÿ âîëÿ è ïîñòåïåííûé ïåðå-

õîä ê ïîëíîìó çàïðåòó íà îáîðîò íàðêîòèêîâ â ëþáàõ ôîðìàõ è äî-
çèðîâêàõ, êðîìå ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé è ïðàêòèêè. Ïîêà â ïî-
ãîíå çà çàïàäíûìè öåííîñòÿìè ìû îáùèìè óñèëèÿìè (âêëþ÷àÿ
çàêîíîäàòåëåé è íàðêîìàôèþ) îáåñïå÷èëè â ýòîé ñôåðå ñàìûé
øèðîêèé àññîðòèìåíò, à íàì áû çäåñü íóæíî ñîçäàòü ñàìûé íà-
ñòîÿùèé ñîâåòñêèé ñóïåðäåôèöèò. Åñëè íàðêîòèêè íåãäå áóäåò
âçÿòü, òî íå÷åì áóäåò è âîâëåêàòü. Òåõ, êòî óæå çëîóïîòðåáëÿåò,
êîíå÷íî, îñòàíîâèò òîëüêî êëàäáèùå, íî åñòü íàäåæäà, ÷òî â ýòîì
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ñëó÷àå îíè ñòàíóò ìåíüøå äåëèòüñÿ ýòèì ñòàâøèì ãîðàçäî áîëåå
äîðîãèì è ìåíåå äîñòóïíûì äåôèöèòîì ñ íà÷èíàþùèìè.

Ïî÷åìó èìåííî ïîñòåïåííûé ïåðåõîä, à íå íåìåäëåííûé è ïîë-

íûé çàïðåò? Íåìåäëåííûé è ïîëíûé çàïðåò î÷åíü óÿçâèì, è áåç
ñîãëàñîâàííîé è ìíîãîëåòíåé ïîçèòèâíîé äèíàìèêè îáùåñòâåí-
íîé ìîðàëè î÷åíü áûñòðî è ëåãêî áóäóò íàéäåíû ìíîãî÷èñëåííûå
óáåäèòåëüíûå ïîâîäû äëÿ îòêàçà îò íåãî, êàê ýòî óæå áûëî íå ðàç ñ
áåçóäåðæíûì ñòðåìëåíèåì ñîçäàòü îáùåñòâî âñåîáùåé òðåçâîñòè
ñ ìîìåíòà òîãî èëè èíîãî óêàçà. È, íàîáîðîò, ñêàíäèíàâñêèé
îïûò ïîñòåïåííîãî (â òå÷åíèå äåñÿòèëåòèé), íî íåóêëîííîãî óæå-
ñòî÷åíèÿ àíòèàëêîãîëüíîé è àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè ÿâíî
äîêàçûâàåò ñâîþ óñïåøíîñòü. Öåëü äîëæíà ñîñòîÿòü íå òîëüêî â
ïîñòåïåííî óñèëèâàþùèõñÿ îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåðàõ, íî è â ïðå-
îäîëåíèè èíåðöèè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ïîêà
â Ðîññèè íàáëþäàåòñÿ äâèæåíèå â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè.

Íóæåí ëè êîíòðîëü èëè äîñòàòî÷íî çàïðåòà?

Äàâàéòå ïðåäñòàâèì, ÷òî ìû ââåëè çàêîíîäàòåëüíûé çàïðåò íà
ëþáîå êîëè÷åñòâî àëêîãîëÿ â êðîâè ó âîäèòåëåé, íî ïðè ýòîì íå
èñïîëüçîâàëè áû íèêàêîãî êîíòðîëÿ. ×òî áûëî áû? Àáñîëþòíîå
áîëüøèíñòâî íå îáðàòèëî áû íà ýòîò çàïðåò íèêàêîãî âíèìàíèÿ.
Âñåì èçâåñòíî, ÷òî ëþáûå íàðêîòèêè çàïðåùåíî ïðîäàâàòü ïîâñå-
ìåñòíî, â òîì ÷èñëå â êëóáàõ, áàðàõ, íà äèñêîòåêàõ è ò. ä. Íî âñåì
òàê æå òî÷íî èçâåñòíî, ÷òî èìåííî òàì èõ ïðîùå âñåãî êóïèòü.
Íåóæåëè íèêòî íå ïîíèìàåò, ÷òî çàïðåò áåç êîíòðîëÿ àáñîëþòíî
íåýôôåêòèâåí? Ñóùåñòâóþò ëè ïîïóëÿðíûå äèñêîòåêè, ãäå âîîá-
ùå íåò íàðêîòèêîâ? Äåéñòâèòåëüíî ëè íà íî÷íûå äèñêîòåêè äî-
ïóñêàþò òîëüêî ñîâåðøåííîëåòíèõ? Ñêîëüêî äèñêîòåê áûëî çà-
êðûòî çà áåñêîíòðîëüíóþ ïðîäàæó íàðêîòèêîâ èëè äîïóñê ïîäðî-
ñòêîâ? Ìíå èçâåñòíî, ÷òî òîëüêî îäíî òàêîå óãîëîâíîå äåëî â 2004
ãîäó áûëî çàâåäåíî â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, è íåèçâåñòåí åãî èñõîä. Â
2005 ãîäó â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå çàêðûëè êëóá "Ïåùåðà", è äàæå ïî
ñòàòüå "îðãàíèçàöèÿ ïðèòîíà". À ñêîëüêî òàêèõ ïðèòîíîâ ïðîäîë-
æàåò äåéñòâîâàòü? Îòêðîéòå ëþáîå ðåêëàìíîå èçäàíèå.

Î íàðêîáèçíåñå

Â îòëè÷èå îò óæå óïîìÿíóòîãî âûøå íàðêîäèëåðñòâà íàðêîáèç-
íåñ, ýòîò, áåçóñëîâíî, îñîáûé, âûñîêîòåõíîëîãè÷íûé è îäèí èç
ñàìûõ âûñîêîäîõîäíûõ âèäîâ ñîâðåìåííîãî õèìè÷åñêîãî ïðîèç-
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âîäñòâà, ñóäÿ ïî âñåìó, íå ñòîëüêî "õîäèò ïîä çàêîíîì", ñêîëüêî
àêòèâíî äåéñòâóåò ïîä ñàìûìè íàäåæíûìè "êðûøàìè".

Òðóäíî íå óäèâëÿòüñÿ, êîãäà ÑÌÈ ðåãóëÿðíî ïîêàçûâàþò íàì
ìàëîîáðàçîâàííóþ öûãàíñêóþ ñåìüþ, æèâóùóþ â òðåõýòàæíîì
ñàðàå, â ïîäïîëå êîòîðîãî îáíàðóæèâàåòñÿ 2—3, à òî è 10 êèëî-
ãðàììîâ ãåðîèíà, è âûäàþò ýòèõ íåñ÷àñòíûõ çà ñîâðåìåííûõ "íàð-
êîáàðîíîâ". Ýòî ÷òî, òå ëþäè, êîòîðûå âëàäåþò ìèëëèàðäàìè, îð-
ãàíèçóþò ìåæäóíàðîäíûé òðàôèê äåñÿòêîâ è ñîòåí òîíí ñàìûõ
"÷èñòûõ" ïðåïàðàòîâ, óïðàâëÿþò ñîâðåìåííûìè õèìè÷åñêèìè
ïðîèçâîäñòâàìè è ìíîãîìèëëèîííûìè ðûíêàìè ñáûòà â êàæäîì
ðåãèîíå?

Óäèâëÿåò, ÷òî ïðè ñìåõîòâîðíîé äåøåâèçíå è ïðîñòîòå ïðîèç-
âîäñòâà íàðêîòèêîâ ìû ÷àùå âñåãî ñëûøèì òîëüêî î êèëîãðàììàõ
çàäåðæàííûõ íà òàìîæíå èëè î "ïîäïîëüíûõ ëàáîðàòîðèÿõ", îðãà-
íèçîâàííûõ íåêèìè ñòóäåíòàìè íà êóõíå. Òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî â
Ðîññèè öèðêóëèðóþò òûñÿ÷è òîíí èñêëþ÷èòåëüíî ââîçèìîãî "òî-
âàðà". Ìîæåò, ñòîèò çàäóìàòüñÿ è îá ýòîì?

Åùå îäèí àñïåêò. Äî 80—90% ãåðîèíà ïîñòóïàåò, íàïðèìåð, â
Ñåâåðî-Çàïàäíûé ôåäåðàëüíûé îêðóã èç Àôãàíèñòàíà. Ïðè ýòîì
îãðîìíûå óñèëèÿ òðàòÿòñÿ íà ïðåñå÷åíèå íàðêîòðàôèêà è ïðåäîò-
âðàùåíèå (ïî îôèöèàëüíûì èñòî÷íèêàì) "ïåðåìåùåíèÿ íàðêîòè-
êîâ â ìåëêîîïòîâûé è ðîçíè÷íûé îáîðîò", òàê êàê òîâàð (óæå
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûé ê ïîòðåáèòåëþ!) â ïîñëåäíèõ äâóõ
ôîðìàõ, ïî ñóòè, óæå îõðàíÿåòñÿ çàêîíîì. Ìîæíî ëè ïðèäóìàòü
áîëüøåå êîùóíñòâî?

Åùå â êîíöå 80-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà â Ñîâåòñêîì Ñîþçå êîíñòàòè-
ðîâàëîñü, ÷òî â ñòðàíå óæå ñôîðìèðîâàëîñü ïðåñòóïíîå ñîîáùåñò-
âî íàðêîòîðãîâöåâ, à îáîðîò íàðêîòèêîâ â òîò óæå äàâíèé ïåðèîä
îöåíèâàëñÿ â 500 òîíí íàðêîòèêîâ â ãîä. Åñëè ïðèíÿòü, ÷òî ïî-
òðåáëåíèå çà ïîñëåäóþùèå äåñÿòèëåòèÿ âûðîñëî äàæå íå â 50 ðàç,
à òîëüêî â 10, òî óæå íóæíî ãîâîðèòü î 5 òûñÿ÷àõ òîíí.

Ñåáåñòîèìîñòü ïðîèçâîäñòâà 1 ãðàììà àìôåòàìèíà â Ëèòâå
(åùå îäèí íàø ïîñòàâùèê) ñîñòàâëÿåò 1 åâðî, à â Êàëèíèíãðàäå
ýòîò ãðàìì ïðîäàåòñÿ óæå êàê ìèíèìóì çà 15—17 åâðî. Äîõîä-
íîñòü — 1700%. Ìîæåò áûòü, ðåêîìåíäîâàòü íàøèì çàêîíîäàòå-
ëÿì ïåðå÷èòàòü ïîçàáûòîãî Ìàðêñà: îí ïðèâîäèò ãîðàçäî ìåíü-
øèå öèôðû, çà êîòîðûå êàïèòàëèñò ïîéäåò íà ëþáîå ïðåñòóïëå-
íèå?

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ýòèì áèçíåñîì âëàäåþò è óïðàâëÿ-
þò íå ïîëóãðàìîòíûå öûãàíå, à êðóïíåéøèå õîðîøî îðãàíèçîâàí-
íûå êðèìèíàëüíûå ñòðóêòóðû, êîòîðûå, áåçóñëîâíî, ñâÿçàíû ñ
êîððóìïèðîâàííûìè âëàñòÿìè êàê â ñòðàíàõ-ïðîèçâîäèòåëÿõ, òàê

113



è â ñòðàíàõ-ïîòðåáèòåëÿõ. Çäåñü äàæå ãàäàòü íå íóæíî. È òî, ÷òî
èìè äåëàåòñÿ ðàäè íàæèâû, íåëüçÿ êâàëèôèöèðîâàòü èíà÷å, êàê
íàðêîòåððîð ïðîòèâ íàøåé ñòðàíû. È ìåðû äîëæíû áûòü ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè.

Î ðåàáèëèòàöèè íàðêîìàíîâ

Â ýòîì ðàçäåëå ïðåæäå âñåãî íóæíî óïîìÿíóòü áåñêîíòðîëüíóþ
è íèêåì íå äåçàâóèðóåìóþ ðåêëàìó (ïðåèìóùåñòâåííî ÷àñòíûõ
ôèðì), äåêëàðèðóþùóþ 70—90% óñïåõà ïðè ëå÷åíèè íàðêîìàíîâ.
Ýòî íè÷åì íå ïðèêðûòûé îáìàí! Ðåàëüíî ñàìûå ëó÷øèå ðîññèé-
ñêèå öåíòðû ãîâîðÿò ìàêñèìóì î òðåõëåòíåé ðåìèññèè ó 20—25%
(è ýòî áåçóñëîâíûé óñïåõ ïîëóíèùåé îòå÷åñòâåííîé íàðêîëî-
ãèè)*. Åñëè ãîâîðèòü î ãîäîâîé ðåìèññèè, òî òàêèõ ñëó÷àåâ â îòå-
÷åñòâåííîé ïðàêòèêå ñåé÷àñ óæå áûâàåò äî 40%. Íî íèêàêèõ 70%
èëè 90%. Ïî÷åìó âåäóùèå ñïåöèàëèñòû-íàðêîëîãè íå ïðîòèâî-
äåéñòâóþò ýòîìó? Âåäü ìîëîäûå ëþäè èñêðåííå âåðÿò: "Åñëè óæ
íå ñìîãó áðîñèòü ñàì, òî ìåíÿ îáÿçàòåëüíî âûëå÷àò!" Íèêîãäà!
Ïîêà âîçìîæíî äîâåñòè ïàöèåíòà òîëüêî äî îòíîñèòåëüíî äëè-
òåëüíîé ðåìèññèè. È ýòî òîæå îãðîìíûé óñïåõ.

Ïîïðîáóþ íàçâàòü äâå ïðè÷èíû ñòûäëèâîãî ìîë÷àíèÿ îôèöè-
àëüíîé ìåäèöèíû. Âî-ïåðâûõ, ïðèçíàòü, ÷òî èçëå÷åíèå îò íàðêî-
ìàíèé ïîêà íåâîçìîæíî, çíà÷èò ïîñòàâèòü ïîä óãðîçó ãîñóäàðñò-
âåííîå ôèíàíñèðîâàíèå âñåõ èññëåäîâàíèé â ýòîé ñôåðå. Òàêîå
ðåøåíèå âîçìîæíî, õîòÿ ýòî áûëî áû ãëóïî è íåäàëüíîâèäíî: ôè-
íàíñèðîâàòü è èññëåäîâàíèÿ, è ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íóæ-
íî. È â áî�ëüøèõ îáúåìàõ, ÷åì ýòî äåëàåòñÿ ñåé÷àñ. Âî-âòîðûõ, ëå-
÷åíèå íàðêîìàíîâ (ãäå ïîñòîÿííî ðàñòåò ïðîñëîéêà "çîëîòîé ìî-
ëîäåæè", âûõîäöåâ èç ñàìûõ ñîñòîÿòåëüíûõ ñåìåé) ñòàëî ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì áèçíåñîì ñ âûñîêèì äîõîäîì è ïîêà òîëüêî âåðîÿò-
íûì óñïåõîì (20—25%). È ýòîò áèçíåñ, èíîãäà èìåíóåìûé (ïî
àíàëîãèè) "íàðêîëîãè÷åñêîé ìàôèåé", àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ äàæå
ïîä ýãèäîé ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæá è íàðêîäèñïàíñåðîâ. Òî, ÷òî
ýòî ðåàëüíî ñóùåñòâóåò, íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ. Â êà÷åñòâå ïîä-
òâåðæäåíèÿ ìîæíî ïðèâåñòè "ïåòåðáóðãñêèé ñëó÷àé" 2004 ãîäà,
êîãäà îäèí èç âûñøèõ ðóêîâîäèòåëåé ñòîëè÷íîé íàðêîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû çàêàçàë óáèéñòâî äðóãîãî.

Ìîæåò áûòü, ñòîèò ñêàçàòü îá ýòîì ÷åñòíî — âñåì, âêëþ÷àÿ ïî-
òåíöèàëüíûõ íàðêîìàíîâ, êîòîðûå íàäåþòñÿ, ÷òî â êðàéíåì ñëó-
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* Â ÑØÀ, ãäå íàðêîëîãèÿ ìíîãî áîãà÷å è, ñîîòâåòñòâåííî, ðàçâèòåå, ó÷èòûâà-
þòñÿ òîëüêî 5-ëåòíèå ðåìèññèè, à íåêîòîðûå èç âåäóùèõ öåíòðîâ ñîîáùàþò îá
ýôôåêòèâíîñòè 70% ïðè çàòðàòàõ íà ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèþ îäíîãî íàðêîìàíà îò
20 äî 40 òûñ. äîëëàðîâ â ãîä.



÷àå èõ âûëå÷àò? È ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàäåæäà ýòà ïîêà ÷òî î÷åíü
çûáêàÿ. È åñòü ñîìíåíèÿ, ÷òî ýòî ïîëîæåíèå ñèëüíî èçìåíèòñÿ â
áëèæàéøåì áóäóùåì. Îñîáåííî åñëè ó÷èòûâàòü, ÷òî äèàãíîç íàðêî-
ìàíèè êàê ìèíèìóì â 60% ñëó÷àåâ òóò æå "äîïîëíÿåòñÿ" ÑÏÈÄîì,
ãåïàòèòîì, òóáåðêóëåçîì è äðóãèìè íåèçáåæíî ñîïóòñòâóþùèìè
çàáîëåâàíèÿìè, à ïðîãíîç íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè â ýòîì ñëó÷àå ñî-
ñòàâëÿåò â ñðåäíåì 7—10 ëåò.

Ïîñìîòðèì, à ðåàëüíî ëè âîîáùå äëÿ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî
(11—25 ëåòíåãî, íåðàáîòàþùåãî) íàðêîìàíà äîñòèãíóòü õîòÿ áû
êàêîãî-òî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà? Ïðèâåäó òîëüêî îäíó öèôðó:
ïðåäñòàâèòåëü ÎÎÍ — êîîðäèíàòîð ðîññèéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî
ïðîåêòà ïî ñíèæåíèþ ñïðîñà íà íàðêîòèêè ãîñïîæà Ñèãíå Ðîò-
áåðã ïðåäñòàâèëà â 2004 ãîäó íà àíòèíàðêîòè÷åñêîì êîíãðåññå â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå äàííûå, ÷òî äëÿ ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ îäíîãî
íàðêîìàíà (äëÿ äîñòèæåíèÿ îòíîñèòåëüíîé ðåìèññèè) òðåáóåòñÿ
êàê ìèíèìóì îò 5 äî 40 òûñ. äîëëàðîâ â ãîä (ìåíåå — íåýôôåêòèâ-
íî). Ìû ÷òî — èìååì òàêèå ñðåäñòâà? Åñëè âçÿòü òîëüêî 4,2 ìèë-
ëèîíà óæå ñóùåñòâóþùèõ 11—25-ëåòíèõ íàðêîìàíîâ è òîëüêî ìè-
íèìàëüíóþ ñóììó äëÿ ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè — 5 òûñ. äîëëàðîâ
â ãîä, òî ïîòðåáóåòñÿ 21 ìëðä. äîëëàðîâ. Íå ñèëåí â ìàòåìàòèêå,
íî ýòî ÷òî-òî îêîëî ïÿòîé ÷àñòè ãîäîâîãî áþäæåòà Ðîññèè íà
2004 ãîä.

Â.È. Êàïóñòèí

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÄËß ÏÐÅÑÅ×ÅÍÈß
ÍÅÇÀÊÎÍÍÎÃÎ ÎÁÎÐÎÒÀ ÍÀÐÊÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ

È ÏÑÈÕÎÒÐÎÏÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ

Çà ïîñëåäíèå 10—15 ëåò ïðîáëåìà ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìà-
íèè â Ðîññèè äîñòèãëà óðîâíÿ, ïðåäñòàâëÿþùåãî óãðîçó íàöèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè ñòðàíû. Íà ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû â
ðàçëè÷íûõ åå àñïåêòàõ íàïðàâëåíû óñèëèÿ êàê ãîñóäàðñòâåííûõ
ñòðóêòóð, òàê è ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîçíûõ îðãàíè-
çàöèé, ìåæäó êîòîðûìè ñëîæèëîñü äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîå
âçàèìîäåéñòâèå ïî öåëîìó ðÿäó íàïðàâëåíèé. Âàæíåéøèìè èç
íèõ è, êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, âåñüìà äåéñòâåííûìè ÿâëÿþòñÿ óê-
ðåïëåíèå ïðàâîâîé áàçû äëÿ ïðåñå÷åíèÿ íåçàêîííîãî îáîðîòà
íàðêîòèêîâ, èíôîðìàöèîííî-ïðîïàãàíäèñòñêèå è ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèå ìåðû, îñîáåííî â ñðåäå ìîëîäåæè, ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ðåà-
áèëèòàöèÿ íàðêîçàâèñèìûõ è íàðêîáîëüíûõ, à òàêæå ðÿä äðóãèõ
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íàïðàâëåíèé. Â òî æå âðåìÿ àíàëèç ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ àíàëî-
ãè÷íîé ïðîáëåìû â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïîêàçûâàåò, ÷òî çíà÷èòåëü-
íîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî ðàçâèòèþ òåõíè÷åñêîé áàçû
äëÿ ïðåñå÷åíèÿ íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâ. Äàííûé ïîäõîä îñîáî àêòóàëåí äëÿ Ðîññèè, íàõîäÿ-
ùåéñÿ íà ïåðåñå÷åíèè ïóòåé òðàíñïîðòèðîâêè íàðêîòèêîâ è
èìåþùåé ïðàêòè÷åñêè ïðîçðà÷íûå ãðàíèöû.

Ñòàíäàðòíûå ìåòîäû è ïðèáîðû äëÿ îáíàðóæåíèÿ
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çà ðóáåæîì ðàçðàáîòàí øèðîêèé ñïåêòð
ïðèáîðîâ è óñòàíîâîê äëÿ îáíàðóæåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ,
îñíîâàííûõ íà èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ ïîäõîäîâ
[1—6]. Â òàáëèöå 1 äàíà ñâîäêà ìåòîäîâ îáíàðóæåíèÿ íàðêîòè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ, êîòîðûå íàøëè øèðîêîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå
èëè íàõîäÿòñÿ íà ñòàäèè ïðîìûøëåííîãî âíåäðåíèÿ [3, 5—6, 12].

Òàáëèöà 1

Ôèçè÷åñêàÿ ìåòîäèêà Õàðàêòåðèñòèêè îáúåêòà äåòåêòèðîâàíèÿ

Ðàäèàöèîííûå òåõíîëîãèè

ßäåðíûé êâàäðóïîëüíûé, ìàãíèò-
íûé, ýëåêòðîííî-ñïèíîâûé ðåçî-
íàíñ

Ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ìàòåðèàëà

Ðåíòãåíîâñêàÿ äèôðàêöèÿ, ýìèññèÿ,
àáñîðáöèÿ

Êðèñòàëëè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà

Ïîãëîùåíèå æåñòêîãî ãàììà-èçëó-
÷åíèÿ. Àêòèâàöèÿ ìåäëåííûìè íåé-
òðîíàìè

Ïëîòíîñòü àòîìîâ àçîòà

Àêòèâàöèÿ áûñòðûìè íåéòðîíàìè Ïëîòíîñòü àòîìîâ óãëåðîäà, êèñëîðîäà,
àçîòà

Ðàìàíîâñêàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ Ìîëåêóëÿðíàÿ ñòðóêòóðà âåùåñòâà

Òåõíîëîãèè ðåãèñòðàöèè ïàðîâ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ

Ìàññ-ñïåêòðîñêîïèÿ Ìîëåêóëÿðíàÿ ñòðóêòóðà âåùåñòâà
Ñïåêòðîñêîïèÿ èîííîé ïîäâèæíî-
ñòè

Ïîäâèæíîñòü èîíîâ â ãàçàõ

Ãàçîâàÿ õðîìàòîãðàôèÿ Õðîìàòîãðàììà âåùåñòâà

Òàê êàê íåçàêîííî òðàíñïîðòèðóåìûå èëè ðàçìåùåííûå íàð-
êîòè÷åñêèå âåùåñòâà (ÍÂ), êàê ïðàâèëî, óïàêîâàíû â êîíòåéíåðû
ðàçëè÷íûõ òèïîâ, ïðèìåíåíèå ðàäèàöèîííûõ òåõíîëîãèé äëÿ èõ
îáíàðóæåíèÿ îãðàíè÷åíî ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ èñïîëü-
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çóåìûõ âèäîâ ðàäèàöèè (ãàììà-, ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ, íåé-
òðîíîâ, ðàäèî- è ìèêðîâîëí) ÷åðåç ìàòåðèàë êîíòåéíåðà.

ßäåðíûé ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ (ßÌÐ). Èñïîëüçîâàíèå êëàññè-
÷åñêîãî ìåòîäà ðåãèñòðàöèè õèìè÷åñêèõ ñäâèãîâ â ÿäðàõ àòîìîâ
‘Í ïðèìåíèòåëüíî ê ðåãèñòðàöèè ÍÂ òðåáóåò îïðåäåëåííîé äîðà-
áîòêè, òàê êàê íà ñèãíàëû, ðåãèñòðèðóåìûå îò ýòèõ âåùåñòâ, íà-
êëàäûâàåòñÿ ôîí îò äðóãèõ ìàòåðèàëîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â êîíòåé-
íåðå. Èç-çà îãðàíè÷åííîñòè äîïóñòèìîãî âðåìåíè àíàëèçà êîí-
òåéíåðà íà ñîäåðæàíèå â íåì ÍÂ ýòî ïðèâîäèò ê íèçêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ìåòîäà è âûñîêîé âåðîÿòíîñòè ëîæíîãî ñðàáàòûâàíèÿ
[2—3].

ßäåðíûé êâàäðóïîëüíûé ðåçîíàíñ (ßÊÐ). Èñïîëüçîâàíèå äàí-
íîãî ìåòîäà îñíîâàíî íà òîì, ÷òî ìíîãèå ÍÂ õàðàêòåðèçóþòñÿ
çíà÷èòåëüíûì ñîäåðæàíèåì àòîìîâ àçîòà â ñîñòàâå îðãàíè÷åñêèõ
ìîëåêóë. Â ìåòîäå ßÊÐ ðåãèñòðèðóþò ÿäåðíûå ñäâèãè â àòîìàõ Ì,
÷òî îáåñïå÷èâàåò åãî áî�ëüøóþ íàäåæíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòî-
äîì ßÌÐ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÑØÀ îñâîåí âûïóñê ïðîìûøëåí-
íûõ óñòàíîâîê (QSCAN-1000, ôèðìà Quantym Magnetics), êîòî-
ðûå ïðîõîäÿò àïðîáàöèþ â óñëîâèÿõ àýðîïîðòîâ ÑØÀ è Âåëèêî-
áðèòàíèè [7—8].

Ýëåêòðîííûé ñïèíîâûé ðåçîíàíñ (ÝÑÐ). Èç-çà ñòðóêòóðíûõ
îñîáåííîñòåé îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë áîëüøèíñòâà ÍÂ, íå èìåþ-
ùèõ â ýëåêòðîííîé îáîëî÷êå íåñïàðåííûõ ýëåêòðîíîâ, ïðèìåíå-
íèå ìåòîäà ÝÑÐ äëÿ èõ îáíàðóæåíèÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâ-
íî [2].

Ìåòîäû ßÌÐ, ßÊÐ, ÝÑÐ ïîäâåðæåíû ëîæíûì ñðàáàòûâàíè-
ÿì, îñîáåííî â ñëó÷àå ïðèñóòñòâèÿ â êîíòåéíåðå íåñêîëüêèõ ðàç-
ëè÷íûõ òèïîâ ÍÂ, à òàêæå èç-çà ýêðàíèðóþùåãî äåéñòâèÿ ìåòàë-
ëè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé êîíòåéíåðîâ. Êðîìå òîãî, â ìåòîäàõ ßÌÐ
è ÝÑÐ îáúåêò àíàëèçà ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ ñèëüíîãî ìàã-
íèòíîãî ïîëÿ, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê âûõîäó èç ñòðîÿ ìàãíèòíûõ
êàðò, ìàãíèòíûõ äèñêîâ èëè ýëåêòðîííîé àïïàðàòóðû, èìåþùèõ-
ñÿ â êîíòåéíåðå. Äîñòîèíñòâàìè ðàññìîòðåííûõ ìåòîäîâ ÿâëÿþò-
ñÿ âîçìîæíîñòü èõ àâòîìàòèçàöèè, âîçìîæíîñòü õèìè÷åñêîé
èäåíòèôèêàöèè ÍÂ èëè ÂÂ, âîçìîæíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ
äåòåêòèðîâàíèÿ æèäêèõ âåùåñòâ. Íåäîñòàòîê — âûñîêàÿ ñòîè-
ìîñòü îáîðóäîâàíèÿ.

Ðåíòãåíîâñêàÿ ýìèññèîííàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ. Èç-çà âûñîêîé
ïîãëîùàþùåé ñïîñîáíîñòè âûñîêîýíåðãåòè÷íûõ ýëåêòðîíîâ ìà-
òåðèàëîì êîíòåéíåðîâ îíè íå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñò-
âå èñòî÷íèêà âîçáóæäåíèÿ ðåíòãåíîâñêîãî ôëþîðåñöåíòíîãî èç-
ëó÷åíèÿ ïðè àíàëèçå ñîäåðæàíèÿ â êîíòåéíåðå ÍÂ. Èñïîëüçîâà-
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íèå æå äëÿ ýòèõ öåëåé êîðîòêîâîëíîâîãî ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷å-
íèÿ, õîðîøî ïðîíèêàþùåãî ÷åðåç ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû, òðåáóåò
ïðèìåíåíèÿ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûõ äåòåêòîðîâ, ÷òî îãðàíè÷èâàåò
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà îáëàñòüþ ðåãèñòðàöèè
îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, ñîäåðæàùèõ ýëåìåíòû òÿæåëåå
ìàãíèÿ.

Ðåíòãåíîâñêàÿ àáñîðáöèîííàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ. Äàííàÿ ìåòîäè-
êà èìååò íåñêîëüêî ìîäèôèêàöèé, îñíîâàííûõ íà ýôôåêòàõ ôî-
òîýìèññèè, êëàññè÷åñêîãî ðåíòãåíîâñêîãî ðàññåÿíèÿ è íà ýôôåê-
òå Êîìïòîíà. Àíàëèç ñïåêòðîâ ðåíòãåíîâñêèõ ïîòåðü ïîä íåñêîëü-
êèìè óãëàìè ðàññåÿíèÿ è àíàëèç òîïîãðàìì ðàññåÿíèÿ ïîçâîëÿåò
óñïåøíî èäåíòèôèöèðîâàòü îðãàíè÷åñêèå ÍÂ. Ïðîòîòèï ïîäîá-
íîé óñòàíîâêè áûë ðàçðàáîòàí è óñïåøíî èñïûòàí ôèðìîé
PHILIPS [9], îäíàêî ñòîèìîñòü ïîäîáíûõ óñòàíîâîê äîñòèãàåò
ìèëëèîíà è áîëåå äîëëàðîâ ÑØÀ.

Ðåíòãåíîâñêàÿ äèôðàêöèÿ. Ìåòîä ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåê-
òèâíûì, òàê êàê ìíîãèå ÍÂ èìåþò êðèñòàëëè÷åñêóþ ñòðóêòóðó.
Ïðîáëåìà èäåíòèôèêàöèè óêàçàííûõ âåùåñòâ ðåøàåòñÿ ïóòåì
ïðîñòðàíñòâåííîãî ñêàíèðîâàíèÿ îáúåêòà ðåíòãåíîâñêèì ïó÷êîì.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôèðìà PHILIPS âûïóñòèëà ïðîòîòèï ïðî-
ìûøëåííîé óñòàíîâêè [10], êîòîðàÿ óñïåøíî ïðîøëà èñïûòàíèÿ
â Ãåðìàíèè.

Æåñòêîå ðåíòãåíîâñêîå èçëó÷åíèå. Äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò
ðåãèñòðèðîâàòü êîíöåíòðàöèþ àçîòà, óãëåðîäà è êèñëîðîäà, âõî-
äÿùèõ â ñîñòàâ âñåõ îðãàíè÷åñêèõ ÍÂ è ÂÂ. Ê íåäîñòàòêàì ìåòîäà
ñëåäóåò îòíåñòè íèçêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è òðóäíîñòü èäåíòèôè-
êàöèè óêàçàííûõ âåùåñòâ.

Íåéòðîííî-àêòèâàöèîííûé àíàëèç. Ìåòîä ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëÿòü ñîäåðæàíèå â îáúåêòå àòîìîâ àçîòà — âàæíåéøåãî êîìïîíåí-
òà îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë ÍÂ. Ê íåäîñòàòêàì ìåòîäà ñëåäóåò îòíå-
ñòè òðóäíîñòü èäåíòèôèêàöèè óêàçàííûõ âåùåñòâ ïðè íàëè÷èè â
îáúåêòå îðãàíè÷åñêèõ ïîëèìåðîâ [2, 11]. Íåäîñòàòîê ìåòîäà —
âûñîêàÿ ñòîèìîñòü è ñëîæíîñòü àíàëèòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Ðàìàíîâñêàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ. Ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî
íîâûì èç ÷èñëà ìåòîäèê, èñïîëüçóåìûõ äëÿ îáíàðóæåíèÿ íàðêî-
òè÷åñêèõ âåùåñòâ. Îäíàêî ëàáîðàòîðíûå èñïûòàíèÿ ïîêàçàëè
ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ äàííîãî ìåòîäà ïðèìåíè-
òåëüíî ê ïðîáëåìå îáíàðóæåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ [12].

Ê ôèçè÷åñêèì ìåòîäàì, îñíîâàííûì íà ðåãèñòðàöèè ïàðîâ
ÍÂ, îòíîñÿò ãàçîâóþ õðîìàòîãðàôèþ è äðåéô-ñïåêòðîñêîïèþ.
Ìåòîäû ïîçâîëÿþò äåòåêòèðîâàòü õàðàêòåðíûå ëåòó÷èå êîìïî-
íåíòû, êîòîðûå èñïàðÿþòñÿ èç êîíòåéíåðîâ, ñîäåðæàùèõ ÍÂ, à
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òàêæå ðåãèñòðèðîâàòü ñëåäîâûå êîëè÷åñòâà ÍÂ, îáðàçîâàâøèåñÿ
íà ïîâåðõíîñòè êîíòåéíåðîâ â ïðîöåññå èõ óïàêîâêè.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ðÿäîì çàðóáåæíûõ ôèðì ðàçðàáîòàí è
îñâîåí ñåðèéíûé âûïóñê äðåéô-ñïåêòðîìåòðîâ èîííîé ïîäâèæ-
íîñòè, êîòîðûå îáëàäàþò ìàëûìè ãàáàðèòàìè, ìàëûì ýíåðãîïî-
òðåáëåíèåì è âûñîêèìè àíàëèòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ïðè-
âåäåííûìè äëÿ íåêîòîðûõ òèïîâ ïðèáîðîâ â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2

Íàèìåíîâàíèå ïðèáîðà.
Ôèðìà-ïðîèçâîäèòåëü

Îñíîâíûå îñîáåííîñòè
ïðèáîðà

×óâñòâèòåëüíîñòü

"IONSCAN 400",
Barringer Instruments, Inc.,
USA

Ðàäèîèçîòîïíûé èñòî÷-
íèê èîíîâ. Ñïåêòðîìåòð
ïîïåðå÷íîé èîííîé ïîä-
âèæíîñòè òèïà "öèëèíä-
ðè÷åñêèé êîíäåíñàòîð".

Íàðêîòèêè: 1—5 íã.
Âçðûâ÷àòûå âåùåñòâà:
50—200 ïã.

"ITEMISER",
Ion Track Instruments,
USA

Ðàäèîèçîòîïíûé èñòî÷-
íèê èîíîâ. Ñïåêòðîìåòð
ïðîäîëüíîé èîííîé ïîä-
âèæíîñòè.

Íàðêîòèêè è âçðûâ÷àòûå
âåùåñòâà: 100 ïã.

"Field Ion Spectrometer’,
MSA Instrument Division,
USA

Ðàäèîèçîòîïíûé èñòî÷-
íèê èîíîâ. Ñïåêòðîìåòð
ïîïåðå÷íîé èîííîé ïîä-
âèæíîñòè òèïà "ïëîñêèé
êîíäåíñàòîð".

Êîíöåíòðàöèÿ â âîçäóõå:
10-7—10-9 îá. % â çàâèñè-
ìîñòè îò òèïà ìîëåêóë

"Exfinder 152",
Ai Cambridge LTD.,
England

Ïîðòàòèâíûé ñïåêòðî-
ìåòð èîííîé ïîäâèæíî-
ñòè.

Êîíöåíòðàöèÿ â âîçäóõå:
10-9 îá. %

Íîâûé êëàññ ïðèáîðîâ
äëÿ îáíàðóæåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ

Âñå èçâåñòíûå êîììåð÷åñêèå äðåéô-ñïåêòðîìåòðû îáëàäàþò
ðÿäîì ïðèíöèïèàëüíûõ íåäîñòàòêîâ, îãðàíè÷èâàþùèõ ýôôåê-
òèâíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê êîëåáàíèÿì âëàæíîñòè âîçäóõà;
íàëè÷èå ðàäèîèçîòîïíîãî èñòî÷íèêà èçëó÷åíèÿ;
îòñóòñòâèå ñåëåêòèâíîñòè ê âåùåñòâàì èç êëàññà ÍÂ;
íèçêàÿ ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü;
íåäîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.
Ïðàêòè÷åñêè ýòî ïðèâîäèò ê "ïðîïóñêàì" è "ëîæíûì ñðàáàòû-

âàíèÿì", à òàêæå ê íåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïðèáîðîâ â óñ-
ëîâèÿõ ôîíà ïîñòîðîííèõ âåùåñòâ — â àýðîïîðòàõ, íà æåëåçíîäî-
ðîæíûõ âîêçàëàõ, â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ è ò.ä.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷åé ðàçâèòèÿ ñïåöèàëüíîé ïðèáîðíîé áà-
çû, ñôîðìóëèðîâàííîé ñïåöèàëèñòàìè çàèíòåðåñîâàííûõ âå-
äîìñòâ, íàìè áûë ðàçðàáîòàí è èñïûòàí ìàêåò äðåéô-ñïåêòðîìåò-
ðà ñ ñåëåêòèâíîé ïîâåðõíîñòíîé èîíèçàöèåé îðãàíè÷åñêèõ ìîëå-
êóë íàðêîòè÷åñêèõ è âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ, ñâîáîäíûé îò ïåðå÷èñ-
ëåííûõ âûøå íåäîñòàòêîâ.

Èñïûòàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìàêåòà ïðèáîðà,
ïðèâåäåííàÿ â òàáëèöå 3, âûøå ÷óâñòâèòåëüíîñòè àíàëîãîâ íà
3—4 ïîðÿäêà âåëè÷èíû, à ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ìàêåòà ïðè-
áîðà â 5—6 ðàç âûøå ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè áëèæàéøèõ àíà-
ëîãîâ.

Òàáëèöà 3

×óâñòâèòåëü-
íîñòü

Îáúåìíàÿ
êîíöåíòðàöèÿ,

îòí.åä.

Ìàññîâàÿ äîçà,
ãðàìì

Ìàññîâûé
ïîòîê,

ãðàìì/ñåê.

Ìàññîâàÿ
êîíöåíòðàöèÿ,

ãðàìì/ñì3

Ýìèòòåð èîíîâ
(íàëè÷èå ÍÂ)

4�10-16 1�10-15 5�10-16 3�10-17

Êîëëåêòîð èî-
íîâ (òèï ÍÂ)

7�10-13 6�10-14 6�10-14 2,4�10-15

Ïðèáîð ïðèíöèïèàëüíî îáëàäàåò ñåëåêòèâíîñòüþ ïî îòíîøå-
íèþ ê ÍÂ, à ïðè èñïîëüçîâàíèè ñìåííîãî óçëà ïîâåðõíîñòíîé èî-
íèçàöèè îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë — è ê âçðûâ÷àòûì âåùåñòâàì.
Ïðèáîð íå èìååò ðàäèîèçîòîïíîãî èñòî÷íèêà èçëó÷åíèÿ, íå ÷óâ-
ñòâèòåëåí ê êîëåáàíèÿì âëàæíîñòè âîçäóõà, òî åñòü èäåàëüíî ïðè-
ñïîñîáëåí ê èñïîëüçîâàíèþ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ ýêñïëóàòàöèè.

Ðåçóëüòàòû èñïûòàíèé ìàêåòà ïðèáîðà ïîçâîëèëè íàì ðàçðà-
áîòàòü òåõíè÷åñêèå ïðîåêòû òðåõ åãî ìîäèôèêàöèé, ïðåäíàçíà-
÷åííûõ äëÿ ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ çàäà÷.

Ìàëîãàáàðèòíûé ïðèáîð ëàáîðàòîðíîãî òèïà. Äàííàÿ ìîäåëü
ÿâëÿåòñÿ áàçîâîé è ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îñíàùåíèÿ ñòàöèîíàðíûõ
è ïåðåäâèæíûõ ëàáîðàòîðèé. Â êîìïëåêò ïðèáîðà âõîäÿò:

1. Îñíîâíîé èçìåðèòåëüíûé ìîäóëü, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ
àíàëèçà ïðîá, ñîáðàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàëôåòîê. Ãàáàðèòû
áëîêà — 290 � 150 � 250 ìì3, âåñ — 6 êã. Áëîê ñîäåðæèò ñìåííûé
ýìèòòåð èîíîâ (íàðêîòè÷åñêèå èëè âçðûâ÷àòûå âåùåñòâà),
äðåéô-ñïåêòðîìåòð, ýëåêòðîííóþ ÷àñòü è óçåë íàãðåâà ñàëôåòîê.

2. Ìèêðîïûëåñîñ äëÿ ñáîðà ïðîá íà ñàëôåòêè ðàçìåðàìè 90 � 40
ìì2 èìååò ãàáàðèòû 90 � 90 � 250 ìì3 è âåñ 1 êã.

3. Äåðæàòåëü ñàëôåòêè äëÿ ñáîðà ïðîá ñ ïðåäìåòîâ ìåòîäîì
ïðîòèðêè ïîâåðõíîñòè èìååò ãàáàðèòû 90 � 40 � 200 ìì3 è âåñ
0,5 êã.
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Ïðèáîð ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â ñîñòàâå ìîáèëüíûõ äîñìîò-
ðîâûõ ãðóïï, ñòàöèîíàðíûõ ïóíêòîâ äîñìîòðà, â ïðàêòèêå ðàáîòû
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëóæá àýðîïîðòîâ è æåëåçíîäîðîæíûõ âîêçà-
ëîâ, òàìîæåííûõ òåðìèíàëîâ, ðàéîííûõ íàðêîëîãè÷åñêèõ è èíûõ
ñëóæá.

Ìîäóëü äëÿ ñèñòåì òîòàëüíîãî êîíòðîëÿ ïîìåùåíèé. Ìîäóëü
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåì òîòàëüíîãî êîíòðîëÿ îáúåê-
òîâ (ïîìåùåíèé) íà ïðåäìåò ïåðåìåùåíèÿ â íèõ íàðêîòè÷åñêèõ
èëè âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ. Èçìåðèòåëüíûé ìîäóëü èìååò ãàáàðèòû
250 � 90 � 190 ìì3, âåñ ïîðÿäêà 3 êã è ñîäåðæèò ñìåííûé ýìèòòåð
èîíîâ (íàðêîòè÷åñêèå èëè âçðûâ÷àòûå âåùåñòâà), äðåéô-ñïåêòðî-
ìåòð, óçåë íåïðåðûâíîãî çàáîðà â ïðèáîð ïðîá âîçäóõà è ýëåê-
òðîííóþ ñèñòåìó ìîäóëÿ.

Èçìåðèòåëüíûå ìîäóëè â êîëè÷åñòâå 15—30 øòóê ìîãóò ðàçìå-
ùàòüñÿ â îïðåäåëåííûõ òî÷êàõ êîíòðîëèðóåìîãî ïîìåùåíèÿ,
ïðè÷åì èíôîðìàöèÿ ñ ìîäóëåé ñâîäèòñÿ íà åäèíûé ïóëüò ìîíè-
òîðèíãà ïîìåùåíèÿ. Îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçìåùåíèå èçìåðè-
òåëüíûõ ìîäóëåé â êîìïëåêòå ñ òåëåêàìåðàìè äëÿ îäíîâðåìåííî-
ãî êîíòðîëÿ ïåðåìåùàþùåãîñÿ îáúåêòà (÷åëîâåêà, ïðåäìåòà) íà
íàëè÷èå ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâ íàðêîòè÷åñêèõ èëè âçðûâ÷àòûõ âå-
ùåñòâ, à òàêæå âèçóàëèçàöèè îáúåêòà êîíòðîëÿ.

Ïîðòàòèâíûé ïðèáîð. Ðàçðàáîòàí òåõíè÷åñêèé ïðîåêò ïîðòà-
òèâíîãî ïðèáîðà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðè ýêñïðåññ-ïðîâåðêàõ ÷åëîâåêà, ïîìåùåíèé è
îáúåêòîâ íà ïðåäìåò ïðèñóòñòâèÿ ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâ íàðêîòè÷å-
ñêèõ èëè âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ. Ãàáàðèòû ïðèáîðà 250 � 120 � 150 ìì3,
âåñ íå áîëåå 3 êã, ïèòàíèå ïðèáîðà — îò âñòðîåííûõ àêêóìóëÿòîðîâ.

Çàêëþ÷åíèå

Óñïåøíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé è òåððî-
ðèçìîì, à òàêæå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ è âçðûâ-
÷àòûõ âåùåñòâ íåâîçìîæíî áåç ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííîé ïðèáîðíîé
áàçû è øèðîêîãî îñíàùåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëóæá ñîâðåìåí-
íûìè ïðèáîðàìè è àïïàðàòóðîé.

Ðàçðàáîòàííûå â Ìîñêîâñêîì èíñòèòóòå ðàäèîòåõíèêè, ýëåê-
òðîíèêè è àâòîìàòèêè (ÌÈÐÝÀ) ïðèáîðû íå èìåþò àíàëîãîâ â
Ðîññèè è çà ðóáåæîì è ïðè îñâîåíèè èõ ñåðèéíîãî âûïóñêà ìîãóò
ñïîñîáñòâîâàòü ðåøåíèþ áîëüøèíñòâà îïåðàòèâíûõ çàäà÷ â ÷àñòè
áîðüáû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòèêîâ è òåððîðèçìîì.

Ñåðèéíûé âûïóñê òðåõ ìîäèôèêàöèé ïðèáîðîâ, ðàçðàáîòàí-
íûõ â Ìîñêîâñêîì èíñòèòóòå ðàäèîòåõíèêè, ýëåêòðîíèêè è àâòî-
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ìàòèêè (ÌÈÐÝÀ), ìîæåò áûòü íàëàæåí â äîñòàòî÷íî êîðîòêèå
ñðîêè — ïîðÿäêà äâóõ ëåò — ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåãî ôè-
íàíñèðîâàíèÿ ñî ñòîðîíû ïðîôèëüíûõ çàèíòåðåñîâàííûõ âå-
äîìñòâ â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííîãî çàêàçà.
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Ñ.Í. Íàëîáèí

ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÃÎ
ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÀ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÁÎÐÜÁÛ

Ñ ÍÅÇÀÊÎÍÍÛÌ ÎÁÎÐÎÒÎÌ ÍÀÐÊÎÒÈÊÎÂ

Â Ïîñëàíèè Ôåäåðàëüíîìó Ñîáðàíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
25 àïðåëÿ 2004 ãîäà Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â.Ïóòèí
îáîçíà÷èë ãîòîâíîñòü ê ðàçâèòèþ ýôôåêòèâíîãî ïàðòíåðñòâà ñî
âñåìè ñòðàíàìè â ðåøåíèè íàèáîëåå çëîáîäíåâíûõ ãëîáàëüíûõ
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ïðîáëåì, âêëþ÷àÿ è áîðüáó ñ íàðêîòîðãîâëåé. Ðàíåå â åãî âûñòóï-
ëåíèÿõ îòìå÷àëîñü, ÷òî "ïî ñâîåé ñóòè íàðêîáèçíåñ è ñâÿçàííûå ñ
íèì ïðåñòóïëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ óãðîç
áåçîïàñíîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè".

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâî áîðåòñÿ ñ íå-
ãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè. Îäíà-
êî â ïðîøëîì ýòè óñèëèÿ íîñèëè ïðåèìóùåñòâåííî îäíîñòîðîí-
íèé õàðàêòåð. Òîëüêî â XX âåêå ìèðîâîå ñîîáùåñòâî âûâåëî àíòè-
íàðêîòè÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî íà ìíîãîñòîðîííèé óðîâåíü. Â
1909 ãîäó â Øàíõàå ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåí-
öèÿ â îáëàñòè áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, â êî-
òîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 13 ãîñóäàðñòâ, â òîì ÷èñëå Ðîññèÿ. Íà êîí-
ôåðåíöèè áûëà ñîçäàíà Øàíõàéñêàÿ îïèóìíàÿ êîìèññèÿ, îñíîâ-
íîé öåëüþ êîòîðîé áûëà ðàçðàáîòêà ìåð äëÿ âîñïðåïÿòñòâîâàíèÿ
íåëåãàëüíîìó ââîçó íàðêîòèêîâ èç Àçèè â ÑØÀ è ñòðàíû Åâðîïû.
Äàííûé îðãàí ïîëîæèë íà÷àëî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä
ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ*. Âïîñëåäñòâèè ìåæäó-
íàðîäíîå àíòèíàðêîòè÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî îñóùåñòâëÿëîñü â
ðàìêàõ Ãààãñêîé "îïèóìíîé" êîíâåíöèè 1912 ãîäà, Æåíåâñêèõ è
Áàíãêîêñêèõ êîíâåíöèé, ïðèíÿòûõ ïîä ýãèäîé Ëèãè Íàöèé â
20—30-õ ãîäàõ.

16 ôåâðàëÿ 1946 ãîäà Ýêîíîìè÷åñêèì è Ñîöèàëüíûì Ñîâåòîì
ÎÎÍ áûëà ñîçäàíà Êîìèññèÿ ïî íàðêîòè÷åñêèì ñðåäñòâàì
(ÊÍÑ), ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ãëàâíûé "ïîëèòè÷åñêèé" îðãàí ïî
ðàçâèòèþ ìåæäóíàðîäíîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, à
òàêæå ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñò-
âàìè.

Â äàëüíåéøåì ñèñòåìà àíòèíàðêîòè÷åñêèõ îðãàíîâ ÎÎÍ ïî-
ñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàëàñü è ìîäèôèöèðîâàëàñü. Ê íåé ïîìèìî
ÊÍÑ îòíîñÿòñÿ òàêæå Ìåæäóíàðîäíûé êîìèòåò ïî êîíòðîëþ íàä
íàðêîòèêàìè (ÌÊÊÍ) è Óïðàâëåíèå ÎÎÍ ïî íàðêîòèêàì è ïðå-
ñòóïíîñòè (ÓÍÏ)**.

Â ñòðóêòóðó Óïðàâëåíèÿ âõîäÿò Ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî ìåæäóíà-
ðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè (ÞÍÄÊÏ) è Ìåæäóíàðîä-
íûé öåíòð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïðåñòóïíîñòè (ÌÖÏÏ).

123

* À.Ã. Áîãàòûðåâ, Ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ãîñóäàðñòâ ïî áîðüáå ñ
ïðåñòóïíîñòüþ. ÌÂÄ ÑÑÑÐ ÂØÌ, Ì., 1989, ñ. 37.
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íîé ïñèõèàòðèè èì Â.Ï. Ñåðáñêîãî Ò.Á. Äìèòðèåâà.



Ñòðóêòóðíûìè ðàáî÷èìè îðãàíàìè Óïðàâëåíèÿ ÎÎÍ ïî íàð-
êîòèêàì è ïðåñòóïíîñòè ÿâëÿþòñÿ øòàá-êâàðòèðà, ðàñïîëîæåííàÿ
â Âåíå, 24 ðåãèîíàëüíûõ è ñòðàíîâûõ ïðåäñòàâèòåëüñòâà (Ìîñêâà,
Êàáóë, Áðèäæòàóí, Ëà-Ïàñ, Áðàçèëèà, Áîãîòà, Êàèð, Áåéðóò, Ðà-
áàò, Íüþ-Äåëè, Òåãåðàí, Íàéðîáè, Âüåíòüÿí, Ìåõèêî, ßíãîí, Ëà-
ãîñ, Èñëàìàáàä, Ëèìà, Äàêàð, Ïðåòîðèÿ, Áàíãêîê, Ïíîìïåíü,
Òàøêåíò, Õàíîé), îòäåëåíèÿ ïî ñâÿçè (Íüþ-Éîðê, Òèðàíà, Áðþñ-
ñåëü), ïîëåâîå îïåðàòèâíîå îòäåëåíèå â Ñîôèè è òðè ïðåäñòàâè-
òåëüñòâà ïî ðåàëèçàöèè ñòðàíîâûõ è ðåãèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ (Ñà-
ðàåâî, Ñêîïüå è Àíêàðà).

Ñ 2002 ãîäà ðóêîâîäèòåëåì ÓÍÏ ÿâëÿåòñÿ çàìåñòèòåëü Ãåíå-
ðàëüíîãî ñåêðåòàðÿ ÎÎÍ Àíòîíèî Ìàðèÿ Êîñòà (Èòàëèÿ)*.

Êàêîâû æå ìàñøòàáû íàðêîóãðîçû äëÿ íàøåé ñòðàíû è ÷òî äå-
ëàåòñÿ â ïëàíå íàëàæèâàíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà?

Â ïîñëåäíèå ãîäû Ðîññèÿ ñòîëêíóëàñü ñ øèðîêîé íàðêîòè÷å-
ñêîé ýêñïàíñèåé, ïîïûòêàìè ïðåâðàòèòü åå íå òîëüêî â òðàíçèò-
íûé êîðèäîð, íî è â åìêèé íàðêîðûíîê. Ïî îöåíêàì ÎÎÍ, â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè óæå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 1 ìèëëèîíà ëèö,
çëîóïîòðåáëÿþùèõ ãåðîèíîì. Òàêèì îáðàçîì, êàê ñ÷èòàþò ýêñ-
ïåðòû ÎÎÍ, íàøå ãîñóäàðñòâî ñòàëî êðóïíåéøèì â Åâðîïå ðûí-
êîì ãåðîèíà**. Ãëàâíûì ïðîáëåìíûì óçëîì â ýòîì ïëàíå îñòàåòñÿ
íàðàñòàþùèé ïî ñâîèì ìàñøòàáàì ïîòîê íàðêîòèêîâ ñ òåððèòî-
ðèè Àôãàíèñòàíà.

Íåñìîòðÿ íà ïðåäïðèíèìàåìûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì,
èíîñòðàííûìè âîåííûìè ïðèñóòñòâèÿìè è àäìèíèñòðàöèåé Õ.
Êàðçàÿ óñèëèÿ, íàðêîñèòóàöèÿ â ýòîé ñòðàíå ïðîäîëæàåò óõóä-
øàòüñÿ. Ïðîèçâîäñòâî îïèÿ â àôãàíñêèõ ïðîâèíöèÿõ â ãåðîèíî-
âîì ýêâèâàëåíòå â 2004 ãîäó óâåëè÷èëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ 2003 ãî-
äîì íà 17% — ñ 360 äî 420 òîíí. Ïî ïðîãíîçàì ðÿäà ìåæäóíàðîä-
íûõ ýêñïåðòîâ, â 2005 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü ìîæåò äîñòè÷ü
500 òîíí. Ñîîòâåòñòâåííî, ðàñòóò îáúåìû êîíòðàáàíäû ãåðîèíà
÷åðåç Öåíòðàëüíóþ Àçèþ è Ðîññèþ â åâðîïåéñêèå è ñåâåðîàìåðè-
êàíñêèå ãîñóäàðñòâà. Óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî íàðêîçàâèñèìûõ è
ñìåðòíîñòü îò ïðèåìà òàê íàçûâàåìûõ òÿæåëûõ íàðêîòèêîâ.

Ðàñòóùèå äîõîäû îò íàðêîáèçíåñà àêòèâíî ïîäïèòûâàþò äåÿ-
òåëüíîñòü ìåæäóíàðîäíûõ òåððîðèñòè÷åñêèõ ãðóïï. Ïðèìå÷àòåëü-
íî, ÷òî, ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ, çà ïîñëåäíèå ïîëãîäà Óñàìà áåí
Ëàäåí ïîëó÷èë îò àôãàíñêèõ íàðêîäåëüöîâ îêîëî 30 ìëí. äîëëà-
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* Îäíîâðåìåííî îí çàíèìàåò äîëæíîñòü ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà îòäåëåíèÿ
ÎÎÍ â Âåíå.

** Äîêëàä ÌÊÊÍ çà 2004 ã., Âåíà, 2005, ñ. 27.



ðîâ ÑØÀ. Íàðêîäîëëàðû âûçûâàþò ðîñò ïðåñòóïíîñòè, íàñèëèÿ,
ïðîÿâëåíèé êîððóïöèè è äðóãèõ íåãàòèâíûõ ÿâëåíèé â ñàìîì Àô-
ãàíèñòàíå, â ñòðàíàõ òðàíçèòà è ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.

Ïåðåä ëèöîì ýòîé óãðîçû Ðîññèÿ âûäâèíóëà èíèöèàòèâó ðàç-
ðàáîòêè ïîä ýãèäîé ÎÎÍ ìåæäóíàðîäíîé ñòðàòåãèè ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ èñõîäÿùåé ñ òåððèòîðèè Àôãàíèñòàíà íàðêîîïàñíîñòè. Îíà
ïðåäóñìàòðèâàåò êîìïëåêñíûå ìåðû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
è ïðàâîîõðàíèòåëüíîãî õàðàêòåðà âíóòðè ñòðàíû ïðè îäíîâðåìåí-
íîì óêðåïëåíèè "ïîÿñîâ áåçîïàñíîñòè" ïî ïåðèìåòðó ãðàíèö Àô-
ãàíèñòàíà.

Íà âíóòðèãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå êîíöåïöèÿ "ïîÿñîâ áåçî-
ïàñíîñòè" îäîáðåíà Ïðàâèòåëüñòâåííîé êîìèññèåé ïî ïðîòèâî-
äåéñòâèþ çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè è èõ íå-
çàêîííîìó îáîðîòó, êîëëåãèåé ÌÈÄ Ðîññèè, ïîñâÿùåííîé áîðü-
áå ñ íîâûìè âûçîâàìè è óãðîçàìè (2003 ãîä), ïî èíèöèàòèâå ðîñ-
ñèéñêîãî âíåøíåïîëèòè÷åñêîãî âåäîìñòâà îíà çàëîæåíà â ïðîåêò
ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû ïî íàðêîòèêàì íà 2005—2009
ãîäû.

Ïîä òåðìèíîì "ïîÿñà áåçîïàñíîñòè" ïîäðàçóìåâàåòñÿ êîì-
ïëåêñ ìåð, ïðåæäå âñåãî ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ, êîòîðûå ïîçâîëèëè
áû ýôôåêòèâíî ïðåñåêàòü âûâîç àôãàíñêèõ íàðêîòèêîâ çà ðóáåæ,
ââîç ïðåêóðñîðîâ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ãåðîèíà â Àôãàíèñòàí, âûÿâ-
ëÿòü è ëèêâèäèðîâàòü âñþ öåïî÷êó òðàíñíàöèîíàëüíûõ ïðåñòóï-
íûõ ãðóïïèðîâîê íà âñåì ìàðøðóòå äîñòàâêè íàðêîòèêîâ îò ñòðà-
íû ïðîèçâîäñòâà äî ãîñóäàðñòâ-ïîòðåáèòåëåé. Ýòè ìåðû ìîãëè áû
äàòü áîëåå áûñòðûé ýôôåêò â îòëè÷èå îò äîëãîñðî÷íûõ ïðîãðàìì
àëüòåðíàòèâíîãî ðàçâèòèÿ è ïëàíîâ ïî îçäîðîâëåíèþ íàöèîíàëü-
íîé ýêîíîìèêè, ñèäÿùåé íà "íàðêîòè÷åñêîé èãëå". (Ïî îôèöè-
àëüíûì äàííûì, ñîâîêóïíûé äîõîä îò íàðêîáèçíåñà ñîñòàâëÿåò
50% ÂÂÏ ñòðàíû.)

Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî ïåðâûé "ïîÿñ" äîëæåí áûòü ñîçäàí ïî ïå-
ðèìåòðó ãðàíèö ñàìîãî Àôãàíèñòàíà, à äðóãîé — ïî âíåøíèì ãðà-
íèöàì ñîïðåäåëüíûõ ñ íèì ãîñóäàðñòâ. Ïðèìåíèòåëüíî ê Ðîññèè
âòîðûì "ïîÿñîì áåçîïàñíîñòè" äîëæíà ñòàòü ãðàíèöà ñ Êàçàõñòà-
íîì.

Òåðìèí "ïîÿñà áåçîïàñíîñòè" Ðîññèè óäàëîñü çàêðåïèòü â ðÿäå
ìåæäóíàðîäíûõ äîêóìåíòîâ, â òîì ÷èñëå â ðåçîëþöèè 45-é ñåññèè
Êîìèññèè ÎÎÍ ïî íàðêîòè÷åñêèì ñðåäñòâàì (2002 ãîä), à çàòåì â
ìèíèñòåðñêîì çàÿâëåíèè ñåãìåíòà âûñîêîãî óðîâíÿ 46-é ñåññèè
Êîìèññèè (2003 ãîä).

Ïðè ýòîì îñîáåííî âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñîçäàíèå è óêðåïëå-
íèå "ïîÿñîâ áåçîïàñíîñòè" íå îçíà÷àåò èçîëÿöèþ Àôãàíèñòàíà,
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ïîïûòêè ñîçäàòü âîêðóã íåãî ñàíèòàðíûé êîðäîí. Ðå÷ü èäåò î òîì,
÷òîáû âíåøíèìè óñèëèÿìè ñîäåéñòâîâàòü ïðîäâèæåíèþ êóðñà
ïðåçèäåíòà Èñëàìñêîé Ðåñïóáëèêè Àôãàíèñòàí Õ. Êàðçàÿ ïî îñ-
âîáîæäåíèþ ýòîé ñòðàíû îò íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.

Â ðàìêàõ ïîñëåäíåé, 48-é ñåññèè Êîìèññèè ÎÎÍ ïî íàðêîòè-
÷åñêèì ñðåäñòâàì ðàáîòà ðîññèéñêîé äåëåãàöèè òàêæå áûëà íà-
ïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû ïîêàçàòü ìèðîâîìó ñîîáùåñòâó, ÷òî âðåìÿ
ïîëóìåð, ðàñïëûâ÷àòûõ äåêëàðàöèé è íåðåøèòåëüíîñòè â Àôãà-
íèñòàíå ïðîøëî è íàñòàëà ïîðà äåéñòâîâàòü áîëåå ðåøèòåëüíî,
÷åòêî, ïîñëåäîâàòåëüíî è ýôôåêòèâíî.

Ìíîãèå â ìèðîâîì ñîîáùåñòâå îæèäàþò ïðèíÿòèÿ äåéñòâåí-
íûõ ìåð ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâà Õ. Êàðçàÿ. "Êðîìå òîãî, äëÿ óê-
ðåïëåíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà
âàæíî, ÷òîáû ìåæäóíàðîäíûå ïðèñóòñòâèÿ â Àôãàíèñòàíå ñïîëíà
çàäåéñòâîâàëè ñâîè ìàíäàòû íà áîðüáó ñ íàðêîïðîèçâîäñòâîì â
ýòîé ñòðàíå, à òðåòèé êðóã ó÷àñòíèêîâ — ñîñåäè, ñîïðåäåëüíûå ñ
Àôãàíèñòàíîì ñòðàíû ìîãëè áû â òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðà-
âèòåëüñòâîì Àôãàíèñòàíà è ìåæäóíàðîäíûìè ïðèñóòñòâèÿìè â
ýòîé ñòðàíå ñîçäàòü è óêðåïèòü "ïîÿñà àíòèíàðêîòè÷åñêîé áåçî-
ïàñíîñòè" ïî ïåðèìåòðó àôãàíñêèõ ãðàíèö. Ãëàâíàÿ öåëü ýòèõ
ìåð — ïðåñå÷åíèå âûâîçà àôãàíñêèõ íàðêîòèêîâ çà ðóáåæ è ââîçà
â Àôãàíèñòàí ïðåêóðñîðîâ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ãåðîèíà. Ýòî íå ñà-
íèòàðíûé êîðäîí, à êîîïåðàòèâíàÿ ñõåìà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ òðîé-
ñòâåííîé. Îíà íå áóäåò ðàáîòàòü áåç âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ òðåõ
êîìïîíåíòîâ: àôãàíñêîãî ïðàâèòåëüñòâà, ìåæäóíàðîäíûõ âîåí-
íûõ ïðèñóòñòâèé â ýòîé ñòðàíå è ñîñåäåé Àôãàíèñòàíà"*. Â èòîãå â
õîäå 48-é ñåññèè ÊÍÑ áûëà ïðèíÿòà ðåçîëþöèÿ ïî Àôãàíèñòàíó,
â êîòîðîé ñ ïîäà÷è Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëà çàôèêñèðîâàíà
îçàáî÷åííîñòü íàðêîñèòóàöèåé â ýòîé ñòðàíå, óêàçûâàëîñü íà çíà-
÷èòåëüíûé íåèñïîëüçîâàííûé ïîòåíöèàë àôãàíñêèõ âëàñòåé â
áîðüáå ñ íàðêîòðàôèêîì, àêöåíòèðîâàëàñü âàæíîñòü ñîîòíîøå-
íèÿ óñèëèé âíóòðè Àôãàíèñòàíà ñ àíòèíàðêîòè÷åñêèìè ìåðî-
ïðèÿòèÿìè íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå**.

Î÷åâèäíà âàæíîñòü è âíóòðèàôãàíñêîé ñîñòàâëÿþùåé "ïîÿñîâ
áåçîïàñíîñòè". Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ ãîòîâà ðàññìîòðåòü, ÷òî
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* Èç âûñòóïëåíèÿ äåëåãàöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 48-é ñåññèè Êîìèñ-
ñèè ÎÎÍ ïî íàðêîòè÷åñêèì ñðåäñòâàì ïî ïóíêòó 4 ïîâåñòêè äíÿ "Ïîñëåäóþùèå
ìåðû ïî âûïîëíåíèþ ðåøåíèé ÕÕ ñïåöèàëüíîé ñåññèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè
ÎÎÍ: îáùèé îáçîð è ïðîãðåññ â äîñòèæåíèè öåëåé è çàäà÷ íà 2008 ãîä, ïîñòàâëåí-
íûõ â Ïîëèòè÷åñêîé äåêëàðàöèè, ïðèíÿòîé Àññàìáëååé íà åå ÕÕ ñåññèè". Âåíà, 9
ìàðòà 2005 ã.

** Îêàçàíèå ïîääåðæêè Àôãàíèñòàíó ñ öåëüþ îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíîå îñóùå-
ñòâëåíèå Ïëàíà ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ íàðêîòèêàìè. E/cn.7/2005/l.4/Rev.1



êîíêðåòíî íóæíî ñäåëàòü äîïîëíèòåëüíî äëÿ îêàçàíèÿ ñîäåéñò-
âèÿ Àôãàíèñòàíó â ñîçäàíèè ýôôåêòèâíûõ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ
ñòðóêòóð, à ãëàâíîå — â ðåàëèçàöèè ìàñøòàáíûõ ïðîãðàìì àëüòåð-
íàòèâíîãî ðàçâèòèÿ, ïðèçâàííûõ ñîçäàòü ñòèìóëû äëÿ ïåðåõîäà
ôåðìåðîâ íà äðóãèå, íåíàðêîòè÷åñêèå êóëüòóðû. Ýòîò àñïåêò äîë-
æåí ñòàòü íåîòúåìëåìîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîìïëåêñíîé ñòðàòå-
ãèè. Îñîáåííîñòüþ ðîññèéñêîé ïîçèöèè ïî ïðîáëåìå àôãàíñêèõ
íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ òåçèñ î òîì, ÷òî òîëüêî ñîâìåñòíûìè óñè-
ëèÿìè êàê âíóòðè, òàê è çà ïðåäåëàìè Àôãàíèñòàíà âîçìîæíî äî-
áèòüñÿ êîðåííîãî ïåðåëîìà â ïðîòèâîäåéñòâèè íàðêîóãðîçå. Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ ãîòîâà àêòèâíî çàäåéñòâîâàòü èìåþùèéñÿ
çäåñü ïîòåíöèàë ïî ïîäãîòîâêå êàäðîâ äëÿ àôãàíñêèõ àíòèíàðêî-
òè÷åñêèõ ñòðóêòóð íà áàçå ïðîôèëüíûõ ðîññèéñêèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèé è öåíòðîâ.

Íàøà ñòðàíà çàäåéñòâóåò ñâîé âíåøíåïîëèòè÷åñêèé ïîòåíöè-
àë äëÿ óêðåïëåíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ è â ðàçëè÷íûõ ôîðìàòàõ.

Òàê, Ðîññèÿ â ðóñëå ñâîåãî ñòðàòåãè÷åñêîãî êóðñà íà óêðåïëå-
íèå öåíòðàëüíîé êîîðäèíèðóþùåé ðîëè ÎÎÍ â äåëå áîðüáû ñ íî-
âûìè âûçîâàìè è óãðîçàìè àêòèâíî ðàçâèâàåò ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ÓÍÏ. Íà÷èíàÿ ñ 2002 ãîäà íàøà ñòðàíà åæåãîäíî âíîñèò â Ôîíä
ÓÍÏ ôèêñèðîâàííûé äîáðîâîëüíûé âçíîñ â ðàçìåðå 500 òûñ.
äîëëàðîâ ÑØÀ.

Èç ðîññèéñêîãî âçíîñà ÷àñòè÷íî ôèíàíñèðóåòñÿ (ñ ó÷àñòèåì
äðóãèõ ãîñóäàðñòâ) ïðîåêò F-43 ïî óêðåïëåíèþ îïåðàòèâíûõ âîç-
ìîæíîñòåé ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ â áîðüáå ñ íàðêîòèêàìè
ïóòåì ðàçâèòèÿ òåõíèêè êîíòðîëèðóåìîé ïîñòàâêè (îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèè è ñîñåäíèõ ãîñóäàðñòâ, ïðåæäå âñåãî
Öåíòðàëüíîé Àçèè) è ïðîåêò F-60 ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïîòåí-
öèàëà ñëóæåáíîé ïîäãîòîâêè ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè è Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñòàðò
êîòîðîãî îðèåíòèðîâî÷íî íàìå÷åí íà 2005 ãîä.

Êðîìå òîãî, ÷àñòü ðîññèéñêîãî âçíîñà íàïðàâëÿåòñÿ íà óêðåï-
ëåíèå ðåñóðñíîãî êîìïîíåíòà ÓÍÏ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì
óñëîâèåì äëÿ ó÷àñòèÿ Ðîññèè â íåôîðìàëüíîì "êëóáå îñíîâíûõ
äîíîðîâ" (ÑØÀ, Êàíàäà, ßïîíèÿ, çàïàäíîåâðîïåéñêèå ãîñóäàðñò-
âà), îïðåäåëÿþùèõ âûáîð ïðèîðèòåòîâ â äåÿòåëüíîñòè Óïðàâëå-
íèÿ.

Ñîòðóäíè÷åñòâî Ðîññèè ñ ÓÍÏ ðàçâèâàåòñÿ â äèíàìè÷íîì
êëþ÷å. Óïðàâëåíèå âûðàçèëî ãîòîâíîñòü îêàçàòü ñîäåéñòâèå â ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè ìåð ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ðàñïðîñòðàíåíèþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñîâåðøåíñòâîâàíèè ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñò-
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âà â ñôåðå áîðüáû ñ êîððóïöèåé. Â ìàðòå 2003 ãîäà ñîñòîÿëñÿ ïåð-
âûé âèçèò â Ðîññèþ èñïîëíèòåëüíîãî äèðåêòîðà ÓÍÏ À.Ì. Êîñ-
òû. Â îêòÿáðå 2003 ãîäà ãëàâà ÓÍÏ ñîâìåñòíî ñ Ìèíèñòðîì èíî-
ñòðàííûõ äåë Ðîññèè ïðîâåë â Ìîñêâå ïðåçåíòàöèþ îáçîðà íàð-
êîñèòóàöèè â Àôãàíèñòàíå â 2003 ãîäó. Â èþíå 2004 ãîäà â Ìîñêâå
ïðîøëà ïðåçåíòàöèÿ Âñåìèðíîãî äîêëàäà ÓÍÏ ÎÎÍ ïî íàðêîòè-
êàì. Â àïðåëå 2005 ãîäà â Ìîñêâå ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè íàøåé
ñòðàíû ïðîøëî ñîâåùàíèå ðóêîâîäèòåëåé îðãàíèçàöèé — êî-
ñïîíñîðîâ ÞÍÝÉÄÑ íà òåìó "Íåîòëîæíûå ìåðû ðåàãèðîâàíèÿ
íà ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ÑÍÃ", âûðàáîòàâøåå ðÿä ðåêîìåíäà-
öèé â ýòîé îáëàñòè.

Íà íàñòîÿùèé ìîìåíò Óïðàâëåíèå äå-ôàêòî ñòàëî ñâÿçóþùèì
çâåíîì ðàçíîôîðìàòíûõ ìåæäóíàðîäíûõ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ óñè-
ëèé, èíèöèàòîðîì íîâàòîðñêèõ ðåøåíèé â ýòîì ïðîöåññå. Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ ãîòîâà âñÿ÷åñêè íàðàùèâàòü ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ÓÍÏ â äåëå áîðüáû ñ íîâûìè âûçîâàìè è óãðîçàìè è ïîèñêå îòâå-
òîâ íà òå íåïðîñòûå âîïðîñû, êîòîðûå âñòàþò ïåðåä âñåì ÷åëîâå-
÷åñòâîì â íà÷àëå íûíåøíåãî âåêà.

Ñåðüåçíîé âåõîé íà ïóòè ïðîäâèæåíèÿ óïîìèíàâøåéñÿ âûøå
ðîññèéñêîé èíèöèàòèâû î êîìïëåêñíîé ñòðàòåãèè ïðîòèâîäåéñò-
âèÿ àôãàíñêîé íàðêîóãðîçå, âêëþ÷àÿ "ïîÿñà áåçîïàñíîñòè", ñòàëè
ðåøåíèÿ Ïàðèæñêîé ìèíèñòåðñêîé êîíôåðåíöèè "Ïóòè äîñòàâêè
íàðêîòèêîâ: èç Öåíòðàëüíîé Àçèè â Åâðîïó" (2003 ãîä). Òàê íàçû-
âàåìûé ïàðèæñêèé ïðîöåññ ôóíêöèîíèðóåò, â åãî ðàìêàõ ïðîõî-
äÿò çàñåäàíèÿ "êðóãëûõ ñòîëîâ", ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìå êîíòðà-
áàíäû àôãàíñêèõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ÷åðåç òîò èëè èíîé ðåãè-
îí. Â õîäå ïðîøåäøåãî 24—25 èþíÿ 2004 ãîäà â Ìîñêâå çàñåäàíèÿ
òàêîãî "êðóãëîãî ñòîëà", ïîñâÿùåííîãî ïðîáëåìå êîíòðàáàíäû
àôãàíñêèõ îïèàòîâ ÷åðåç òåððèòîðèþ Ðîññèè, âûðàáîòàíû êîí-
êðåòíûå ìåõàíèçìû ïî ñíèæåíèþ óðîâíÿ íàðêîòðàôèêà ÷åðåç íà-
øó ñòðàíó. Íà äàííîì ýòàïå îôèöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ Ðîññèè çàêëþ-
÷àåòñÿ â íåîáõîäèìîñòè îáåñïå÷èòü "ïàðèæñêîìó ïðîöåññó" íå-
ïðåðûâíûé ïîñòóïàòåëüíûé õàðàêòåð. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ ïåðñïåêòèâíûì è öåëåñîîáðàçíûì ïðîâåäåíèå êðóïíîìàñ-
øòàáíîé êîíôåðåíöèè "Ïàðèæ-2", êîòîðàÿ ïðèçâàíà íàìåòèòü
äàëüíåéøèå øàãè ïî êîíñîëèäàöèè ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà, íàïðàâëåííîãî íà ïðîòèâîäåéñòâèå èñõîäÿùåé èç Àôãàíè-
ñòàíà íàðêîóãðîçå, àäàïòèðîâàòü ýòî ñîòðóäíè÷åñòâî ê ñóùåñòâóþ-
ùèì ðåàëèÿì è ó÷åñòü îïûò ïðîéäåííîãî ïóòè.

Â 2004 ãîäó ÷ëåíû Îðãàíèçàöèè Äîãîâîðà î êîëëåêòèâíîé
áåçîïàñíîñòè (ÎÄÊÁ) ïðîâåëè îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè÷åñêóþ
îïåðàöèþ "Êàíàë-2004", â õîäå êîòîðîé èç íåçàêîííîãî îáîðîòà
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èçúÿòî áîëåå 2,7 òîííû íàðêîòèêîâ, 13 òîíí ïðåêóðñîðîâ, à òàêæå
ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé íà ñóììó ñâûøå 660 òûñ. äîëëàðîâ
ÑØÀ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â ýòîé îïåðàöèè ïðèíÿë ó÷àñòèå Øòàá
ïî áîðüáå ñ íàðêîòèêàìè Èñëàìñêîé Ðåñïóáëèêè Èðàí. Â íûíåø-
íåì ãîäó ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå îïåðàöèè "Êàíàë-2005", â êîòî-
ðîé, ïî îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ, ïðèìåò ó÷àñòèå áîëåå øèðîêèé
êðóã ó÷àñòíèêîâ.

Âàæíîé íîâåëëîé ðàçâèâàþùåãîñÿ ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà ïî áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ ñòàëî ñîçäà-
íèå è äàëüíåéøåå óêðåïëåíèå àíòèíàðêîòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé
Øàíõàéñêîé îðãàíèçàöèè ñîòðóäíè÷åñòâà (ØÎÑ). 17 èþíÿ 2004
ãîäà ïîäïèñàíî Ñîãëàøåíèå ìåæäó ãîñóäàðñòâàìè — ÷ëåíàìè
ýòîé îðãàíèçàöèè î ñîòðóäíè÷åñòâå â áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðî-
òîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóð-
ñîðîâ. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ØÎÑ ìîæåò ñòàòü ìîùíûì êîìïîíåí-
òîì ñäåðæèâàíèÿ àôãàíñêîé íàðêîóãðîçû.

Îäíîâðåìåííî Ðîññèÿ ñòðåìèòñÿ ê óêðåïëåíèþ àíòèíàðêîòè-
÷åñêîãî çàñëîíà íà þæíûõ ðóáåæàõ Ñîäðóæåñòâà Íåçàâèñèìûõ
Ãîñóäàðñòâ (ÑÍÃ). Ïîäïèñàíà íîâàÿ Ïðîãðàììà ñîòðóäíè÷åñòâà
ãîñóäàðñòâ — ó÷àñòíèêîâ ÑÍÃ â áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì
íàðêîòèêîâ íà 2005—2007 ãîäû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåøåíèåì Ñîâå-
òà ãëàâ ãîñóäàðñòâ ÑÍÃ îò 16 ñåíòÿáðÿ 2004 ãîäà â áëèæàéøåå âðå-
ìÿ ïëàíèðóåòñÿ íà÷àòü ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñïåöèàëüíîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ ïî êîîðäèíàöèè áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàð-
êîòèêîâ è ïðåêóðñîðîâ â ñîñòàâå Áþðî ïî êîîðäèíàöèè áîðüáû ñ
îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòüþ è èíûìè îïàñíûìè âèäàìè ïðå-
ñòóïëåíèé íà òåððèòîðèè ãîñóäàðñòâ — ó÷àñòíèêîâ ÑÍÃ. Ýòà
ñòðóêòóðà áóäåò èìåòü ðåãèîíàëüíóþ îïåðàòèâíóþ ãðóïïó â Öåí-
òðàëüíî-Àçèàòñêîì ðåãèîíå.

Â äåêàáðå 2004 ãîäà â Ìîñêâå ñîñòîÿëàñü 6-ÿ âñòðå÷à ó÷àñòíè-
êîâ Öåíòðàëüíî-Àçèàòñêîãî ìåìîðàíäóìà î ðåãèîíàëüíîì ñî-
òðóäíè÷åñòâå â îáëàñòè êîíòðîëÿ íàä íàðêîòèêàìè, â õîäå êîòî-
ðîé ïðèíÿòî ïðèíöèïèàëüíîå ðåøåíèå î ñîçäàíèè ïðè ñîäåéñò-
âèè ÎÎÍ Ðåãèîíàëüíîãî èíôîðìàöèîííî-êîîðäèíàöèîííîãî
öåíòðà. Ïðîøåäøàÿ â Òàøêåíòå 22—23 ìàðòà ñåãî ãîäà ðàáî÷àÿ
âñòðå÷à ïðèíÿëà ðÿä âàæíûõ ðåøåíèé, íàïðàâëåííûõ íà ñêîðåé-
øèé ïåðåâîä â ïðàêòè÷åñêóþ ïëîñêîñòü èäåè ñîçäàíèÿ ÖÀÐÈÊÖ.
Â ðîññèéñêîì âíåøíåïîëèòè÷åñêîì âåäîìñòâå ñ÷èòàþò, ÷òî
öåíòð ìîæåò ñòàòü îäíèì èç çâåíüåâ "ïîÿñîâ àíòèíàðêîòè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè" è îäíîâðåìåííî îïîðíîé òî÷êîé äëÿ ðàçâåðòûâà-
íèÿ êîíòðíàðêîòè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà íà Åâðàçèéñêîì ïðî-
ñòðàíñòâå. Â äàííûé ìîìåíò âåäóòñÿ èíòåíñèâíûå êîíñóëüòàöèè
ýêñïåðòîâ ïî ñîãëàñîâàíèþ êëþ÷åâûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè
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ýòîé ñòðóêòóðû, åå âçàèìîäåéñòâèþ ñ äðóãèìè îðãàíàì àíàëîãè÷-
íîãî ïðîôèëÿ.

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ ñ óäîâëåòâîðåíèåì îòìå÷àåò íàáèðàþ-
ùèé òåìï äèàëîã â ðàìêàõ òàêèõ ôîðìàòîâ, êàê Ðîññèÿ — "òðîéêà"
ÅÑ è Ñîâåò "Ðîññèÿ — ÍÀÒÎ".

Åâðîïåéñêèé ñîþç ÿâëÿåòñÿ íàøèì áëèæàéøèì ñîñåäîì. Â õî-
äå íåäàâíåãî ñàììèòà Ðîññèÿ — ÅÑ (Ìîñêâà, 10 ìàÿ 2005 ãîäà)
áûëè óòâåðæäåíû 4 "îáùèõ ïðîñòðàíñòâà". Â ðàìêàõ ïðîñòðàíñòâà
ñâîáîäû, áåçîïàñíîñòè è ïðàâîñóäèÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ óêðåïèòü è
âçàèìîäåéñòâèå â áîðüáå ñ òåððîðèçìîì, îðãàíèçîâàííîé ïðå-
ñòóïíîñòüþ è íàðêîáèçíåñîì. Ïî ëèíèè Ðîññèÿ — "òðîéêà" ÅÑ íà
ðåãóëÿðíîé îñíîâå ôóíêöèîíèðóåò äèàëîã ïî ïðîáëåìàì áîðüáû ñ
íàðêîòðàôèêîì. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñ òåððè-
òîðèè ÅÑ, îñîáåííî åãî "ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ôëàíãà", íàðàùèâà-
þòñÿ ïîñòàâêè ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ. Îäíîâðåìåííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ çàãðóçêà ïðîõîäÿùåãî ÷åðåç òåððèòîðèþ Ðîññèè ñåâåð-
íîãî ìàðøðóòà ïîñòàâîê àôãàíñêîãî ãåðîèíà, íåïîñðåäñòâåííî
çàòðàãèâàþùèõ ãîñóäàðñòâà ÅÑ. Ê ïðèìåðó, äî 90% ïîòðåáëÿåìî-
ãî â Âåëèêîáðèòàíèè ãåðîèíà èìååò àôãàíñêîå ïðîèñõîæäåíèå.

Èíûìè ñëîâàìè, ñóùåñòâóåò ðåàëüíàÿ îñíîâà äëÿ óêðåïëåíèÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ Ðîññèè ñ ÅÑ îáëàñòè ñîâìåñòíîé áîðüáû ñ íàð-
êîòðàôèêîì.

Â ðàìêàõ Ñîâåòà "Ðîññèÿ — ÍÀÒÎ" ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçìîæ-
íîñòè íàëàæèâàíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïî ëè-
íèè ØÎÑ — ÍÀÒÎ, ÎÄÊÁ — ÍÀÒÎ, ïîä ýãèäîé Ñîâåòà âåäåòñÿ
ðàáîòà íàä ïðîåêòîì ïî ïîäãîòîâêå àíòèíàðêîòè÷åñêèõ êàäðîâ
Èñëàìñêîé Ðåñïóáëèêè Àôãàíèñòàí íà áàçå âîçìîæíîñòåé ïðî-
ôèëüíûõ ðîññèéñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ òåìàòèêà çàíèìàåò äîëæíîå ìåñòî â ðîñ-
ñèéñêî-àìåðèêàíñêèõ îòíîøåíèÿõ. Â ñåíòÿáðå 2002 ãîäà Ðîññèåé
è ÑØÀ áûëî ïîäïèñàíî ìåæïðàâèòåëüñòâåííîå ñîãëàøåíèå î ñî-
òðóäíè÷åñòâå â îñóùåñòâëåíèè ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
è êîíòðîëÿ çà íàðêîòèêàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÑØÀ ðàçâîðà÷è-
âàþò ìàñøòàáíóþ ïðîãðàììó ïî áîðüáå ñ íàðêîòèêàìè â Àôãàíè-
ñòàíå, íà åå ôèíàíñèðîâàíèå âûäåëÿåòñÿ 780 ìëí. äîëëàðîâ. Ðîñ-
ñèÿ ðàçäåëÿåò ñîäåðæàùèéñÿ â äîêëàäå Ãîñóäàðñòâåííîãî äåïàðòà-
ìåíòà ÑØÀ î ìåæäóíàðîäíîé ñòðàòåãèè ïî êîíòðîëþ çà íàðêîòè-
êàìè çà 2004 ãîä âûâîä î òîì, ÷òî àôãàíñêèå îïèàòû ñòàëè îñíîâ-
íûì èñòî÷íèêîì ãåðîèíà äëÿ ìåæäóíàðîäíîé íàðêîìàôèè*. Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ òàêæå ïîääåðæèâàåò òåçèñ àìåðèêàíñêîé ñòî-
ðîíû î âçàèìîñâÿçè ìåæäó íàðêîòîðãîâëåé è òåððîðèçìîì. Â èòî-
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ãå ýòî ñîçäàåò ñîëèäíóþ áàçó äëÿ óãëóáëåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
àìåðèêàíñêîé ñòîðîíîé â äåëå áîðüáû ñ íàðêîòðàôèêîì.

Ïðîáëåìà íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ ïëîòíî âîøëà â
òêàíü äâóñòîðîííèõ êîíñóëüòàöèé ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ òåððîðèç-
ìó, êîòîðûå Ðîññèÿ ïðîâîäèò ñ ÑØÀ, Âåëèêîáðèòàíèåé, Èíäèåé,
Ïàêèñòàíîì, ÊÍÐ è ðÿäîì äðóãèõ ãîñóäàðñòâ. Îäíîâðåìåííî óê-
ðåïëÿåòñÿ è äîãîâîðíî-ïðàâîâàÿ áàçà àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà, íà ñåãîäíÿ Ðîññèÿ ïîäïèñàëà ìåæïðàâèòåëüñòâåííûå
ñîãëàøåíèÿ ñ 37 ãîñóäàðñòâàìè.

Ïðèçíàíèåì àêòèâíîé âíåøíåïîëèòè÷åñêîé ðîëè Ðîññèè â äå-
ëå ïðîòèâîäåéñòâèÿ ãëîáàëüíîé íàðêîóãðîçå ñòàëî ïðîâåäåíèå â
Ìîñêâå â 2004 ãîäó ïðåçåíòàöèè Âñåìèðíîãî äîêëàäà ÓÍÏ ÎÎÍ
ïî íàðêîòèêàì, à òàêæå óñòàíîâèâøàÿñÿ ïðàêòèêà êîíñåíñóñíîãî
ïåðåèçáðàíèÿ Ðîññèè â Êîìèññèþ ÎÎÍ ïî íàðêîòè÷åñêèì ñðåä-
ñòâàì.
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